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解明苏菲品级层次和认主方式 

（一）解明苏菲的品级层次和认主方式 

 

）定盘星，中心قطب ） 

具有：能认知真主的定盘星品级之人，是先知的继承者，

被委以重任者，能剥皮见核者，到本质的认知者，执绝对的真

理者。 

 

 

 

 

 

每时代一人能随时见主者，终极者，他是对真主本知，

具有实认者，达到了完人的品级者（53：1-9）以穆

圣本初之境的原本，先天受造化者，是极品之极者，

立于为人求救的品位者。 

↓ 

لماء الحقيقةع 两大伊玛目مرشد الطريقة  & 

）凭口唤，此两大伊玛目是定盘星قطب ）的继位者，是真

主实有的明证者。是古图布下的左右伊玛目，是真主实有的明

证者。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真乘的学者 

“  ”علماء الحقيقة

今生物质，现象世界，生

命可感知（ 世界之镜（ملك

子，其位置方向可以改变

（地域可以更改变化，针对

的各族，国家可以改换。） 

道乘的引导者 
“  ”مرشد الطريقة

是权威灵性世界（ （ملكوت

之镜子，精神世界照耀者，

灵性世界，其位置方向不可

改变（地域或国家都有定

数，辈数传替的位置方向是

定数而不可改动。） 
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解明苏菲品级层次和认主方式 

↓ 

）四大奥塔德 （أوتاد
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东 
柱石 

西 
栋梁 

南 
支柱 

北 
根基 

（两东两西，天房国和中国） （叙利亚）           （伊拉克）           （也门） 

他们是真主实有的显示者，是关照四方持四大贤的形像的

关照者，可显现又可隐密的机密执掌者，是外哩的高品者。 

↓ 

）七大艾布达里أبدال ） 

）七大艾布达里أبدال ）是替代者，他们分布于世界的七

大区域，是以易卜拉欣原形被造者（归真一人，真主补替一人），

是真主实有的显照者。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他们中 1 位造化原形是如同伊斯来飞来； 
他们中 10 位造化原形是如同达吾德圣人。 

他们中 5 位造化原形是如同哲伯来伊来； 
他们中 3 位造化原形是如同米卡依来； 

他们中 40 位造化原形是如同努哈圣人； 
他们中 7 位造化原形是如同易卜拉欣圣人； 

在七大艾布达里管辖下具 396 位外哩，他们每人都具

有真主的一种尊名、德性。 
300 位按阿丹原形造化，他们又各显一种美德，显现

真主的尊名、德性。 



解明苏菲品级层次和认主方式 

↓ 

）十二位大努盖巴依 （نقباء

每个时代，十二位之下管有 300 位能从自身发现真主知识

的宝藏者，认识自己者，认主修行者。 

↓ 

）八位大努哲巴依نجباء ） 

他们是监察者、卓越者。他们管辖下的共 40 位。他们天

性仁慈，能为众人承担重负，改善状况，为众人幸福着想，不

为己谋取意外收获。他们是有眼光之人，能凭主认识自己，是

伊斯兰的权威时代的权威奇才，教门的光荣，求证真主者。他

们能认己再认主，以真主认知真主，努力以信仰知识来行道，

以获真知。 

 

苏菲品级قطب 753 人：       

                    定 盘 星    

                 真乘     道乘 

                   的学者  的引导者 

              东    西    南    北 

               柱 石  栋 梁 支 柱  根 基 
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七大艾布达里 

 

十二位大努盖巴依 

 

八位大努哲巴依 



解明苏菲品级层次和认主方式 

苏菲品级层次的解释 

 

）古图布 （一）قطب ）定盘星、中心 

古图布是具有能认知真主的定盘星的品级之人，他是穆圣

（愿主福安之）的继承者、被委以重任者、能剥皮见核者、到

达本质的认知者，执掌绝对真理者，每个时代仅有一人。他是

能随时见主者、是终极者、是以穆圣（愿主福安之）本初之境

的原本所在的先天受造化者、是极品之极者，是立于为人求救

的品位者。他对真主的本知具有确实的体认从而达到了完人的

品级者。 

 إِلَّا وَهُ إِنْ الْهَوَى عَنِ يَنطِقُ وَمَا غَوَى وَمَا صَاحِبُكُمْ ضَلَّ مَا هَوَى إِذَا وَالنَّجْمِ
 فَكَانَ فَتَدَلَّى دَنَا ثُمَّ الْأَعْلَى بِالْأُفُقِ وَهُوَ فَاسْتَوَى مِرَّةٍ ذُو الْقُوَى شَدِيدُ عَلَّمَهُ يُوحَى وَحْيٌ
أَدْنَى أَوْ قَوْسَيْنِ قَابَ  

真主说：“指在它没落之时的星辰发誓。你们的伙伴没有

迷路也没有错误。他也未曾以私欲而说话。他所言的不是别的，

只是被启示的启示真言。”“强有力（天仙）的教授了他。表里

完全的，然后使他端正（在天地万物精华的真形上）。他是在

（日出的）至高的境界。然后他接近，再接近，相距两弓一弦

或者更接近的。”（53：1-9） 

终极就是最高品级，定盘星品级，运行之中心，穆圣（愿

主福安之）余光的统领，总谢赫。 

他领受有两弓一弦的圣品，是高位的显现。有从先天世界

下降的一弓（或一弧）和有后世复升归宿真主的一弓（一弧）。 

他是从先天灵魂世界下降到今生物质世界，在普慈受考验

的试验场中，作为中介引导者。他使有福份之人得以成功胜利，
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解明苏菲品级层次和认主方式 

而又复升到能重返原初家乡，归宿于独慈之主的另一弓，完成

一圈循环，形如圆圈似的完人的品级的引导者。他具有两弓一

弦穆圣（愿主福安之）之光的品级，受造于穆圣（愿主福安之）

的原形，能见到任何时候的情状之品级，替人求救的品级。 

他立于极品之极，引导之最，是重显穆圣（愿主福安之）

之光的人，就犹如井水被放上了盐后，就有了海水的滋味一般。

从穆圣（愿主福安之）的余光即可推想到太阳的明亮，是穆圣

（愿主福安之）原形造化的证据，显现在教权和灵魂机密权威

上的主人。他是执感应，执明证的两件的显示者。 

定盘星是具有： 

1. 继承上辈 

）有当任职权者 .2بيلاد ） 

）有教权，解忧者 .3قناب آمسي ） 

）具有解难的两大臣领袖者 .4امام آسي ） 

）有地钉稳固教门者 .5اوتاد ） 

）有接班替位者 .6بدد ） 

）有理论指导者 .7رارشاد ） 

）有真主的代理 .8خليفة االله  ） 

يا ذا البينة  ）有四位执明证者 .9يا ذا المعجزة  ），执感应者（ ），

圣品执掌者（ يا ذا النبوة  ）有继承执掌者，（يا ذا الولاية  ）  

 

（二）两大伊玛目（是古图布下的左右伊玛目） 
علماء الحقيقة ）真乘的学者مرشد الطريقة ）和道乘的引导者（ ） 

）凭口唤，此两大伊玛目是定盘星قطب ）的继位者，是真

主实有的明证者。 

www.chinasufi.cn                           中国伊斯兰圣传真道 5



解明苏菲品级层次和认主方式 

）真乘的学者علماء الحقيقة ）是今生物质、现象世界、生命

可感知世界（ 的镜子，其位置方向可以改变。（地域可以（ملك

更改变化，针对的各族，国家可以改换。） 

مرشد الطريقة ）道乘的引导者ملكوت ）是权威灵性世界（ ）

的镜子，是灵性世界、精神世界的的照耀者，其位置方向不可

改变。（地域或国家都有定数，辈数传替的位置方向是定数而

不可改动。） 

أَطِيعُواْ الرَّسُولَ وَأُوْلِي الأَمْرِ مِنكُمْ ا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُواْ أَطِيعُواْ اللّهَ وَيَ
“你们服从真主，服从圣人，服从你们中发口唤的人。”（4：

59） 
两大伊玛目就是道乘的谢赫和真乘的学者。《古兰经》中

所指的两等发口唤的人，就是古图布左右的两臣仆。 

右边的是道乘的谢赫，他是灵性机密权威世界的执掌者，

是古图布向精神灵性世界照耀的镜子。他是代理者的品级，是

显示物质世界原初一切存在的原形的，是执真理的引导者。能

显现感应、圣验和奇迹之人。方向和位置不变，每个时代都存

在，贯彻始终，是古图布的代理者。 

左边的是真乘的学者，他是照耀生命世界可感知世界的镜

子。他使人类从物质世界上升到精神世界，从肉体上升到灵性

世界的引导者和中介。他使心境上升到无私无我，全为真主，

从忘我到渴望真主，热爱真主到为主奉献殉身。指引一条使人

成为高品完人的路，是引导者和替位者。 

他的外表是：苦行→入于真境→行善→戒恶 

他的内里是：诚信→虔诚敬意忠诚→自愧→自省 

对此三位的比喻是：如在世时光的至圣（愿主福安之），
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解明苏菲品级层次和认主方式 

与光耀天地的谢赫：穿至圣（愿主福安之）绿袍的吾外斯和头

戴穆圣（愿主福安之）王冠（六边六方阿勒什形像的王冠），

穆圣（愿主福安之）曾相送他去也门时在他的乘骑——白毛骆

驼的左边跑七步，右边跑八步的第一位弟子穆阿孜（愿主喜悦

之）。 

也如同穆圣（愿主福安之）和继位者四大贤。也比喻为阿

勒什和库勒西。正如真主说： 

 إِمَامٍ فِي أحْصَيْنَاهُ شَيْءٍ وَآُلَّ وَآثَارَهُمْ قَدَّمُوا مَا وَنَكْتُبُ الْمَوْتَى نُحْيِي نَحْنُ إِنَّا
  مُبِينٍ

“的确我必使死的复活，我也写下他们以往所作的（善恶）

和他们的足迹（事迹），一切事情我都把它记录在显示（机密）

的全品导师的心页上。”（36：12） 

 إَمَامًا مُوسَى آِتَابُ قَبْلِهِ وَمِن مِّنْهُ شَاهِدٌ وَيَتْلُوهُ رَّبِّهِ مِّن بَيِّنَةٍ عَلَى آَانَ أَفَمَن
 فِي تَكُ فَلاَ مَوْعِدُهُ فَالنَّارُ الأَحْزَابِ مِنَ بِهِ يَكْفُرْ وَمَن بِهِ يُؤْمِنُونَ أُوْلَـئِكَ وَرَحْمَةً

  يُؤْمِنُونَ لاَ النَّاسِ أَآْثَرَ وَلَـكِنَّ رَّبِّكَ مِن الْحَقُّ إِنَّهُ مِّنْهُ مِرْيَةٍ
“难道他是在他的养主的明证上，从真主上的见证者追随

那明证而来（与此等人相等吗？）。在它之前有为导师的、慈

悯人的穆萨的经典，此等人，他们归信它。各派中不信它的人，

火狱就是他的许约处。既然如此，你就不要在怀疑中，的确它

是从你的养主上来的真理，但是人类中大多数他们不归信。”

（11：17） 

他是“明白的范本”，“众人的师表”，又犹如穆圣（愿主

福安之）圣位继承者艾布·伯克尔和欧麦尔（愿主喜悦他们）。 

立于古图布的圣品之人，他是穆圣（愿主福安之）之光的

显现者，是具有发口唤的品级之人。如同是易布拉欣圣人和他
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解明苏菲品级层次和认主方式 

的两子仪斯玛义和仪斯哈格，达到伊玛目品级之人；如同是圣

孙哈桑和胡赛尼。他们在造化的原初就被造成虔诚敬意之人，

就已决定了他们的本性是在原造的真性上。故两大伊玛目的名

是：权柄主的仆人和调养主的仆人。 

教门的规律是：万事都须在真主的口唤下实现。而古图布

和两大伊玛目就是因由和显现之处。各种事物的原初、造化的

原形、本质都可以由古图布显示、约定或制定。每个时代与真

主的约会，就是古图布的真境。每位古图布的事迹就是他的使

命。 

右边的伊玛目是为世界的说情搭救而哭祈的人。立于为世

界的救赎而哭祈的境界。他是求真主怜悯人之人，求真主引人

上正道而哭泣不止。他渴望人们因他的求救而使他们上正道得

襄助，他求主喜爱人类，他是忠于立约之人，是不违背真主之

人，他要人们的行为符合身份。他有制服恶魔的能力。凭真主

而能达到亲见真主之境界。也能见到天国，得到永恒乐园的信

息。 

既然真主赐予了他能观看天园的特权，也就赐予他能力，

让他能使人们凭他得到天园的机密和享受的信息，以吸引人们

走上天堂之路。他的品级是行善者的领袖的品级，他拜主如同

见主，相传右伊玛目的灵魂有 200 个或 204 个翅膀，暗示人当

从灵魂、心智归于真主。 

左边的伊玛目是临近的伊玛目。相传他的灵魂有 90 个翅

膀，暗示他们起点和终点都在心智之境。他使真主的尊名显然，

支配着调养品的尊名，有控制火狱和灵魂的威力，遇上大灾大

难时，可以由他来求主救渡开解。他是真境之镜，神性显现之
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解明苏菲品级层次和认主方式 

处，是时空的主人，他执真主的能为、尊名属性的机密，真主

赐他具有超自然的知识和能力。 

 

）两大伊玛目之下的四大奥塔德（三）أوتاد ） 

他们的名字是： 

عبد الحي  （永活主之仆）他们的生命、知识、意志、能力

全为真主 

عبد العليم  （全知主之仆）他们常斋戒、坐静守夜、顺从、

求恕 

عبد المريد  （寻道之仆）依托于主、仰仗于主、确信于主、

交托于主、全归真主、全为真主 

عبد القدير （能力主之仆）全为真主，奉命执行者 

他们是东柱石（两东两西，天方国和中国）、西栋梁（叙

利亚）、南支柱（伊拉克）、北根基（也门）。 

他们是真主实有的显示者，是关照四方持四大贤的形像的

关照者，可显现又可隐密的机密执掌者，是外哩的高品者。 

他们全为真主，是奉命执行者，全归真主、无私无我，在

寂寞中建设真主之道。 

 

）七大艾布达里（四）أبدال ） 

）七大艾布达里أبدال ）是替代者，他们分布于世界的七

大区域，是以易卜拉欣原形被造者（归真一人，真主补替一人），

是真主实有的显照者。 

在七大艾布达里管辖下具 396 位外哩，他们每人都具有真

主的一种尊名、德性。 
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三百位按阿丹原形造化，他们又各显一种美德，显现真主

的尊名、德性。 

他们中四十位造化原形是如同努哈圣人； 

他们中七位造化原形是如同易卜拉欣圣人； 

他们中五位造化原形是如同哲伯来伊来； 

他们中三位造化原形是如同米卡依来； 

他们中一位造化原形是如同伊斯来飞来； 

他们中十位造化原形是如同达吾德圣人。 

他们记念真主，心念、口赞真主至大，是真主造化的明证。

他们以爱主而得到真光照耀，坚守正道而受真主引导，他们顺

众，坚忍，自省，净化纯洁心身，真主以特恩而使他们超越。 

真主为他们增加善美和装饰，并增加了机密神秘的王冠，

把幽玄未见的宝藏启示在他们心中而显现奇迹，他们近主的心

与真主相通连。他们认识近主的路，能见到近主之人的足迹，

在真主的意欲下知过去、现在和将来，具有贤品智者的位份。

他们的外表是从生到死都以真主的意愿，取代了自己的意愿，

把一切工作奋斗都看成是奴辈所应当做的事。他们从念主上不

忘一呼吸，以敬畏主来贯穿每一件事物。在顺主上，由于真主

的庇护，他们完全服从真主的意欲。在近主上，有时与真主同

在。他们一生中从无疏忽大意。 

他们都是圣洁的灵性。在末尾时光之前，艾布达里原形的

阿丹的居于叙利亚，似易卜拉欣的居于伊拉克，似尔萨的居于

也门，似穆圣（愿主福安之）的居于天房国和中国。在末日七

个地区的艾布达里都要奉真主的口唤为被恶魔、人神两等的野

比劣厮所侵袭受伤之人说情，显现天仙的能为，显现穆圣（愿
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解明苏菲品级层次和认主方式 

主福安之）的说情搭救，不拘方位而共事一体的伊斯兰，这时

将出现全世界的气候反常，灾难从大陆到海洋，正信和异端的

较量开始。 

 

）七大艾布达里领导下的十二位大努盖巴依（五）نقباء ） 

每个时代，十二位之下管有 300 位能从自身发现真主知识

的宝藏者，认识自己者，认主修行者。 

他们是执掌十二宫位份的领袖。他们知道隐藏的机密，和

天文运行之理，并知道常人所不能知晓的隐藏的动静。他们具

有天棚的知识，能知奥秘。在每个时代有三百位，他们由十二

位大努盖巴领导，分工而散布在世界各地。 

 

）十二位大努盖巴依领导下的八位大努哲巴依（六）نجباء ） 

他们是监察者、卓越者。他们管辖下的共 40 位。他们天

性仁慈，能为众人承担重负，改善状况，为众人幸福着想，不

为己谋取意外收获。他们是有眼光之人，能凭主认识自己，是

伊斯兰的权威时代的权威奇才，教门的光荣，求证真主者。他

们能认己再认主，以真主认知真主，努力以信仰知识来行道，

以获真知。 

他们是能为人类承担重担的人，他们能祈求真主改善状况

并得开解，他们是只为人类的幸福祈求真主而无我和忘我的卓

越者。 

他们是显现真主的普慈者。外表上不谋取自己的任何利

益，他们的外表义气、谦下、礼貌、虔诚、坚忍、喜主、感谢、

自疚，以此显现伊斯兰的复兴。 
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解明苏菲品级层次和认主方式 

须知，古图布是穆圣（愿主福安之）之光，穆圣（愿主福

安之）之灵，体现穆圣（愿主福安之）的精神，每个时代都有

一位作为真主的代理。 

他具有人性和神性，是真主与一切被造的明证，是真主与

人类的中介，体现、显示真主的至善、至尊和威严。 

苏菲的最高品位，就是完人品级，是真正的认主独一者，

是显现穆圣（愿主福安之）精神，实现引导世人到达于返本还

原者。具有实现真恩惠福的目的的理想境界者，具有了神性之

人，便是到达于显现替圣行道，替圣传教，扶起穆圣（愿主福

安之）跌倒的教生，引领全人类到达于真恩和深海的能为者。 

苏菲是通达的道路，引导者是登堂入室的门，凡努力功修，

弃恶远罪，戒恶从善，行善求真，再以圣人的言行道路引领前

定中聚合于你的人，引领全人类上正道，就是走上贤品、圣品

之路。 

立于毛拉门下，就是有了一位高洁的灵魂做支撑，凡人便

能超凡脱俗，显现如同天仙一般圣洁的灵魂。在导师的调养下

自我完善，得到了穆圣（愿主福安之）之光的照耀。具有天启

的极光，实现引人上正道的能为，以心镜接受并反射真光以照

耀有领受有正信福份之人。在今生知道先天灵性世界的机密，

知道后世永恒世界的位置，在今世客旅试验场考验地走向端庄

的正道，入于清真护城。以使者的高品归宿于具有永恒无始的

真主。与主相会，与圣同居，与天国的臣民起坐。祈真主使你

的愿望实现。阿米乃！ 
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解明苏菲品级层次和认主方式 

解明苏菲的认主方式 

 

苏菲之门在于跟随高品全美的引导者 

1、当有了一位真正的谢赫并与他定了约会，跟随他从生

到死永不分离。真实全美的谢赫以他的高品和慈悯接受了他之

时，他便是立于毛拉门前之人了，一时已胜过了千年。 

2、他完全听从他的口唤，并为主道奋斗终生，于是真主

为他打开了苏菲之门。 

 

认主的方式是有品级之分的 

1、礼乘的认主，是从父传子受，经本知识，理性的推理

而认识到真主的实有实存，而力行礼乘者。 

2、道乘的认主是在真实的谢赫或外哩的引导下，而认定

真主的恩慈和俊美，威严和权威而跟随在谢赫门下奉献奋斗

者。 

3、真乘的认主，是以明证和亲眼大见的感应奇迹而认定

真主，真主喜爱他们，他们喜爱真主而杀了自己。无私无我，

第二次降生之人，他们是未死而先死得到未活而先活者，在今

生就预支了天堂无忧无虑的大恩者。这就是得到真主特恩而入

了门的苏菲认主方式。 

4、超乘的认主方式，是在真实全美高品的谢赫的门下，

得了提拔之人，从“法纳”（浑化）到达于“白嘎”（合一），

以致于到达有时与真主同在，或是因为他能与真主同在之人同

在，而得到了与主同在的感受之人。他取得了真主的喜，得到

了圣人的喜，而与高洁的灵性，与圣人的灵性相通联，与主的
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解明苏菲品级层次和认主方式 

信息、德性、显然、能为相通连之人，已具有使命和高品。 

5、至乘的认主是无私无我，物我全化，入于与主同在，

浑化于主的本然，以真主而看，而听，而拿，而行之人。已达

于圣品，成为执掌明证，执掌感应，执掌权柄，执掌机密权威

的代理者。真乘的学者，道乘的谢赫，有发口唤之人的品级的

认主者。他们已入在了苏菲的五个品级之中。 

 

品级和位份 

只有品和位相连之时，品和位的两海会聚之时，才能达到

品级的全美，认主方式的真确。 

有品无位的是在寻求的路上，有位无品之人是误导者。只

有具有两海汇聚有品有位者才是到达于苏菲的品级者、真实

者、真正者、有承领者。 

祈求真主引领真主所意欲之人，并把真知真理和无终的恩

慈降在你上。阿米乃！ 

 

怎样区分品级 

1、重显圣人的感应，知古兰中的五大机密，有真学和跟

随者，执教权和机密权威灵性世界者，是定盘星古图布和两大

伊玛目，他们都具有圣品的显迹。 

2、显现上等外哩的奇迹，祈求受准承，有预言能力，并

具有上等外哩的证据。如果他是一方的领袖，那是奥达德位份

的证据。如果他不具有感应，无领袖的位份，他们是艾布达勒

的位份。 

3、有传言，有尊敬者，有襄助，有真主的意欲，并有引
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解明苏菲品级层次和认主方式 

领的明显证据，他们是努格巴依的位份。 

4、有清廉的行持，有令人钦佩的功修干办，并受尊敬，

能劝善戒恶，指引迷途，有人因他而走上正道，因他而信仰坚

确。他们是有明显的真主襄助之人，他们也可能是一方的外哩，

或是努左巴依的位份。他们必有公开或隐秘的引导者，而他们

奉口唤办事。一直在宣扬传播和复兴伊斯兰。随时随地显现爱

护穆斯林和维护伊斯兰正道。 

苏菲各个品级之人绝不会自称。圣人（愿主福安之）必须

以称圣来宣布自己的身份。而苏菲的各个品级之人绝不会以自

称来表明身份，也正如真正的外哩绝不自称一样。现代自称、

标榜为苏菲之人，往往不是苏菲，而标榜修行之人，往往不是

真道学。只有在真主的意欲下自称，并为表率的例外。 

5、圣人（愿主福安之）必遭本家族中的人所敌对。而苏

菲的各个品级的人也必有敌对者，并被诽谤诬蔑。除了有本家

族人嫉妒、造谣、贬损外，还有本家族以外的人的敌视。敌对

者往往用歪曲真相，编造贬损甚至陷害。但他们能凭着真主的

庇护的情份而升高。 

因真主说： ًوَنُرِيدُ أَن نَّمُنَّ عَلَى الَّذِينَ اسْتُضْعِفُوا فِي الْأَرْضِ وَنَجْعَلَهُمْ أَئِمَّة
وَارِثِينَ وَنَجْعَلَهُمُ الْ “我要恩赐被欺负的人，我要以他们为表率，为

代理者。”（28：5） 

在末尾时光，真正全美有品有位的人往往要遭到无品无位

的，无品有位的，以及一切误导人者的敌对，而真主庇护他，

恩赐他以他为表率为代治者。的确，真主无尽地慈悯他所意欲

的人，即使不信的人不愿意也罢。 
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