
圣教明灯圣教明灯圣教明灯——————

艾布·哈尼法传略

大伊玛目艾布·哈尼法·努尔玛尼·伊本·萨比其，诞生于教历 80年——归真于 150
年（公元 699— 769），他是伊斯兰教逊尼派哈乃裴教法学派创始人，居于四大正统教法学

家之首。他创制的教法学说严谨、灵活、宽容、公正，在伊斯兰教法中居于举足轻重的地位 ，

受到穆斯林的爱戴，被尊称为大伊玛目。迄今全世界约半数以上的穆斯林遵奉该派，在伊拉

克、叙利亚、伊朗、印度、也门、埃及、土耳其、巴基斯坦、中亚等国影响很大，中国穆斯

林大多数按该学派的主张履行宗教功修，规范言行举止，判断非法与合法。

艾布·哈尼法被誉为圣教明灯，其教法学派传播如此之广，遵循者如此之多，那么，究

竟他是什么样的人物？其理论基础建立在什么之上？

一、吉庆的诞生

艾布·哈尼法生于伊拉克库法的一个清廉的穆斯林家庭。

艾布·哈尼法的父亲名叫萨比其。青年时的萨比其有一天在小溪边作小净，突然水面上



漂来了一颗苹果，他拣起吃了一口，随即心中产生了疑问，自言自语地谴责自己：“你不知

这苹果来自何处，是谁的果园里的树上掉下来的，不青不白就吃了，在末日因一口苹果受到

真主的审问时，你有何言可讲？”他作完小净后，拿着苹果沿溪而上，见一座果园，水从其

中流出，他认定苹果就是这园里的，就进去后向主人要口唤，并说：“若不愿给口唤，那么

就卖给我。”果园主人见他如此廉洁清白，并且相貌不凡，使他十分感动，心生良知，就说：

“这个苹果不能卖给你，除非你答应一个条件。”廉者萨比其问：“什么条件？”园主说：“我

有一个女孩双目失明，口哑耳聋，双手颤抖，两腿残瘸，我把这个女孩配给你，如果你不答

应，我不给口唤。”廉者萨比其反复考虑：因一口苹果怎能和这样的女人共处一生！转念又

想为了免遭末日的审问，宁可忍受今世的痛苦。便作出断然的答复说：“我答应你的条件。”

于是，园主请来了法官及两位见证人，写了婚姻证书。当萨比其作完了霄礼，进入洞房时，

一位美丽的少女出现在面前，他大吃一惊，急忙躲藏起来。这时新娘说：“你为什么要躲藏？

我就是你的妻室。”萨比其说：“你怎么与你父亲说的大不一样？”新娘说：“一样的！父亲

的话是这样理解的：我是双目失明的瞎子是指除父母和亲属外，没有见过外男子；耳聋口哑

是指没有听说过恶言秽语；双手颤抖指双手没有接触过非法的一切，两腿残瘸指没出过自己

的家门。”听了新娘的解释后，萨比其感到此事出乎意料，喜出望外。

这时，新娘问萨比其：“男人有几分理智及情欲，女人有几分理智及情欲？”萨比其说：

“男人有九分理智，一分情欲；女人有一分理智，九分情欲。”新娘说：“我要用一分理智战

胜九分情欲，从事于认主拜主。为感谢真主，使我配给了你这般廉洁的男子。”萨比其也表

态说：“我要用九分理智战胜一分情欲，竭力认主、拜主。感谢真主使我得到你如此有操守

的女修士。”

从这两位清廉的修士上诞生了大伊玛目。

借鉴：如果象萨比其这样具有廉洁、坚贞、谨防非法食物等美好的德性的人，才有可

能得到象大伊玛目一般的后代。

二、哈尼法时代及其宗师和学生

艾布·哈尼法是再传弟子（它比尔乃）。幼年时代就能背诵《古兰经》，他曾多次见到了

圣门弟子（索哈拜）艾奈斯·伊本·马力克、拉弗尔·伊木·呼则福、阿卜顿拉·伊本·者

子尔，所以他是再传弟子。而和他同时代的几位伊玛目（如：叙利亚的欧杂尔，库法的苏忍

耶，麦地那的玛力克，麦加的穆斯林·伊本·哈力地，埃及的来思·伊本·塞尔地）没有见

到圣门弟子，所以他们是三传弟子（台卜恩·它比尔乃）。众所周知，见了贵圣的人是圣门

弟子（索哈拜），见了索哈拜者是再传弟子（它比尔乃），见了它比尔乃者是三传弟子（台卜

恩·它比尔乃），此为前三代，也称前三辈。

第二位教法学家，伊玛目沙裴尔是“海来福”（后辈）。因大伊玛目归真的那天诞生了伊

玛目沙斐尔。

艾布·哈尼法先后随从 4000宗师求取知识，其中最著名的是库法的博士·阿米尔·伊本·舍

热黑力，此人随从了 500多名圣门弟子。

安它衣·伊本·艾比热巴海，此人遇见过 200多名圣门弟子。

罕玛德·伊本·艾比苏来曼。是当时著名的法学家。

因此，艾布·哈尼法以学识渊博、见解精辟而闻名于世，各地学生慕名而至，学习教法 。

曾经从他那里求过学的人多达 800多。其中最著名约有 10 位：（ 1）艾布·优苏福（库法的

法 官）。（ 2）穆罕麦德·哈三·舍巴尼。（3）比舍勒·哈弗。（4）嘎咀·阿非耶。（5）大吾

德·它印耶。（6）努海·伊本·麦尔严。（7）艾塞地·伊本·吾麦热。（8）也尔古白·伊本·哈

福发。（9）哈三·赞牙地。（10）祖弗尔。

三、贵圣预言——他是我教生的明灯

至圣登了九霄，耳闻目睹了前所未见的玄妙之事，和真主交谈机密，而后向主祈求：“主



啊！以前的民族中曾出现了一位哲学家，名叫鲁格曼·哈克目，他阐明哲理，人们从中受益

匪浅，象这样的人在我的教生中有吗？”主说：“我的至爱啊！在你教民中将会出现这样一

位人，他名叫努尔玛乃·伊本·萨比其，号称艾布·哈尼法，出生于库法，他要阐述教法知

识，在我看来，他说明的教法学胜于一切哲理。”这时，圣人说：“那么，他就是我教生的明

灯 。”连说了三遍。

贵圣登霄回来后寻找了艾奈斯·伊本·玛力克，嘱咐道：“艾奈斯呀，我归真后会来一

个人，名叫努尔玛乃·伊本·萨比其，号称艾布·哈尼法，出生于库法，他就是我教生的明

灯。他要阐明教法学，你要待到他的时代，并要逢见他，你替我对他说赛俩目，并代给我的

‘遗物’。”于是圣人把一滴口水放进了艾奈斯的口中，立即成为一块冰，凝结在艾奈斯的口

边，以至遗留到大伊玛目时代。艾奈斯问圣人，在什么时刻，什么地点要相逢他。贵圣说：

“当你在天房门前给大众宣讲我的圣训时，忽然一位玩童会出现在你面前，你问他的名子、

出生地、称号，并代给我的赛俩目，交给我的遗物”。

贵圣说：“阿丹圣人以我而自豪，而我以我的这一位教生而自豪，他名叫努尔玛乃，号

称艾布·哈尼法，他是我教民的一盏明灯。”

圣人又说：“万圣以我自豪，我以艾布·哈尼法而自豪。谁喜欢了他，就喜欢了我；谁

怒恨了他，就怒恨了我。”

这些圣语都是大伊玛目出世以前贵圣的预言，实事证明大伊玛目的出现是贵圣的奇迹。

四、继承贵圣的遗物

贵圣归真后，艾奈斯·伊本·玛力克每年朝觐，坐在天房门前，宣讲圣训，阐明教义。

而大伊玛目童年随父亲去朝觐，完成朝觐功课后，在天房门前发现一群人围着一位胡须稠密 、

白发苍苍的老人。大伊玛目问父亲：“那群人围的是谁？”父亲说：“那是一位圣门弟子，从

10岁侍从了圣人，受了圣人的教育，随圣人参加了 8次大小战役，最知晓圣人的言行，活

了 103岁，背记了 2286段圣训，每年来朝觐，宣讲圣训。”这时大伊玛目对父亲说：“你举

起我，让我看看他。”父亲举起后，他见了艾奈斯，但没听到讲的话。他又说：“你放开我，

让我进入人群。”他挤到了艾奈斯面前仔细听讲，艾奈斯转眼间看见了一位玩童，他当即就

回想起圣人的遗言。艾奈斯问：“你是什么人？”年幼的艾布·哈尼法回答说：“我是一位信

主的玩童。”“ 叫什么名子？”他说：“努尔玛尼·伊本·萨比其。”“ 号称什么？”他说：“艾

布·哈尼法”。“出生在那里？”他 说 ：“库法。”这时，艾奈斯站在讲演台上高声地宣布：“朝

觐者们！住在阿尔法特的人们！你们见证，我把圣人的遗托物和赛俩目还给了这个玩童。”

他取出遗物后交给了大伊玛目。当大伊玛目吞下了这块遗托物时，知识的海洋在他的心中汹

涌，知识好象源源不断的泉水在他心上滚滚奔涌。这是贵圣的奇迹在他身上的显示。

另一记载，艾奈斯将遗物托给了伊卜拉黑麦·乃哈恩耶。伊卜拉黑麦·乃哈恩耶又把

遗物托给了罕玛德，至到大伊玛目时代。大伊玛目童年时代在巴格达回答了许多问题。有一

天人们向罕玛德提出了一些难题，他没有回答，只说你们去找努尔玛尼回答。当努尔玛尼到

来后，就说：“我的尊师，我回答这些问题有个条件，就是要站在讲演台上回答。”罕玛德答

应并命令下了讲台。大伊玛目上去后，庄重的念了呼图白，而后对罕玛德说：“我的尊师啊！

圣人留给我的遗托物在你们的手中，现在当大众的面慷慨的还给我吧！”这时，罕马德把遗

物还给了大伊玛目，他吞下后知识的海洋在他心中翻滚了。大伊玛目回答了这些疑难问题，

其中之一是：伊玛尼（信仰真主）是古有的，还是新生的？被造的，还是非被造的？他回答 ：

“伊玛尼有两方面，主的一面和人的一面。论主的一面，伊玛尼是不属造的，而是古有的，

因为它是主的恩赐；论人的方面它是被造的，新生的，因为它是内心诚信、口舌的承认。”

人们都赞扬了他的这种满意的答复。从此，他的知识日新月异，最后成为世界公认的大伊玛

目。

五、设立讲座，创制法学



艾布·哈尼法终生致力于教法研究，他非常重视运用理智分析、判断，并善于听取各方

面的意见，裁决问题时采取集思广益、综合分析的方法。他在教学中将问题提出，让学生们

自由讨论，充分发表各自的见解，并提出论据。然后，综合归纳各种不同意见，仔细研究，

反复论证，肯定正确，放弃错误，作出判断。

当他侧身于右边思考一些问题，转身左边时就能说出问题的答案。他早上到库法大学清

真寺去综合研究时，经注学家和圣训学家坐其右边，历史学家和修辞学家坐其左边，10位
大弟子坐其前面，将问题提出后，大家凭各自的特长和才智进行研究，找寻依据。当他们找

着了依据时，就告诉大伊玛目：“你的话符合《古兰经》、圣训、历史、圣门弟子的公议。”

这时大伊玛目高兴地和大众一起念了“台克比勒”（至大词），人们听到他们的赞主声时就知

道，大伊玛目及众学者创制的教法观点符合了《古兰经》、圣训、历史、公议，他们也欣喜

地念了至大词。

艾布·哈尼法的法学渊源是《古兰经》、圣训、公议、类比。他曾说：“我首先寻找《古

兰经》，未找到相应的经文依据时，选择圣训，如果在《古兰经》、圣训中也未找到依据时，

采纳圣门弟子的主张。”

伊玛目沙斐尔说：“在法学中，学者们是一个家庭，而大伊玛目是他们的家长。”

伊玛目沙斐尔在探望大依玛目坟墓时，就放弃了自已的主张，并说：“在他面前我不能

别出心裁地自行其是，相反他的主张我感到太惭愧。”于是，他就抛弃了晨拜中念“古努特”、

领拜者后面念“法谛海”等做法。的确，只有沙斐尔才真正认识和了解大伊玛目。

伊玛目·冉巴尼在《麦克土布》中说：在教法中只按大伊玛目和其两位弟子的论断作依

据，不能按其他大人们的论断。如：艾巴·也则地白斯它米、珠乃地自峨达地等，因他们在

这方面和普通人一样，他们的贵在于其它方面，他们在其它方面的论断和成绩却让别人望尘

莫及。

将来尔萨圣人下来时按大伊玛目的主张，要执行教法。

六、他为什么选择了法学知识

贵圣说：“两天一般不求进步的人是被亏折的。”学者们对这段圣训作了不同的研究和分

析。有些学者认为做礼拜：今天做两拜，明天礼四拜，后天礼六拜。一部分人主张施舍。一

伙人说念《古兰经》。一部分人又认为封斋。结果，这些功修就会充满一整天或再无法增加，

不能达到天天向上、不断进取的境界。最后学者一致裁决，两天不一样的功修正是指求知识 。

因为今天所学到的昨天就没有学过，或者有所加深，那么，今天就胜于了昨天。所以求知者

才会天天向上，不致于成为亏折的人。

人们问大伊玛目，你为什么终生致力于教授、创制法学，而不从事其它的学科呢？

他回答：其一，因为圣人喜爱法学。所以我只从事于法学。

其二，我从事了其它的学科，并且通过分析参考，最后发现每一个学科中都有缺陷。

① 我曾经从事了医学，因为它利于人们的身体健康，利于社会。但经过研究后，我认

为医生对大限来临的真病无法治疗，药物也不起任何作用，那么我就徒劳无益，虚

度年华；其次，医学是基督教徒推崇的手艺，一味地追随异教徒的手艺对虔

诚的穆斯林来说是没有趣味的，所以我放弃了。

②我也从事了经商，因为经商是一切列圣的行为。贵圣说：“真主恼怒闲懒的少年。”圣

人又说：“真主恼怒闲懒的健康者。”其意指：息养身体，既不务今世，又不干后世，虚度年

华，昏迷不醒的人。为了不致于成为这两种人，我努力经商，获得了一些经济收入。但我把

钱没放在心上，也不是贪得无厌。因圣人说：“爱财是万恶之首，弃财是万善之最。”

其次我没有深入论证学，因其中有危险，错了时有罪。也没深入文学、诵读学。因其中

有沽名钓誉之灾殃，怕人们称我文学家，诵经师。

最后我终生致力于法学，因其中有百利而无一害。当我精心创制了一个问题的答案，



错了时有一个回赐，对了时有十个回赐。圣人说：“每一物都有柱子，教门的柱子就是法学；

每一物都有灾殃，教门的灾殃就是放弃礼拜。”贵圣又说：“真主愿意为准给好，就使他通晓

教法。”《古兰经》说：为何你们中一部分人不出去呢？以便他们通晓教义，当还乡时警告他

们的同族，以便他们警惕。（9:122）
七、功 修

艾布·哈尼法在功修方面非常虔诚。他白天封斋，潜心研究教法，夜间礼拜。经常以宵

礼前作的小净礼晨拜，四十年如一日，无有懈怠。当时，有人怀疑此话，到寺中作了考验，

在宵礼的时候，往他鞋中放了沙子，第二天清晨发现大伊玛目鞋中的沙土依旧原封未动。

大伊玛目为远离非法事物，不惜放弃许多合法但可疑的利益，并不惜代价，彻底澄清。

例如：他从外地定来了一批布，价值达 3万元。其中一捆布有缺点，而他的伙伴向顾客未说

明缺点而全都卖了。大伊玛目知道后，为了澄清和弥补过失而舍散了这批货物的全部资金，

即 3万元。

又如，在他的住地—— 库法曾丢失一只羊，恐怕有人变卖这只羊的肉，为了避免非法

食物入口，他七年没吃羊肉。

他因撇弃了小净中的一项礼节（艾得卜）而还补了 40年的礼拜。

有个拜火教徒借了大伊玛目的钱，大伊玛目因讨债来到拜火教徒门前，不防踏上了粪便 ，

在甩脚时不小心粪便落在了拜火教徒的墙壁上。这时，他无可奈何，不知如何是好，自言自

语地说：“如果不取掉肮脏物，那就污染了他的墙壁；若取掉，不免要挖掉人家的墙土。”他

便敲门，走出了一个丫环。大伊玛目对丫环说：“你告诉主人，艾布·哈尼法在门上叫他。”

主人走出来，意为他来讨债，立即表示歉意。大伊玛目说：“你不必抱歉，应核抱歉的是我。”

他就叙述了脏物污染墙的情况，并问该怎样使墙洁净。拜火教徒见艾布·哈尼法对这点小事

如此重视，他激动地说：“我首先洁净自身。”当即在大伊玛目面前皈依了伊斯兰教。

大伊玛目和一群人走到了荒郊，天气非常炎热，伙伴们在树下乘凉，而他在太阳里曝晒 。

伙伴们叫他乘凉，他就说：“这树的主人借了我的钱，我不应在他的树下乘凉，因圣人说：

‘凡是谋利性质的借债是属于勒巴（吃利放账）。我站在他的树下乘凉，那么我借给他的债，

就成了有利息的债，吃利是大罪。”

有人把大伊玛目错认为自己的仇人，就一掌把他打翻。他起来后对此人说：“我能还你

一掌，但我不这样做；也能够向法官申诉，我也不做；也可五更时向主祈求诅咒你，我也不

干；在后世的审判场上可以还报你，但我还是不做；在明天（后世），若蒙主恩，我能得脱

离，主接受我的说情搭救时，没有你，我就不进天堂。”

艾布·哈尼法用心眼见主九十九次，当见到第一百次时，他问了真主：“主啊！在后

世，人们以什么功修能得脱离？”真主说：“早晚朝少，念九赞能得脱离。”①

“九赞词”：

بغیر ء سما فع را ن سبحا لصمد، لفردا ا ن سبحا حد، حدالأ لوا ا ن سبحا بد، الأ ن سبحا
عددا، ھم حصا فأ لخلق خلقا من ن سبحا فجمد، ء ما على الأرض بسط من ن سبحا عمد،
ن سبحا ، ولدا ولا حبة صا یتخذ لم لذي ا ن سبحا احدا، ینس ولم لرزق ا قسم من ن سبحا

أحد كفوا لھ یكن ولم لد یو ولم یلد لم لذي ا
[注音]苏不哈乃利艾白底里艾白底，苏不哈乃力哇黑底力艾哈底，苏不哈乃力弗勒丁

索麦底，苏不哈乃日阿②非恩塞麻一，比哦勒阿麦丁，苏不哈乃，曼白塞妥力艾勒多，阿俩

麻音、弗艾节买德，苏不哈乃，买乃海来盖力河力盖，弗艾艾哈索阿胡目，阿德旦，苏不哈

乃，曼格塞曼勒自给，沃来目颜塞艾哈旦，苏不哈难来贼，来目颜太黑自，索阿黑白滩，沃

俩沃来旦，苏不哈难来贼，来目也力得，沃来目由来得，沃来目也困来乎，苦夫沃乃艾海冬 。

[译文)赞固有永恒的主好清净！赞独一的主好清净：赞单独无求的主好清净！赞悬造天

体的主好清净！赞将大地铺展在水面并稳固了大地的主好清净！赞创造众生、详知其数的主



好清净！赞分配给养而无遗忘的主好清净！赞无配偶子裔的主好清净！赞不产生、也不被产

生、无任何物做他的匹敌的主好清净！

八、辞朝

艾布·哈尼法朝觐 55次，完成最后的第 56次朝觐后，向管理天房的人要了天房门的金

钥匙。管理者说：“向以前的任何一人没有给过钥匙，只因为你知识渊博，敬畏、廉洁，教

众广多，才给你。”他进了天房，用自己的胡须打扫了天房，作了两拜。即单立右脚，把左

脚放在右脚上面，念了 15本《古兰经》礼了第一拜；又把右脚放在左脚之上，念了 15 本《古

兰经》作了第二拜。当黎明破晓时，他哭了，并升起两手向主作了祈求（都阿）：“我的养主

啊！可怜的罪人在拜功上有很多的不足，但的确地认了你，望你用认识的全美而弥补拜功的

不足吧！”这时，天房的四角出了“哈齐福”（听到声音，见不到形），这声音说：“大伊玛目 ，

你的确认识了我，并虔诚认真地祟拜了我，我饶了你及追随你的人、直至末日仿效了你脚迹

的人。”

九、归真

艾布·哈尼法晚年因反对当权者干预立法，不愿参政，竭力维护教法的纯洁和尊严而屡

遭迫害。

阿拔斯王朝第二位哈里发，艾布·这尔弗尔·曼苏尔在政治上残暴专横，他再三聘请艾

布·哈尼法任巴格达的法官，大伊玛目没有接受，并回答：“圣人说：‘当法官者等于不用刀

宰割了自己。，圣人又说，。在火狱中有一种石磨，专用它粉碎暴君横官的头颅。”结果因曼

苏尔恼羞成怒，再加之附炎趋势的爪牙们的迫害，将大伊玛目关进监狱。每周抽打 100 鞭 ，

直打得他遍体鳞伤，并游街示众，备受折磨和摧残，但大伊玛目刚直不阿，宁折不屈，直至

在狱中与世长辞。另一传述：奸细们在曼苏尔面前给大伊玛目灌了毒药，而他做了礼拜，在

叩头中归真了。据这两种说法，他是被冤屈者，被凌辱者，被受监者。在大伊玛目的葬礼上 ，

哈三·伊本·安玛尔为他领了殡礼，共举行了 6次，约五万多人参加了殡礼，葬于巴格达。

依依不舍的穆斯林群众怀着悲痛的心情在他的墓前祈祷长达 20天，不忍离去。

十、显迹（克拉麦其）

当洗完他的遗体时，在其肋部出显了这段经文：“安定的灵魂啊！你应当喜悦地，被喜

悦地归于你的主。你应当入在我的众仆里；你应当入在我的乐园里。”（古兰经 89:27—30）

他的右手上显示出了这段经文：“天仙对他们说：‘祝你们平安，你们可以因为自己的

善功而进入乐园。’”（古兰经（16:32）
在其左手上显示出了此经文：“信道而行善者，我必不使他们的善行徒劳无酬。”（古兰

经 18:30）
在腹部出显了此经文：“他们的主以自己的恩慈、喜悦和乐园向他们报喜，他们在乐园

里享受永恒的恩泽。”（古兰经 9:21）
当放在殡床上时，听见一个哈其福（听到声音，不见形）说：“夜间长期立站的人啊！

长期封斋的人啊！经常作夜间拜的人啊！真主为你允许了平安的乐园。”

放进坟墓时，听见一声音说这段经文：“那末，他将享受舒适、给养与恩泽的乐园。”（古

兰经 56：89）③

十一、艾布 ·哈尼法的认主论

他是对无神论思想者的一把锋利的宝剑。因此，无神论者想方设法，寻找机会杀掉艾

布·哈尼法。有一天，大伊玛目坐在自己的礼拜室，忽然来了一群人，佩带着宝剑，要杀害

大伊玛目。大伊玛目说：“你们光给我回答一个问题，再杀掉我不迟。”他们就答应了，并说 ，

你尽管问。大伊玛目说：“你们给我回答下列的问题，有人说：他在海中见了一艘船，船上

满载着货物，浪涛和海风冲击着船，而船在其中很平静地行驶，可是无人驾驶，也没有管护

货物的人。理智能接受这件事吗？”他们回答：“这件事理智不能接受，哪有如此之事？”



大伊玛目就说：“赞主清净！既然理智不能接受在海浪中没有舵手和管护者而满载着货物

平静地行驶的船，那么请问这宇宙在不停地运转，昼夜交替，四季循环，万物殊同，事事各

异的情况下，无造物主，无管护者而能自然形成了吗？”这些刺客，立即茅塞顿开，满脸流

泪，并说：“你说正确了，我们心悦诚服了。”不但没有杀害大伊玛目，反而利剑入鞘，悔过

自新了。

十二、艾布 ·哈尼法的法学观

他是第一位将教法分门别类者。当时，教法律例散见各处，流传极广，人们都是口传心

记，他担心有些律例失传或以讹传讹，便开始搜集整理教法资料，书写记录，并综合归纳，

分门别类。

他说：“我首先依据《古兰经》，如未找到相应的经文，便寻找圣训。如果在《古兰经》

和圣训中都未找到有关律例的依据，便采纳圣门弟子的主张。”

哈尼法教法学派视立法依据的渊源依次是《古兰经》、圣训、公议、类比、择善和惯例。

简述如下：

1、艾布·哈尼法将《古兰经》作为立法渊源中首要的基础。只有《古兰经》和连续传

述的圣训才被视为绝对性的论据。如果一个问题有经、训的说明，就同时遵行《古兰经》和

圣训。例如：真主说：“你们应当诵《古兰经》中简易的经文。”贵圣说：“在礼拜中未念‘开

端章’者，其拜功不成。”艾布·哈尼法便规定，礼拜中诵念《古兰经》为要素，念。开端

章，和容易的章节为义务（瓦直布）。从而，同时遵行了《古兰经》和圣训。

2、严格按圣训（贵圣的言行）为依据。在艾布·哈尼法时代各学派为了论证各自的观

点，驳倒对方而出现了大量的伪造圣训，所以，艾布·哈尼法对圣训持谨慎态度，选用圣训

极为严格，对圣训本身及传述系统都要严格考证。

引用的圣训必须符合以下条件：

①连续传述的；

②至少一名圣门弟子（索哈拜）肯定或默认的；

③教法学家一致公认为证确的。

3、公议(伊直玛尔)是圣门弟子广致通过的决议，或各个时期精通经训、教法的学者就

某项教律达成的共识。这种公识为一种论据。

公议分为两类:一类是所有创制者达成一致的公议，即一致性的公议。另一类是部分创

制者就某些律例作出裁决，而其他创制者没有否定或保持沉默，即默认性公议。

哈乃斐学派认为运用公议的原则应具备以下条件：

（1）公议的律例不得与《古兰经》、圣训和以前达成的公议相抵触；

（2）公议必须具有法律依据；

（3）公议必须有同一时代的众多创制者参与；

（4）公议的结果必须消除以前的分歧。

4、类比（给牙思）即将有关律例扩及经训未明示的领域，求得结论，作出裁决。

例如：法学家将葡萄醴、椰枣醴与酒进行类比。阿拉伯人喜欢将葡萄干、椰枣等泡在凉

水里数天，然后食用。而浸泡在水里的葡萄、椰枣发酵后含有酒精。酒被《古兰经》明文定

为非法饮料。二者的共同之处就是均含有使人麻醉的酒精。以此类比，推论出葡萄醴和椰枣

醴为非法饮料的律例。

运用类比应具备以下的条件：

（1）类比的律例没有经训明文可循；

（2）类比的律例属于类比的范畴；

（3）按普遍性的“原判例”进行类比；特殊的、间接的“原判例”不得作为类比的依

据；



（4）不得更改类比中援引的“原判例”；

（5）教法规定已废止的事物，不得纳入类比的范畴。

5、择善（伊斯提哈洒尼），即在立法过程中，某项律例无经训明文可循，在一定条件下 ，

不受类比的限制，以便作出更接近于公正、合理的选择和判决。

哈乃斐学派就此以经训明文论证。真主说：“他们倾听言语而从其至善美的。”（《古兰

经》39:18）以及圣训：“凡是穆斯林大众认为美好的，在真主那里也是美好的。”

择善是因实际需要，在无经训明文可循时，运用理智，随机应变，作出裁决。例如：

在贸易中，双方发生分歧，裁决时应双方发誓。而原则上“法官向原告索取证据，并要被告

发誓。”但哈乃斐学派认为，当双方在货物价格上产生分歧，如卖方称二仟元，买方称一仟

元，那么，根据择善原则，双方都须发誓。因卖方称货物价值二仟元，拒付货物，从而损害

了买方的利益。而买方否认增加的款额，拒不付款。所以，双方均须发誓。

择善原则并非漫无目的，随心所欲的。而是在特定的事件中，在两项证据之间作出明智

的选择。这是一种灵活变通的方法和原则。

6、惯例（吾尔夫），即《古兰经》和圣训未包含的民俗习惯。哈乃斐学派将惯例作为辅

助立法渊源。其经训证据是真主说：“你要原谅，要劝导，要避开愚人。”这段经文中的劝导

是指以人们的惯例作为参考依据，而裁决判断问题。圣人说：“穆斯林大众认为美好的事物，

在真主那里也是美好的。”因此，他们认为，以惯例确认的事物具有法律效力。

援引惯例作为辅助立法渊源应具备下列条件：

（1）惯例必须是人们普遍的习惯，而不是某个人或少数人的习惯。

（2）惯例不得与经训或公议裁决的事物相悖。如：与吃利放债者、饮酒者、赤身裸体

者、穿丝戴金的男人交往等，这种交往已超出了惯例的范围。因《古兰经》明文将这几种人

的行为定为非法。

十三、艾布 ·哈尼法教法的特点

及几点主张

艾布·哈尼法教法，严肃谨慎，灵活宽容，通权达变，他素以逻辑性强，思维敏捷，表

达清晰，善于推理而著称。在立法过程中，他依靠教法渊源和辅助渊源进行推理，演绎教律 ，

用类比法找出事物之间的异同，提出论据。这样做使教法得到了应有的发展。

曾有人诬蔑艾布·哈尼法在创制过程中将类比原则优先于《古兰经》相圣训明文而作出

裁决。对此，他说：“有经、训明文还需要类比吗？我们只是迫不得已的情况下才运用类比。

首先遵行《古兰经》，然后是圣训，其次是艾布·拜克尔、欧麦尔、奥斯曼相阿里的判决，

最后是其他圣门弟子的判决。如果他们对某项律例意见不一，存在分歧，我们才采用类比原

则 。”

（1）大伊玛目主张，无论领拜者高念或低念，其诵经足以代表跟拜者，而跟拜者无须

诵经。如果单礼时各自必须念“法谛海”（开端章）和经文。

其依据是：真主在《古兰经》中说：“当有人诵读《古兰经》时，你们当侧耳细听，严

守缄默，以便你们蒙受真主的怜悯。”（7:204），这段经文颁降的背景是，因一群人在圣人后

面，念了经文，搅扰了圣人的诵经。所以真主命令在礼拜中静听。根据这段经文大伊玛目主

张，跟拜者缄默是必定（瓦直布），领拜者的诵经也是跟拜者的诵经，无论领拜者高念或低

念，跟拜者不须念。圣训的依据是：圣人说：“当有领拜者时，其诵经就是跟拜者的诵经。”

圣人又说：“选领拜者的目的只是为了跟随。那么不应相反他，当他念大赞词，你们就念大

赞词。当他念经文你们就禁言缄默。当他念完‘法蹄海’你们就念‘阿米乃’。”圣婿阿里说 ：

“谁在领拜者后面念经文，那么他作错了圣行。”

一些人就此问题与艾布·哈尼法进行辩论，艾布·哈尼法对他们说：“我不能同你们这

些人一起辩论，让你们选出其中最有学问的一个人和我辩。”于是，他们选出了一人。艾布·哈



尼法问：“他是你们中最有学问的人吗？同他辩论就如同和你们辩论一样吗？当我说服了他

时，你们也就诚服了吗？”他们答：“是的”。艾布·哈尼法又问：“为什么他服输你们也服

输呢？”他们答：“因为我们选择了他，作我们的代表。他的话就代表了我们的话。”这时，

艾布·哈尼法说：“同样，我们选了领拜者，他的念《古兰经》就如同我们的念一样，因为

他就是我们的代表。”这些人心悦诚服了。

（2）大伊玛目主张，礼拜者只许在入拜时拾一次手。

大伊玛目和欧杂恩耶为此作了深刻的辩论。艾布·哈尼法在禁手中做了礼拜，欧杂恩耶

就 问：“你们为什么在鞠躬及站起时不抬手呢？”大伊玛目答：“圣人没有抬过三次手，这种

做法不正确”。欧杂恩耶说：“怎么圣人没有做过？”祖呼热通过萨来目，萨来目又通过其父

伊本·欧麦尔传述：“圣人入拜时抬了手，鞠躬时抬了手，鞠躬立起时抬了手。”大伊玛目说 ：

“罕玛德通过伊卜拉黑麦，伊卜拉黑麦通过艾力盖麦及艾思外地，艾思外地通过伊本·麦赛

吾德传述：‘我和圣人、艾布·拜克尔、欧麦尔做了礼拜，他们没有抬过手，除过开始入拜

时抬了一次手。’欧杂恩耶说：‘我的传述通过三人即祖呼热、萨来目、伊本·吾麦热到达了

圣人，而你的传述通过四人即罕玛德、伊卜拉黑麦、艾力盖麦和艾思外地、伊本·麦赛吾德

到达了圣 人，应该我的传述受论。”大伊玛目说：“当两种传述相抵触时，我们就要论传述

人的知识而不论人的多少。在法学知识方面罕玛德比祖呼热更精明；伊卜拉黑麦比萨来目更

精明；艾力盖麦在法学方面不低于伊本·吾麦尔，当两位圣门弟子之间比较时，伊本·麦赛

吾德比伊本·吾麦尔更精明，因圣人说：‘我喜欢教民们做伊本·麦赛吾德喜欢做的。’”

另外升三手的圣训是被革止的，因伊本·麦赛吾德传述：“圣人见了一群做礼拜的人，

他们在鞠躬时抬手，圣人说：‘为什么我发现你们的抬手，好象在热天里的马甩尾巴那样，

你们应典雅稳定。’”

同时，伊本·吾麦尔传述的抬三次手是在伊斯兰的初期，以后被革止了。其依据是，阿

卜顿拉伊本·祖白尔发现一人在礼拜中，鞠躬和鞠躬起来时抬两手，祖白尔禁止说：“你不

要这样做，因圣人以前作了这件事，以后抛弃了此事。”

（3）大伊玛目主张抬手人拜后，把右手放到左手之上，垂于脐眼之下。

而沙斐尔主张把两手放到胸前，沙斐尔的依据是：真主说：“你应当为你的主而礼拜，

并宰牲。”（古兰经 108:2）沙斐尔认为这段经文中的“外乃哈尔”（并宰牲）指的是把手放到

胸前。即：“你应当为你的主而礼拜，并把手放到胸前。”大伊玛目认为，这种解释是错误的 。

应该这样理解：“你应当为你的主礼会礼拜，后宰性。”

关于入拜后，不同式样的放手问题始于伊斯兰初期四位圣门弟子身上。艾布·拜克尔

把手放在胸前，其目的是：主啊！你保护我胸部中的伊玛尼（信仰）和认知。欧麦尔把手置

于肚腹，其举意是：主啊！你保护我的肚腹，免入非法食物。奥斯曼把手放到羞体部位，其

举意是！主啊！你保护我的羞体，免遭非法。阿里把两手放开，并垂下，其举意是：主啊！

你使我的心和两手放开，使其不要贪恋今世。这些仪式都在伊斯兰初期。最后圣人说：“三

件事是一切钦差大圣的惯例。即奔忙开斋，迟缓闭斋，拜中右手放在左手之上，置于脐眼之

下 。”关于把右手怎样放在左手上的问题，部分教法学者认为用右手的大、小两个拇指做环

抓住左手腕，三个指头放在左手背上。部分法学家认为把右手做成环，捏住左手腕。

（4）大伊玛目主张抬手人拜时两大拇指摸着两耳垂。

当入拜时念台克比勒（至大词）是主命，抬手是圣行，究竟把两手升高到哪里？马力

克主张指尖和头一般高；沙斐尔主张两手升至肩膀；大伊玛目主张两手升至两耳垂。沙斐尔

的根据是：艾布·呼麦德·萨尔丁耶、阿卜顿拉黑·吾麦热传“圣人入拜时把两手升高至肩

膀 。”大伊玛目认为这是因为圣人患病，或使自己宽松，或因教导人们，举意后把两手升至

肩膀时即入了拜。至于健康者应该把两手升高至两耳垂。大伊玛目的依据是，艾奈斯·伊本·马

立克、瓦伊立·伊本·哈这勒、班拉依·伊本·阿则卜、艾布穆萨·艾舍艾忍耶、信士母亲



阿依舍传述：“圣人入拜时，把两手升高至两耳垂。”大伊玛目说：当两段圣训抵触时，尽力

把两段都遵行。当我们遵了这五个人传述的圣训时，就等于遵了三家的主张。因马立克主张

手指尖和头一般高；沙斐尔主张两手至肩膀；我们主张：手掌至耳垂。

大伊玛目说：还有一段著名的，有希望的圣训传到，圣人说：“后世有一仆民是受刑的

对象，天仙把他牵往火狱，这时，真主命令天仙：‘你们放开他，在我的库存中有他的一件

善功，而他不知道。’天仙放开了他，他得脱后向主求问‘主啊！我不知晓的善功是什么？’

主说：‘在今世中，我的一位仆民入拜时，把手升至两肩膀，而你劝导他，把手升至耳垂，

今天你的得脱离正是那点善功的报酬。’” 这段圣训证明，把手升至耳垂是最应该的。

（5）大伊玛目主张低念“阿米乃”——应答词。

“阿米乃”的意译是：主啊！求你应答。其报酬很大，因圣人说：“选举伊玛目是为了

人们跟随他，而不能相反。当伊玛目念了‘台克比勒’（至大词）时，你们念太克比勒。伊

玛目念了经文时，你们缄默静听。伊玛目念完‘法谛海’时，你们念‘阿米乃’，因为伊玛

目念‘阿米乃’时，天仙们也在念‘阿米乃’，如果谁的念‘阿米乃’与天仙的‘阿米乃’

相合时，主就饶恕了其前后的罪恶。”究竟要高念“阿米乃”，还是低念？大伊玛目主张低念 ，

因为“阿米乃”是都阿——祈祷，都阿的本身应该是低念的，真主在《古兰经》中说：“你

们要虔诚地、秘密地祈祷你们的主，他确是不喜欢过分者。”（7:55）
其圣训的根据是：艾哈买德、艾布·达吾德等通过瓦依里传述：当贵圣念完“法谛海”

时，低念了“阿米乃”。

注：大伊玛目的高尚品德及法学体系在此只是略谈而已，而他的光辉事迹、法学论述

不局限于这些。

______________________________
①相传先贤多有在梦中曾见真主的，那是一种用心不用眼的见。——详见《教义学大纲 》

67页。

②两个字下面用一横连在一起就拼出一个音。

③正统派的诚信大纲“真人的奇迹却是真实的。”——详见《教义学大纲》128页。
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奉普慈特慈的安拉之名

我们夸赞真主并赞颂贵圣及其后裔、弟子

第一章 洁 净

第一节 大小净概论

问：法学中为什么首先论述大小净的问题？

答：因为大小净是礼拜健全的条件之一，礼拜是伊斯兰“五功”之第二项，所以法学家

们光说明大小净的细则，再说明礼拜的细则。

问：:大小净（吾斯里和吾祖伊）的字义和教意是什么？

答：其字意是净身、清洁。教义是根除坏大、小净的污秽，清除衣服、身体和礼拜地的

污秽。

问：什么叫大净？

答：男女发生坏大净的事项之一，洗全身就成为主命。在阿语里称“吾斯里”，即大净。

如果做了大净就根除了污秽。

问：什么叫小净？

答：如果要做礼拜，男女必须洗和抹身体的某些部位。这在阿语里称“吾祖伊”，即小

净。如果清洗了这些部位的人，被称为有小净者。

第二节 小净的主命（弗勒则）

问：请说明小净的主命有哪些？



答：（ 1）面容：从发际到额下、两鬓。

（2）两手：从指尖到两肘之上。

（3）两脚：从趾尖到踝骨之上。 小净者必洗这些部位，如果水不到一根毛的地方，

就没有小净。

（4）抹头部：抹头部的四分之一是主命，抹全头是圣行。

问：两肘与两踝骨要洗吗？

答：是的。洗这两个部位是主命。

问：小净中洗三个部位和抹头是主命，其依据是什么？

答：真主在《古兰经》中阐明了此事。真主说：“信道的人们啊！当你们去做礼拜时，

你们当洗面容、两手至两肘，当抹头，当洗两脚至两踝骨。”（5:6）
问：抹头部四分之一为主命的依据是什么？

答：那是根据舒尔卜之子穆欧勒传述：“圣人作小净时抹了额发部位。”

第三节 小净的圣行（逊乃提）

问：小净的圣行有哪些？

答：共有十五件：

（1）举意：举意清除污秽，或举意做只有带小净才可做的事情。

（2）小净时先洗两手至两腕三次。特别是睡觉醒来手伸进容器前更为重要；

（3）开始小净时念“太思米也”；

（4）刷牙；

（5）漱口三遍；

（6）呛鼻三次；

（7）抹全头一次；

（8）用抹头的水接着抹两耳；

（9）搜洗手指、脚趾缝；

（10）搓摸胡须；

（11）每个部位洗三遍；

（12）按《古兰经》规定的次序先洗面容、再洗两手至两肘，抹头，洗两脚至两踝骨 ；

（13）起右：洗各部位从右面开始；

（14）接连洗：一个部位的水未干前紧接着洗下一个部位；

（15）抹颈项。

第四节 坏小净的因素

问：如果男女做了小净后，什么因素能坏小净？

答：有十件：

（1）大便；

（2）有声或无声的放屁；

（3）小便及无性欲的欢水或稀薄的精液溢出；

（4）出于身体任何部位的血、脓、黄水从原位流开；

（5）满口呕吐；

（6）侧身睡觉；

（7）仰躺或靠实在一件东西上睡眠；

（8）昏晕，失去知觉；

（9）精神失常；

（10）成人在拜中大笑。

若发生上述情况之一时，必须重洗小净才能礼拜。



第五节 主命大净及坏大净的因素

问：坏大净的因素有哪些？

答：看五件：

（1）男、女梦遗；

（2）性交，无论射精与否；

（3）男、女有性欲地流出精液；

（4）月经；

（5）分娩。

发生上述情况之一，洗全身是主命。若水未到一根毛发的部位大净就不成。

问：当欢水或清淡的精液无性欲地流出也需要大净吗？

答：不需要。但需要小净。

第六节 圣行大净

问：在教律中除主命大净外还有圣行大净吗？

答：有。在聚礼日、两个会礼日，朝觐受戒、住“阿勒法”时做大净为圣行。

第七节 大净中的主命

问：大净的主命有哪些？

答：有三件：

（1）漱口：水必须充满口腔直到咽喉；

（2）呛鼻：至到鼻腔顶；

（3）洗全身一次。

第八节 大净中的圣行

问：按照圣行，怎样做大净？

答：先洗两手，再净下（先洗前窍，再洗后窍，在净下时放松肛门），后专洗有明显的

污秽，再洗礼拜的小净，接着从头开始洗全身三次（先上后下，先有后左，并特别

注意洗两耳窝和两腋下、肚脐和水不易到的地方），最后洗两脚。

注意：如果站在床上、石头、石板上洗大净，就原地洗两脚；如果洗大净的地方残

水聚积，就换个地方洗两脚。

问：这种洗大净的方式是针对主命大净，还是适合各种性质的大净？

答：适合于各种性质（主命和圣行）的大净。

问：女人做大净时只许头发湿润还是必须要拆开辫子？

答：妇女不必拆开辫子，也不必要头发全湿，只要水到发根就可以了。这样的做法只

针对常辫头发的人。对散发的女人，必须要全发湿润，且水到发根。对于男人不

管头发长短都要全发湿润，水到发根。

第九节 无大小净的人，不应做的事项

问：无大、小净的人应注意哪些问题？

答：当男女无大净时，不准做礼拜；不准进礼拜殿；不准念《古兰经》；不准接触《古

兰经》（唯有隔离经套才可接触）；不准环游天房；不准念全美的一段《古兰经》文 ；

可以念赞主词。

当男女无小净时，不准做礼拜；不准环游天房，可以在不接触（有隔离经套除

外）《古兰经》的条件下，诵读《古兰经》，可以念赞主词，可以进礼拜殿。

（附 1111）大小净祷词::::
（1111）提壶时念：

م الإسلا دین على الله لحمد وا لعظیم لعليا ا الله بسم
〖注音〗比思名俩黑力阿林一力阿最米，沃力哈木都林俩黑，阿俩底尼力一思俩米。



〖译文〗奉伟大至尊的真主尊名，感赞真主，使我信奉伊斯兰教。

（2222）洗手念：

نورا م والإسلا طھورا لماء ا جعل لذي ا الله لحمد ا
〖注音〗艾力哈木都林俩很来贼，节阿来力麻艾，妥胡然，沃力一思俩麦，奴然。

〖译文〗感赞真主，使水成为洗涤污垢之物，使伊斯兰成为人间光明。

（3333）净下后立身时念：

ق لنفا ا من طھرقلبي لفواحش ا من عورتي حصن للھم ا
〖注音〗安拉洪麦，罕岁尼奥热提米乃力弗艾哇黑是，沃团黑日，格力比，米难尼法给 。

〖译文〗真主啊！求你护佑我远离淫事，清除奸心，使我心灵纯洁，不存杂念。

（4444）漱口念：

لكریم ا بك وةكثا وتلا تك د وحسنعبا وشكرك ذكرك على اعنى للھم ا
〖注音〗安拉洪麦，艾恩尼，阿俩贼可一勒开，沃叔苦勒开，沃胡思尼，尔巴德提可，

沃提俩沃提，可一它比开力开勒米。

〖译文〗真主啊！求你襄助我，使我虔诚地赞颂你、感谢你、敬拜你，并恭诵《古兰经 》。

（5555）呛鼻念：

ر لنا ا ئحة را ترحني ولأ نعیمھا رزقني وا لحنة ا ئحة را ریحني للھم ا
〖注音〗安拉洪麦，然一哈尼，勒阿一哈太力健乃提，沃日祖固尼乃尔麦哈，沃俩土勒

哈尼，勒阿衣哈滩那勒。

〖译文〗真主啊！求你使我闻到乐园的芳香，莫使我嗅着火狱的恶味。

（6666）洗脸念：

وتسودوجوة تبیضوجوه یوم وجھي بیض للھم ا
〖注音〗安拉洪麦，板一祖，沃几黑，要麦太不言祖，五朱洪，沃太思万都，五朱洪。

〖译文〗真主啊！复活之日，人类有的面容发光，有的变黑，求你使我的面容发出光亮。

（7777）洗右胳臂念：

یسیرا با حسا سبني وحا بیمیني بي كتا عطني ا للھم ا
〖注音〗安拉洪麦，艾阿推尼，开一它比，比也米尼，五哈斯不尼，黑撒板，也希勒安

。

〖译文〗真主啊！求你把记载善恶的文卷递在我约右手，并求你对我从宽清算。

（8888）洗左胳臂念：

تحا ولأ مة لقیا ا یوم وراءظھري من ولأ لي بشما بي كتا تعطني لأ للھم ا
شدیدا با حسا سبني

〖注音〗安拉洪麦，俩土阿退尼，可一它比，比什麻力，沃俩敏沃勒阿一，佐哈勒，要

麦力给牙麦提，沃俩土哈希不尼，黑撒板，舍底旦。

〖译文〗真主啊！求你在复生之日，把记载我善恶的文卷不要从左边和后面递给我，

并求你对我不要从严清算。

（9999）抹头念：

عرشك ظل لأ إ ظل لا یوم عرشك تحت ظلني أ للھم ا
〖注音〗安拉洪麦，艾纵来尼，太哈太阿勒什开，要麦俩纵来，尹俩纵来阿勒什开。

〖译文〗真主啊！复活之日没有荫影遮我之时，求你的“阿勒什”荫影遮蔽我。

（10101010）抹两耳念：

حسنھ أ فیتبعون لقول ا یستمعون لذین ا من جعلني ا م للھ ا
〖注音〗安拉洪麦志阿力尼，米难来贼乃，也斯太米五乃力高来，弗艾颜台比吾乃，艾

哈塞乃呼。

〖译文〗真主啊！求你使我听从良言行事，并排在听从你的名言玉律者的队伍里。



（11111111）抹颈项念：

ل والأغلأ والسلاسل ر لنا ا من تي مھا وأ ئي با آ ب ورقا رقبتي عتق ا للھم ا
〖注音〗安拉洪麦阿七格，勒哥白提，沃勒尕比，阿巴一，沃问麦哈提，米难纳日，

沃米难塞俩希力，沃力艾哦俩力。

〖译文〗真主啊！求你从火狱的枷锁上放赦我的颈项和我的父母及其先辈们的颈项。

（12121212）洗右脚念：

م قدا لأ ا فیھ ل تز یم طو لصرا ا على لدي وا وقدم مي قد ثبت للھم ا
〖注音〗安拉洪麦散比提哥得曼也，沃哥得买，哇力旦也，阿兰虽日阿退，要麦太憎路 ，

非黑力艾哥达目。

〖译文〗真主啊！过“绥拉退”桥时，有失足的、有稳定的，求你使我和我的父母的两

足稳定地通过它。

（13131313）洗左脚念：

تبور لن مقبولاوتحارتي مغفوراوعملي نبي مشكوراوذ سعیي جعل ا للھم ا
〖注音〗安拉洪麦志阿力，塞阿一，买什苦然，沃赞比，麦哦夫然，沃阿买力买革不兰 ，

沃起家勒提，兰太不勒。

〖译文〗真主啊！求你回赐我的努力，恕饶我的罪过，承领我的功修，莫使我的事业亏

本。

（14141414）洗毕饮一点水念：

ض مرا والأ لوھل ا من واعصمني ئك ا بدو وني دا و ئك بشفا شفني ا للھم ا
والأوجاع

〖注音〗安拉洪麦什飞尼，比什法一开，沃达韦尼，比得哇一开，沃阿虽木尼，米乃力

沃海力，沃力艾木日阿咀，沃力奥家尔。

〖译文〗真主啊！求你医治我的疾病，使我免遭磨难，并从恐俱、病症和饥饿上护佑我 。

（15151515）洗毕朝向天房念：

ك د عبا من جعلني وا لمتطھرین ا من واجعلني بین ا لتو ا من جعلني ا للھم ا
ولا علیھم الذینلاخوف جعلنيمن وا كرین لذا ا من جعلني وا لحین لصا ا

یحزنون ھم
〖注音〗阿拉洪麦志阿力尼，米难炭瓦比乃，外志阿力尼，米乃力木太团黑勒乃，沃志

阿力尼，敏乃艾巴底看索阿力黑乃，沃志阿力尼，米难咱可一勒乃，沃志阿力

尼，米难来贼乃，俩好夫乃，阿来黑目，沃俩胡目，也哈则奴乃。

〖译文〗真主啊！求你使我成为忏悔之人、使我成为一个洁净之人，并使我成为一个清

廉的仆民，使我成为一个赞主者，成为一个无恐惧、无忧愁的人。

（16161616）大净全美以后当念：

بماءطھوركاستغفرالله ظاھري طھرت كما فتك بنورمعر طني طھربا للھم ا
والأرضحنیفاوماأنامنالمشركین ت وا فطرالسما للذى جھى جھتو و نى إ
〖注音〗安拉洪麦，团黑勒，巴退尼，比奴日，买阿勒弗艾提开，开麻团哈勒台，咱黑

勒比麻一，妥艾胡日开，艾思太哦非绒拉海，尹尼，弯者哈土，沃志黑，林来

贼，弗艾妥然塞麻瓦提，沃力艾勒佐，哈尼烦，沃麻艾乃，米乃力木什勒可一

乃。

〖译文〗真主啊！犹如用洁净的水洗涤我的身体一样，以认你的光明，洁净我的内心；

求你恕饶，我悔过自新，面朝创造天地万物的主宰，遵循正道；我非逆徒之列 。

第十节 各类水的问题：

问：用什么水可以做大、小净？

答：用雨水、河水、泉水、井水、小溪水、池塘水、海水（咸或淡）、混合了干净物既



使一部分性质变了的水（如混有土的洪水、掺杂肥皂和红花的水）可以做大小净。

问：不能做大、小净的水有哪些？

答：取自树、果子的水，掺杂物胜过了水使水质全变更的水（如各种饮料、醋、麦仁汤 、

菜汤等），不能做大、小净。

问：残水即洗了大、小净的水，或为了获得更大的报酬

在原有的小净上又洗了小净的水能做大、小净吗？

答：不能。

问：我们已知道用残水不能做大小净，但这种水是否干净？

答：如果只做了小净而没有洗重污秽的水是干净的，但不可洁净它物（即再不能用来大

小净）。而这种水溅在衣服上、或其它水里、器具里，该物就不属于被污染物。

第十一节 洁净的水和被污染的水

问：掉进东西的水被污染了吗？

答：安拉造化的水是干净的，用它去洁净其它物。可是当污秽（无论多少，掉进去时，

该水就被污染了。因为先知命令人们保护水免遭污染。贵圣说：“你们在池塘的水

里不要小便，因为人们将要用此水洗大小净。”又 说：“刚起床的人，把手不要伸进

盛水的器具中，应先洗手三次。因为他不知道他睡着时把手放在了哪里。”当脏东

西掉进水中时，再不准用该水做大、小净了。

问：掉进脏物的池塘水能否做小净？

答：如果池塘很大，这一边水动时，不波及另一边，可以在掉进脏物的另一边做小净。

因为脏物与洗小净处距离远，脏物不能传到另一边。反之，不可以做小净。

问：掉进脏物的流水能否洗大小净？

答：水中没有脏物的遗迹（如气味、颜色、滋味、本体等）时可以做大小净。因为脏物

随流水而去。（例：如果一只狗横着堵住了河水，而冲刷这只狗的水量小于不冲刷

狗的水量，其下面可以做小净。反之，不可。——引自《伟嘎耶》）

问：动物死在水中该水能被污染吗？

答：凡是能流血的飞禽、走兽死在其中的水都被污染；水生动物（如鱼、青蛙、螃蟹）

死在其中的水不被污染；不能流血的动物（如蚊子、苍蝇、蜜蜂、蝎子）死在其中

的水也不被污染。

第十二节 怎样洁净掉进脏物的井水

问：井水本是干净的，但掉进脏物后，如何使它洁净？

答：（ 1）如果一个脏物掉到井里，或者人、狗、羊及形体类似的动物死在井里，就要汲

干井水，井就洁净了。

如果井水很汪，随汲随生，无法汲干，这时就按两个公正的会看水的人计算做出应

该汲出的水量而汲出水。又通过大伊玛目的第二位弟子穆罕默德·伊本·哈桑传述 ：

“像这样的井汲出二百桶至三百桶就可以了。”通过第一位弟子艾布·优素福传述：

“有两种方法：第一种，按井水的长、宽、深度挖一坑，而后用这井水装满坑，井

就干净了；第二种，用竹杆或干绳插入井水中作下记号，汲出 20桶水，再插进杆

子或绳试看水少了多少，照此计算，汲出应该汲的水量。

注 1：汲干是指汲完水或汲不上半桶水。

注 2：汲水前必须要取出脏物，如果末取出脏物就是汲干了水，井仍是被污染的。

注 3：如果汲干了水，井就干净了。同样，桶子、绳、汲水人的手和井壁、井底也

都洁净了，再不必 冲洗。

（2）如果鸽、鸡、猫或体形类似的动物死在井里，汲出 40桶是必定的（瓦直卜），

汲出 50桶是可佳的（木斯特罕卜）。



（3）如果老鼠、鸟或体形类似的动物死在井里，汲出 20桶是必定的，汲出 30桶是

可佳的。

（4）以上（2）、（ 3）两种论断是针对没有肿胀、没有腐烂的死物而言，如果死物腐

烂了、肿胀了，无论死物的大小怎样，就必须汲干全部的水。

问：汲水用的桶子，大小怎样？

答：适用于井的中型桶子。

问：只有大桶而没有中型桶子时怎样计算？

答：就看桶子的容量。如果大桶能容纳十桶中型桶的水量，就按一大桶为十桶而去计算 ，

汲出相应的水。例如老鼠等物死在井水中时，这样的大桶应汲出二桶或三桶井水。

问：人们用井水作了小净、礼了拜，洗了衣服、器具等才发现井中有死老鼠，但不知何

时掉进的，在这种情况下应怎么办？

答：如果死老鼠还没有腐烂，没有肿胀，按大伊玛目的主张，就从发现之时起，重洗衣

服和器具，重做小净后还补前一昼夜的礼拜。如果老鼠已腐烂、肿胀，就从发现之

时起，还补前三昼夜的礼拜。两位弟子主张不必还补礼拜和重洗任何一物。如果查

清了老鼠掉进的时候，再还补，这样做最容易，而大伊玛目的论断最谨慎。

第十三节 喝剩的水

问：人类和畜类的口水是否干净？

答：凡是人类的口水都是干净的。无论男女、无大净的、来月经的、穆斯林或非穆斯林 。

凡是肉可食的动物的口水也是干净的。

问：用嫌疑的水能否做小净？

答：在有净水的情况下用这种水为嫌疑。例如某人有猫喝剩的嫌疑水和人喝剩的干净水

时，则用人喝剩的水做小净为贵。

问：如果没有干净的水，只有猫喝剩的水时，用此水做小净还是要做土净？

答：用此水做小净，不需要土净。因为在没有水的情况下此水是净水。如果有净水，而

用这种水是嫌疑。

问：被怀疑（麦什苦克）的口水有哪些？

答：驴、骡子的口水是被怀疑的，因为依据不同。

问：如果只有驴、骡喝剩下的水时，用此水作小净，还是土净？

答：用这种水作小净后，还要土净，以便除掉怀疑。

问：先做水净，还是先做土净？

答：先做那个都可以。

注：

（1）人类的口水在没有饮酒、牙齿中没有出血、没有呕吐的情况下是洁净的。反

之，口水是被污染的，只要漱口三次或反复咽口水到口里、口唇上不存一点脏物才

为洁净。狗、猪、猛兽的口水是不干净的；猫、家鸡、猛禽（如鹰、鹞子）的口水

是嫌疑（麦克入海）。家中出现的小动物（如蛇、老鼠）的口水也是嫌疑。

（2）如果猫吃了老鼠，立即把口伸进了水里，水就被污染了；如果猫吃了老鼠，稍

停，并用舌头舔了嘴，脏物痕迹被清除了，这时猫的嘴就洁净了，其口水仍是被嫌

疑的。

第十四节 土净（太言木目）

问：土净的字意和教意是什么？

答：字意是寻求、趋向，教意是专指按教法规定的方式用土、石头和沙子等矿物做大小

净。土净的依据是真主在《古兰经》中明示：“如果你们没有得到水，你们就当趋

向清洁的地面而用一部分土抹你们的脸和手。”（5:6）



问：在怎样的情况下可以土净？

答：在路途上或荒郊中，无大、小净的人没有得到水，或与水的距离有一英哩（合 1609
米）或更多，那么就可以做土净。

问：病人在有水的情况下，可以土净吗？

答：可以。如果病人用了水，恐怕病情加重或在没有热水的情况下用冷水做大净恐怕有

危险时，可以土净。

问：怎样做土净？

答：（ 1）举意大净或小净、礼拜。

（2）两打：展开两手心打在地面上，然后抹面容（不能留一根毫毛的地方）；再打

在地面上，然后用左手抹擦右手（从指尖开始到肘子之上），又用右手抹左手（同

样从指尖到肘子之上）。

问：大、小净的土净方法有无区别？

答：没有区别。

问：用什么东西做土净？

答：用干净的土或凡是类似土的物质。如沙子、石灰、石灰石、矾石、石头，虽然上面

没有土、光滑，只要干净，就可以土净。这是大伊玛目和第二位弟子穆罕麦德的主

张。第一位弟子艾布·优素福说：“只用干净的土和沙子做土净，其它东西不可。”

问：拆房子或刮风时土落到脸上、手上是否算土净了？礼拜是否可行？

答：这不能算作土净，因土净中举意是主命。如果在水中游泳，且头淹入水中，并没有

举意大净，而大净是成功的。如果雨水淋在小净的各部位上，并用手抹了头，尽管

没有举意，小净也是成功的。因用水做大小净，举意不是主命，而是圣行。“

问：土净后能做副功拜吗？

答：土净后可以做正、副拜功，还可以做大小水净后能做的任何事。因为水净和土净所

获得的洁净之间没有区别，所以做了土净的人，可以接触《古兰经》，进礼拜殿，

念《古兰经》，环游天房。

问：健康的居家者，在什么情况下可以土净？

答：当殡礼快要举行，而水净时恐怕失掉殡礼，在这种情况下可以土净做殡礼。

同样，会礼快要举行，做水净时恐怕要失掉会礼，这时也可以土净参加会礼。

问：当聚礼拜（主麻拜）快要开始，若水净恐怕失掉聚礼拜时可以土净吗？

答：不可。必须做水净。水净后，如果聚礼还没有结束就立即跟拜；如果聚礼拜已结束

就只做晌礼拜，不能单做聚礼拜。

问：时间很紧迫，即如果做了水净，礼拜时间就过了。如：当某人醒来时太阳快要出来 ，

时间不能允许做小净和礼拜，这时可以做土净吗？

答：不能土净，必须做水净。无大净时还要洗大净。等到太阳一旗杆高后再补清晨拜。

在这里，时间紧迫不能做为可以土净的原因。

问：没有得到水，但仍希望得到水的人，必须推迟礼拜的时间吗？

答：不必定。这种人把礼拜时间延迟到最后是可嘉的。如果得了水，就做小净，否则土

净做礼拜。

问：旅客忘记了行李中自己放的或让别人放的水，而用土净做了礼拜。之后，在礼拜时

间内记起了放在行李中的水，他要重新水净后做礼拜吗？

答：大伊玛目和第二位弟子主张不重新做礼拜。第一位弟子主张要重新水净后做礼拜。

问：在旅途中没有带水的旅客必须寻水吗？

答：有两种情况。如果估计附近没有水，就不必寻水，而做土净后礼拜。如果他估计附

近有水，就不能做土净，应去找水。



问：如果旅行者的同伴有水，是否在土净前向他求水？

答：是的。付高价或免费所得的水均可做小净。如果求水遭到拒绝，便土净做礼拜。

问：什么因素要坏土净？

答：凡是坏大小净的因素同样坏土净。得到水和能够用水时，土净随之而坏。

第十五节 以抹代洗

问：在小净中有代替洗两脚的方法吗？

答：有。著名圣训肯定了抹皮袜能代替洗两脚。

问：抹皮袜有哪些条件？

答：在有小净时穿了皮袜，以后坏了小净，就可以抹皮袜代替洗两脚。

问：抹皮袜有期限吗？

答：居家者抹的期限为一昼夜，旅行者抹的期限为三昼夜。

问：居家者和旅行者的两种抹期如何计算？

答：抹的期限从做了小净、穿了皮袜后的坏小净开始计算。例如：有人下午做了小净，

穿了皮袜，当日落时坏了小净，在这种情况下，居家者抹到次日日落为止，旅行者

抹到第四天日落为止。

问：做大净者可以抹两皮袜吗？

答：不可以。必须洗全身及两脚。

问：有洞的破皮袜上是否可以抹？

答：如果破洞和裂口大于三个小脚趾，就不能抹了，小于三个小脚趾就可以抹。

问：如果皮袜上有很多小洞，集合起来超过了三个小脚趾，这种皮袜上抹是否可以？

答：如果一只皮袜上有许多小洞，合起来，仍小于“三个小脚趾”的洞，就可以抹，否

则不可以。

问：如果二只皮袜上有许多小洞，单独记算时小于“三个小脚趾”而两只皮袜上的合起

来时大于“三个小脚趾”，这样的皮袜可以抹吗？

答：可以抹，计算时只能单独计算，不要合计。

问：怎样抹皮袜呢？

答：首先用水把手指淋湿，再把手指分开后放到对应脚趾的皮袜子上，拉到皮袜口为止 。

抹皮袜时不能少于三个手指头，用一指或两指无效。

问：什么情况能坏抹皮袜？

答：三种情况，即：坏小净、脱皮袜、过期。

问：如果没坏小净，但过期了或脱了一只或二只皮袜，这时怎么办？

答：这两种情况下只洗两脚就可做礼拜，不必重洗小净的全部位。

问：旅行者抹皮袜的期限是三昼夜、居家者抹袜的期限是一昼夜，如果已抹了皮袜的旅

行者归了家或居家者出门旅行了，该怎样算期限？

答：如果已抹了袜的旅行者归家了，抹的时间已超过一昼夜时，就必须脱下皮袜，重洗

脚，抹的时间不到一昼夜时，就继续抹完一昼夜；如果已抹了袜的居家者，一昼夜

前旅行那就抹全三昼夜。

问：在套靴上面是否可以抹？

答：末坏小净前穿的套靴上可以抹。

问：一般袜子上是否能抹？

答：大伊玛目主张不能抹，唯有是皮袜子和皮底袜子上能抹，两位弟子（指艾布·优素

福、穆罕麦德）说：“在粗厚且能直立的袜子上可以抹。”

问：除皮袜外的其它东西上可以抹吗？

答：包扎伤用的绷带上可以抹，同样绑在骨折部位（胳臂、腿）的夹板上也可以抹。



问：如果抹绷带、夹板时，绑绷带和夹板前做小净是否为条件？

答：不是条件。如果无小净绑了绷带，以后做小净时可以在绷带上抹。

问：如果伤好以后，绷带和夹板解开了，曾抹过的是否继续有效？

答：无效。如果原来做了小净，抹了绷带和夹板后因伤好而取掉了绷带，并没出现坏小

净的事项，这时，只洗使用过绷带和夹板的部位，就可以做礼拜。

问：在缠头布、帽子、脸罩、手套上面抹是否可以？

答：不可以。

第十六节 月经血、病血、产后血

问：什么叫月经血？

答：真主注定了女性的子宫要每月流出血，这种血称为月经血。

问：女人来月经时应注意什么？

答：不能做五件事：

⑴ 不准做礼拜（包括正功相副功拜），不准闭斋；

⑵ 不允许进入礼拜殿，环游天房；

⑶ 不准念《古兰经》；

⑷ 不准接触《古兰经》，除非用隔离套；

⑸ 丈夫不准和她性交。

问：月经期结束后，是否要还补礼拜和斋戒？

答：只还补莱麦丹斋，不还补主命拜。

问：月经有期限吗？

答：有。月经期最少为三昼夜，最多为十昼夜。

问：月经血的颜色有哪些？

答：在月经期内，女人见到红、黄、暗黄色都是月经血，至止见到纯白色。

问：月经终止的女人什么时候可以性交？

答：如果不到 10天月经停止了，必须洗大净或礼全美的一番拜的时间过后方才可以性

交。如果经血满 10天后停止了，可以在大净前性交。

问：月经期的十天内，发生停经的几天，按什么对待？

答：月经期内停血的这几天仍按月经期对待。

问：月经期后的干净期有多少天？

答：干净期最少为 15天。（例：月经 10天终止了，而 15天干净期还未过以前又见了血 ，

那么这种血不算月经）。干净期最长没有限度。（例：如果延续几年没有来月经，那

么她就是干净者，至止见血。）

问：什么是产后血？

答：它就是女人分娩后子宫流出的血。

问：产后血的期限是多少？

答：最多为 40天，最少没有限定。

问：来产血的女人应注意哪些事项？

答：来产后血的女人和来月经的女人有同样的注意事项。即：不准礼拜、闭斋、性交、

进入礼拜殿、环游天房、接触《古兰经》（有隔离套除外）。还补莱麦丹斋，不还补

主命拜。

问：生了双胎的女人，她的产后血从哪个孩子开始计算？

答：大伊玛目和艾布·优素福主张从生下第一个孩子开始计算；穆罕麦德和祖费尔主张

从生下第二个孩子开始计算。

问：如果剖腹取出了孩子，那么这个女人按产后血妇人对待吗？



答：如果剖腹取孩子后，按她的习惯子宫流出了血，就按产后血妇对待；如果子宫没流

出血，就按破伤者对待。

问：女人按自己的惯例生了孩子，而子宫没流出血，象这样的女人是否称产后血妇人？

答：就是。但她立即洗大净，作礼拜，闭斋。

问：流产的妇人是否按产后血妇看待？

答：如果被流产的胎儿有部分形象（手、脚、趾、指甲、头发）出现时，这种产妇按产

后血妇人对待。被流产的胎儿没有任何形象时，就按子宫血看待。如果流血延续了

三昼夜，并在之前经历过完整的洁净期就按月经对待，否则为病血。

问：在产后血期间出现的停血期按什么看待？

答：产后 40天内未来血的日子，一律按产后血期看待。

问：什么是病血？

答：有下面八种：

（1）如果女人见了血，不到三天血止了，这种血是病血。

（2）超过自己月经惯例的血，或超过最长月经期（10天）的血是病血。

（3）如果初来月经的女人看见了血，而血超过 10天，那么这 10天作为月经血，其

余是病血。如果超过 10天的这种血常年延续不断，其月经期每月为 10天，其

余的血都算作病血。

（4）孕妇看见的血是病血。

（5）分娩者生下孩子以前看见的血是病血。

（6）超过产后血期的血（即 40天），或超过产后血习惯的血是病血。

（7）第一次生育而产血期超过了 40天，那么 40天是产后血，超过的是病血。

（8）如果女人流产了，而被产物的任何形象未成形，就不能算作月经，而这种流产

物算作病血。

问：来病血的妇人应注意什么？

答：她和干净的女人一样。在有大、小净时，能念《古经》，进入礼拜殿、闭斋、性交。

但如果她时刻不停地流血，那么她和有烦难病症者一样，在每番拜的时候作小净，

用这个小净可以做正、副功拜，接触《古兰经》，环游天房，当礼拜时间出时，她

的小净也随之而坏。

第十七节 有烦难病症者的小净

问：常流鼻血者、伤口血流不止者，患遗尿病者、无能控制的走风者怎样做小净和礼拜？

答：患这类病者，每次礼拜必须作小净，用这小净可作正、副功拜，各种病患不坏他的

小净。如果拜时过了，他们的小净则失效了。

问：如果拜时内，除他们患的经常性的病外，又出现了其它坏小净的事，那么他们的小

净是否坏？

答：坏。例如：某人患常流鼻血病，而作小净后又小便了，那么他的小净不等拜时出就

坏了。

第十八节 污秽的种类与清除

问：污秽有几种？

答：有两种：重污秽，轻污秽。

重污秽是：

人体排泄出的坏大净的，或者坏小净的东西，如：大便，小便，精液，薄稀的精水 ，

欢水，脓水，黄水，满口呕吐，月经血，病血，产后血，无论进食与否的男女婴孩

的尿，淌流的血，死物的肉、油、皮子，酒，肉不可吃的动物的尿，马粪，牛粪，

狗粪，鸡、鸭、鹅、野兽的粪便，猪的全体。



轻污秽是：

肉可吃的牲畜的尿，马尿，肉不可吃的飞禽的粪（注：肉可吃的飞禽如：鸽子、

麻雀的粪是干净的）。

问：重轻污秽的区别在哪里？

答：区别体现于染上这两种污秽者是否可以做礼拜。如果礼拜者的衣服或身体染上了一

文硬币、或不到一文硬币大小的重污秽，那么这种人可以做礼拜，但有嫌疑。如果

轻污秽染上礼拜者的衣服，但不到衣服的 1/4时可以礼拜。如果重污秽超过一文硬

币或者轻污秽达到了衣服的 1/4时，就不能做礼拜。

问：怎样洁净身体和衣服上的污秽？

答：如果衣服和身体上染上的脏物是有形体的，能看见的，那么用净水，或者不是水的

净液体，像醋、红花水等，洗涮干净；如果脏物是没有形体的，看不见的（如：尿 、

污水）那么用水洗，直到洗者认为干净了为止。

问：洗掉明显的脏物后，仍有痕迹时该怎么办？

答：如果洗净了脏物的本质，但无法除掉痕迹时无防。如：气味、颜色。

问：洁净污秽的方法还有哪些？

答：法学家作了很多详解，这里只提部分方法：

（1）如果有形体的脏物染上了靴子，那么就等晾干，用土擦净后，就可以穿靴礼

拜了。

（2）如果精液染在衣服上，未干前用水洗净。如果干了时用手搓干净即可。

（注：梦遗前已作了净下时才可允许，否则，不能用此种方法。）

（3）如果脏物染在了宝剑和镜子上时，擦干净即可。

（4）如果污秽染在了地面上，而地面干了，脏物的痕迹不见了，这种地面上可以

做礼拜，但这种地面上不能做土净。如果用水冲洗净且干了后就可以做礼拜，

也可以做土净。

（5）各种皮子，硝熟后就干净了，上面可以做礼拜，也可用这种皮做的皮袋里的

水作小净。只有两种皮子永远不干净：猪皮，因为特脏；人皮，因为人是贵的 。

第十九节 净 下

问：净下的论定是什么？

答：是圣行。

问：用什么东西可以净下？

答：用石头、土块及同类的东西可以净下，擦干净为止，净下时用单数为贵，但不是必

定的；用水净下至贵。如果被污染的部位超过了一文银钱时，用土块、石头净下后 ，

还必须用水净下。

问：用什么东西不能净下？

答：净下时不准用右手、骨头、牛粪、食物、贵重物。

问：在大小便时面向和背向天房的论断是什么？

答：无论在荒郊和家中，在大小便时，面向或背向天房都定为嫌疑（克热黑也其）。

问：在那些地方不准大小便？

答：在水里、泉源处、结果的树下面、人们乘凉的荫影处、人行过道、风口、洞穴口、

房间里不准大小便。不准站着小便。

第二章 礼 拜

第一节 礼拜的概论

问：礼拜的论断是什么？

答：礼拜在信主、信圣之后，是伊斯兰的第二大功课，它是伊斯兰的支柱。真主在《古



兰经》中多次命令了礼拜，是每个理智健全的、成年男女穆斯林的主命，隐昧礼拜

为主命的人是外教徒、非穆斯林。

问：何时命令孩子做礼拜？

答：贵圣说：“当 7岁时你们命令孩子做礼拜，10岁时应强制他做礼拜，并且和他们分

居 。”又说：“当 7岁时给孩子教会礼拜，10岁时强制孩子做礼拜。督促孩子做礼

拜是父亲的责任。”真主说：“你应当命令家人做礼拜，并且你要对拜功持之以恒。”

问：一昼夜礼几次主命拜？

答：一昼夜礼五次主命拜，并且每番拜有开始、终至的时间。

第二节 礼拜的时间

问：如何确定五番拜的始末时间？

答：（ 1）晌礼：从日偏开始，直至影子是原物的两倍。这是大伊麻目的主张，两位弟子

（艾布·优素福、穆罕麦德）主张从日偏开始，直至一物影子的一倍终止；

（2）晡礼：从晌礼末时（按上述两种不同的主张）开始，至日落前；

（3）昏礼：从日落开始，至晚霞消失前；

（4）宵礼：从晚霞消失至黎明破晓前；

（5）晨礼：从黎明第二次破晓开始，直至日出前。

问：什么是晚霞（舍弗哥）？

答：当日落时在西边天际出现红光，这种红光逗留 40分钟左右就缓缓消失，而后出现

白气，这红、白两种现象，称为晚霞。大伊麻目主张，这里的"晚霞"指的是红气之

后出现的白气，当白气消失时昏礼时间已结束，宵礼时间就进入了。两位弟子（艾

布·优素福和穆罕麦德）说：“晚霞”是红气，如果红气不见时昏礼时间结束，宵

礼时间就进入了。

问：什么叫第二次破晓？

答:夜晚快要离去时在东方你会发现圆柱形竖立的亮光，稍后又紧跟着黑暗笼罩天际，

这种亮光叫作第一次破晓（虚亮，竖形破晓）。此后是横形的亮光又出现在天际，而

光度逐渐增加，这种光亮是第二次破晓（实亮、黎明、横亮）。

问：五番主命拜的拜数有多少？

答：晌礼、哺礼、宵礼都是四拜，昏礼是三拜，晨礼是二拜。

问：除主命拜外还有其它拜功吗？

答：有奇数拜（伟其勒），是必定拜；还有圣行拜。其贵重记载于圣训中。

问：请说明奇数拜（伟其勒）的时间？

答：它的时间正是宵礼的时间，但必须先礼宵礼拜，后礼奇数拜，应按次序是必定的。

奇数拜末时是东方未破晓。

问：在礼拜时间中是否有可佳时间？

答：有。

（1）晨礼拜的可佳时间是全明亮。即：当四方发白时进入礼拜，并按圣行规定念

长篇经文章节，作完晨拜时还应有剩余的一段时间（当拜中坏了小净时，重做

小净，并按规定念长篇经文作晨拜的这样一段时间）。但不要推迟到自己怀疑

太阳出来的时间。

（2）在夏天推迟晌礼拜，等太阳的暴晒已过，稍凉时作晌礼为可嘉，在冬天速礼

晌礼为可嘉。

（3）冬、夏哺礼延缓到太阳光未变色时为可嘉。太阳光的变色就是：当你看太阳

时不觉得刺眼。

（4）冬、夏速作昏礼为可嘉。



（5）宵礼推迟到夜的三分之一为可嘉。上述的情况是证常日子里的规定，在阴天

速礼哺礼和宵礼，其它礼拜延缓为可嘉。

（6）经常作夜间拜，并保证按时醒来的人把奇数拜推迟到后半夜为可嘉，担心夜

间起不来的人在睡觉前作奇数拜为可嘉。

第三节 礼拜可憎的时间

问：哪些时间里禁止礼拜？

答：三个时间里禁止礼拜：

①日出时；

②日落时；

③中午太阳正中时。

在这三种时间内禁止礼主命、圣行、副功拜。禁止举行殡礼，禁止叩念《古兰经》

的头（赛直德其俩外）。

问：在日落时做当天的晡礼拜是否可以？

答：在日落时只可以做当天的晡礼拜，虽然时间有嫌疑，也不准放弃晡礼拜。因迟还了

晡礼拜要向主求饶。除此之外这个时间里不允许做任何拜。

问：除上述禁止做礼拜的三种时间外，还有其它嫌疑的时间吗？

答：有。在下面两种时间内做副功拜为嫌疑：

①在晨拜后不准做副功拜，只到太阳升起一旗杆高时方可；

②在晡礼拜后不准做副功拜，只到日落后方可。

问：如果游天房者在晨礼、晡礼后转了天房时，是否可以做转天房（团瓦夫）的两拜？

答：在这种时间内不准做（团瓦夫）的两拜，只等到太阳升起一旗杆之后或者日落以后

方可。

问：在晨礼和晡礼后做还补拜是否可以？

答：可以。不过晡礼后，太阳变黄以前必须做完。

问：在这两种时间里，即晨礼后的日出前，晡礼后的日落前，可以做殡礼和叩念经文的

头吗？

答：可以。

问：在黎明后，晨拜前是否可以做副功拜？

答：在东方破晓后，晨拜前做副功为嫌疑，只准做晨礼的两拜圣行。

问：在日落后，昏礼前是否可以做副功拜？

答：日落后不准做副功拜，而要速做昏礼拜。

第四节 外宣礼（邦克）和内宣礼（嘎买）

问：教法对宣礼的论定是什么？

答：对为做五时拜和聚礼拜，外宣礼是强调的圣行。对其它拜如：两会礼拜、圣行拜、

副功拜、祈雨拜、日月蚀拜，没有规定宣礼。

问：宣礼词是什么？

答：

كبر！ أ االله
〖注音〗安拉乎艾开拜勒！

〖译文〗真主至大！（四遍）

الأاالله！ لھ إ لا أن اشھد
〖注音〗艾什海都安俩一俩海，尹兰拉乎！

〖译文〗我作证万物非主，唯有真主（二遍）

الله！ رسول محمدا أن اشھد



〖注音〗艾什海都安乃，穆罕默旦勒苏龙拉黑！

〖译文〗我作证穆罕默德是真主的钦差（二遍）

ة！ لصلا ا على حئ
〖注音〗罕也阿兰索俩提！

〖译文〗速来礼拜（二遍）

لفلاح！ ا على حئ
〖注音〗罕也阿来力弗艾俩黑

〖译文〗速来成功（二遍）

كبر！ أ االله
〖注音〗安拉乎艾开拜勒！

〖译文〗真主至大！（二遍）

االله！ لا إ لھ إ لا
〖注音〗俩一俩海，尹兰拉乎！

〖译文〗万物非主，唯有真主（一遍）

问：在有些宣礼中还要增加词语吗？

答：有。晨拜宣礼中在“速来成功”后增加下面词句：

النوم！ خیرمن ة لصلا ا
〖注音〗安索俩土，海绒米难熬米！

〖译文〗礼拜胜于睡觉（二遍）

（附 2222）宣礼回答词

1.听到第一句的回答词：

لھ نوا وعم لھ جلا جل
〖注音〗建来，节俩路乎，沃安麦乃哇路乎。

〖译文〗他的尊严多么伟大，他的恩惠普慈万物。

2.第二句回答词：

الحق ودعوة الحق دة شھا
〖注音〗舍哈德土力罕给，沃得阿沃土力罕给。

〖译文〗这是真理的证词，真理的召唤。

3.第三句回答词：

وسلم علیھ الله صلى
〖注音〗算兰拉乎，阿来黑沃算来麦。

〖译文〗属真主赐福和平安于他。

4.第四句（即速来礼拜）的第一次回答词：

العظیم العلي باالله إلا قوة ولا ولاحول
〖注音〗沃俩好来，沃俩共沃太，尹俩丙俩黑力阿林力阿最米。

〖译文〗无法无力，唯凭清高尊大的真主。

第二次回答词：

ة الصلا اھل من اجعلنى اللھم
〖注音〗安拉洪麦吉阿力尼，米乃艾海林索俩提。

〖译文〗真主啊！求你使我成为礼拜之人。

5.第五句（即速来成功）第一次回答词：

ح الفلا اھل من اجعلنى اللھم
〖注音〗安拉洪麦吉阿力尼，米乃艾梅力里弗艾俩黑。

〖译文〗主啊！求你使我成为成功之人。



第二次回答词：

یكن لم ء یشا لم وما ن كا شاءاالله ما
〖注音〗麻沙安拉乎，卡乃，沃麻来木也晒艾，来木也昆。

〖译文〗永恒的主啊！你意欲之物必有，不意欲之物必无。

6.第六句回答词：

طن والبا الظاھر خرو والآ ل ھوالأ مخلصا، لصا خا یقینا حقا
علیم ء شي بكل وھو

〖注音〗罕干，也给难，哈力算，木乎力算，乎沃力安外路，沃力阿黑如，万祖阿黑如 ，

沃力巴退奴，沃乎外，比昆力，晒尹乃阿力门。

〖译文〗我真诚确信，他是原有无始，久存无尽。表象明显，本然暗藏的主，他是全知

万事的主。

7.晨拜宣礼中，加念“礼拜优越于瞌睡”一词的回答词。

فلین الغا نومة نبھنا للھم بررت و قت صد
〖注音〗索德格台，沃白勒日太，安拉洪麦，难比黑纳，安脑麦提力阿非力乃。

〖译文〗你所言属实，所行真好。主啊！你使我们从昏馈的沉睡中唤醒。

8.念完宣礼词的祷词：

الفضیلة و الوسیلة ن محمدا ت آ ئمة القا ة والصلا مة التا ة الدعو ه ھذ رب اللھم
عتھ شفا وارزقنا تھ، وعد الذي ن د محمو ما مقا بعثھ وا الرفیعة، رچة والد

د لمیعا ا تخلف لا نك إ القیامة یوم
〖注音〗安拉洪麦然白，哈贼很，德阿沃停，他麦提，弯索俩提力尔一麦提，阿提，穆

罕默德尼力沃希来台，沃力佛最来台，弯德勒节坦，勒非阿太，沃不阿四乎，

麦尕曼，买哈木德，硬来贼沃安台乎，沃勒祖古纳，舍法阿太乎，要买力给牙

买提，因乃开，俩土乎力夫力米阿德。

〖译文〗制定这种优美召唤和成立拜功的主啊！求你赐给先知穆罕默德（愿主赐福他）

以求情权与高品级的宏恩吧！求你把他复活在你所许约的可佳品位上，让我们

享受他在来世的求情，你确是遵守诺言的主。

问：在宣礼中音调有抑扬顿挫吗？

答：大伊玛目不主张音调抑扬顿挫，而沙菲尔主张这种念法。

问：内宣礼的时间和词句是什么？

答：为做集体主命拜时宣礼员用在场的人能听见的适当的声音念内宣礼词，并在速来成

功词后增加：

ة！ الصلا مت قا قد
〖注音〗盖得尕麦停索俩土

〖译文〗拜已成立（二遍）

问：念外宣礼和内宣礼有区分么？

答：有。念外宣礼时音调要慢，念内宣礼时音调要快。

问：在内外宣礼中面向天房的论断是什么？

答：在这两种宣礼中面向天房是圣行。

问：在外宣礼中什么时间要转动面容？

答：当宣礼员念到“快来礼拜”时向右转面容，念到“快来成功”时向左转面容为可嘉

的行为。

问：在宣礼时用手指堵住耳门的论断是什么？

答：这种做法为圣行。因圣人命令比俩力如此做，以提高声音。

问：做还补拜时要念外宣礼和内宣礼吗？



答：做还补拜时要念外宣礼和内宣礼。如果在一个时间里还补很多拜时，在开始还补时

念一次外宣礼和内宣礼，之后随意，既可以全念内外宣礼，也可以只念内宣礼。

问：无小净者可以念外宣礼和内宣礼吗？

答：念外宣礼和内宣礼者应该持小净。如果无小净者

念了外宣礼时可以，但无小净者念内宣礼为可憎，无大净者念内宣礼也为可憎。

问：无大净者念了外宣礼和内宣礼时该怎么办？

答：重念外宣礼，不重念内宣礼，因重复内宣礼（嘎买）是教法不允许的。

问：玩童的外宣礼可以吗？

答：理智健全的、聪明的玩童的外宣礼可以，不必重复。

问：时间未入的外宣礼是否有效？

答：无效。需要重念。虽然艾布·优素福主张未到时间的晨拜宣礼可以。

第五节 礼拜的条件

问：礼拜的必须条件是什么？

答：⑴做礼拜者必须自始至终带有大小净。

⑵身体必须洁净。

⑶礼拜的地方干净。

⑷穿上洁净的，并能遮盖羞体的衣服。用显露羞体的衣服不准礼拜，穿着脏衣服不

准礼拜。

⑸规定的时间内做礼拜，时间未入前礼拜无效。

⑹面向天房。

⑺随同举意入礼拜，举意与抬手不能有间隔时间，必须心中知道做那番拜，同时，

跟拜者必须举意跟随伊玛目。

问：没有干净衣服，也无法清洁的这种人该怎么办？

答：这种情况下穿着那件脏衣服做礼拜是可以的。

问：没有遮羞体衣服的人们怎么做礼拜？

答：这种人和平常一样可以站立、鞠躬、叩头、礼拜，但最贵是坐着礼，指点鞠躬、叩

头，以避开人们的眼睛。

问：男人的羞体部位是什么？

答：男人的羞体是脐眼之下至膝盖，包括膝盖。脐眼

不是羞体。

问：女人的羞体部位是什么？

答：女人全身是羞体，唯有面容、两手、两脚除外。

问：因怕猛兽和其它因素不能面向朝房者该怎么礼拜？

答：能所朝的那个方向可以做礼拜。

问：如果礼拜者不明方向，也没有可问之人，该怎么做？

答：尽力测度后，认为正确的方向朝礼。

问：如果按测度礼了拜，拜后发现错了方向时，要重做礼拜吗？

答：不必重礼。

问：如果拜中发觉方向错了，该怎么办？

答：在拜中转向天房。不必重礼。

注：在禁寺中礼拜者必须对准天房，在禁寺以外礼拜者（包括麦加入），朝向天房就可

以了。

第六节 礼拜的主命（弗勒则）

问：礼拜中的主命是什么？



答：礼拜中的主命有六件；

⑴念“至大词”入拜。

⑵立站

⑶念经文，至少念一段。

⑷鞠躬

⑸叩头

⑹大坐，要坐够念完“台山呼地”的时间。

问：对拜中撇弃主命的论断是什么？

答：如果故意或忘记的情况下，撇弃了一件主命时，则礼拜不成，必须重做，不能用叩

头弥补拜中撇弃的主命。

第七节 礼拜中的“必定”（瓦直卜）

问：礼拜中的“必定”（瓦直卜）有多少？

答：礼拜中“必定”有 12件；

⑴念“法谛海”（开端章）。

⑵念一个苏勒（章节）或短的三段经文。

⑶先念“法谤海”再念“苏勒”

⑷主命拜的前两拜中，“法谛海”之后念苏勒。

⑸礼拜的各项仪式中要庄重稳定。

⑹中座。

⑺大、中座中念“台善乎德”。

⑻出拜时说“赛俩目”。

⑼“伟其勒”拜中念“都哇古努特”。

⑽两个会礼中念附加的台克比尔—— 至大词。

⑾晨拜、聚礼拜，两个会礼拜，斋月里的休息拜及奇数拜、昏礼和宵礼的前两拜中

领拜者要高念。

⑿在昏礼的第三拜，晌礼、晡礼、宵礼的第三、四拜中领拜者要底念。

问：对拜中“必定”的论断是什么？

答：如果故意撇弃拜中的任何一件“必定”时，要重做礼拜；如果错忘时用叩头弥补。

第八节 礼拜中的圣行（逊乃提）

问：拜中的圣行有多少？

答：有 28件。

站中 7件：

⑴入拜时男人用两大拇指摸耳垂抬手，妇人对准两肩膀抬手；

⑵男人把右手放到左手之上，自然垂至肚脐下面，女人把两手放到乳房之下；

⑶眼看叩头之地；

⑷念“赛那”（开拜词）；⑸念“艾欧祖”（护佑词）；⑹念“台思米也”；

⑺低声念“阿米乃”应答词。

鞠躬中 7件：

⑴念“台克比尔”（至大词）；

⑵展平脊背；

⑶手指分开，抓住两膝；

⑷眼看脚面；

⑸念“赞主词”至少三遍；

⑹起来时念“赛米安拉乎力满乃哈米德海”（真主确已听到赞颂之声）；



⑺站端时念“然白那来克力哈目都”（一切赞颂全归真主）

叩头中 7件：

⑴念“台克比尔”（至大词）；

⑵用七个部位 9两手、两脚、两膝、鼻子及前额，叩头；

⑶手指、脚趾朝向天房；

⑷聚紧手指平放地上，面容放在两手之间；

⑸念“清净词”至少三遍；

⑹观看鼻梁；

⑺第一叩头后坐正，稍停（相当于念一遍赞主词时间），再叩第二头。

注：在鞠躬、叩头中男人必须悬起两肘，露出腋窝，肚腹离开大腿。女人必须

收缩。

坐中 7件：

⑴大、中、小坐（两叩头间的坐，中，男人平铺左脚，坐其之上；

⑵男人立起右脚，女人把两脚出于有边，坐在地上；

⑶两手自然地放在大腿上；

⑷两手指朝向天房；

⑸观看胸怀；

⑹“台善乎德”之后赞圣；

⑺先右后左出“赛俩目”时观看肩膀，举意两旁的天仙和做礼拜者。单独做礼拜时

只举意天仙。

第九节 礼拜中的礼节（艾得卜）

问：拜中的礼节是什么？

答：除主命、圣行、必定外还有礼节。例如：男人抬手时，手掌要出袖，尽量控制咳嗽 ，

在打“呵欠”时闭住口等等。

第十节 礼拜仪式

问：自始至终完成礼拜的式样是什么？

答：开始做礼拜时站端、举意，把两手升到两耳垂，速念第一个“台克比尔”（至大词），

然后把右手放在左手上自然垂至脐眼下，低声念“赛那”（开拜词），低念“护佑词”

和“台思米也”（跟拜者不念这两句，因为他不念“法谛海”，所以不准念这两句），

念“法谛海”后低念“阿米乃”，接着念《古兰经》章节至少三段（必须按顺序念），

然后念“台克比尔”鞠躬，不必升高手，把手指分开，抓放在膝盖上，两腿直立，

展平脊背，头和脊椎一样水平，不要低垂头，鞠躬中念：

العظیم رِّبى ن سبحا
〖注音〗苏布哈乃，然比也力阿最米！

〖译文〗赞尊大的主清净（至少三遍）。

而后抬头升起，念“赛米尔”：

ه حمد لمن االله سمع
〖注音〗赛米安拉乎力麦尼海米得海。

〖译文〗真主听见了赞颂者之声（一遍）。

单独礼拜者，紧接着念“台哈米地”：

لحمد ا لك بنا ر
〖注音〗然白那来开力哈目都。

〖译文〗我们的养主啊，一切赞颂全归你（一遍）。

领拜者只念“赛米尔”，跟拜者只念“台哈米地”，并站端念“至大词”叩头，先放下两



膝，再放下两手，并缩紧手指朝向天房，再把面容叩于两手之间，用鼻尖和额部叩头，

悬起两肘，显出两腋窝，大腿与肚腹保持一定距离，头朝向天房，叩头中念：

على الأ رِّبى ن سبحا
〖注音〗苏布哈乃，然比也力艾阿俩！

〖译文〗赞崇高的养主真清净（最少念三遍）。

念至大词：抬起头跪坐、把两手放到两腿上，稍停念至大词，叩第二个头，念三遍赞

词，接着念至大词站起，礼第二拜，有能够时立即站起，可不坐地，也不可

用手扶地；站起时，首先抬起头，其次两手，再次两膝盖，依次离开地面。

第二拜和第一拜一样，只是没有升手，不念开拜词，不念护佑词。如果叩了

第二拜的两个头时，平铺左脚，坐布上面，竖起右脚，脚趾朝向天房，双手

指分开，指尖朝向天房，自然地放在大腿上，念伊本·麦思吾得传述的台善

乎德。在念“艾石海都”时，用右大拇指和中指成环，紧捏着无名指和小拇

指，升起食指，以示主的独一，如果大坐时，在“台善乎德”之后，赞圣，

念《古兰经》或圣训中的祈祷词（都阿），不准用其它语做祈祷。

而后向右向左道“赛俩目”，观看两肩膀，直至见到自己面容的一部分，

按照前面提过的举意，向右左说“赛俩目”。

如果举意礼四拜，那么两拜后念完“台善乎德”，站起礼第三拜，再不升手，也不念

开拜词，不念护佑词，第三拜的叩头完备后，站起来做第四拜。后两拜的站、念、鞠

躬、叩头与前两拜相同。在第四拜叩头后，大坐，念“台善乎德”，赞圣，做都阿，

左右道“赛俩目”。

如果举意礼三拜，那么第三拜的叩头后大座，念“台善乎德”，赞圣，作都阿，

道“赛俩目”。

问：在缠头布（太思达尔）的转子或衣襟上叩头的断法是什么?
答：如果叩头时，缠头布的转子衬在前额上，这种叩头是可憎的，如果有故时可以。

（附 3333）礼拜祷词

（1）开拜词（赛那）：

ك غیر لھ إ ولا جدُّك لى وتعا اسمك رك وتبا ك بحمد و اللھم نك سبحا
〖注音〗苏布哈乃，看拉洪麦，沃比哈木底开，沃太巴勒开思目开，沃太阿俩，建都开 ，

沃俩一俩海，厄艾如开。

〖译文〗真主啊！颂你清净，赞你超绝，你的尊名真吉庆，你的尊严多祟伟，除你外绝

无应受崇拜的！

法蒂海：

الرجیم ن الشیطا من الله با ذ أعو
الرحیم الرحمن الله بسم
ك یا وإ نعبد ك یا إ الدین، یوم لك ما حیم الر لمین،الرحمن العا رب الله الحمد
علیھم،غیر نعمت أ الذین ط صرا المستقیم، ط الصرا نا ھد إ نستعین،
﴾ آمین ﴿ لین الضا ولا علیھم ب المغضو

〖注音〗比思命俩狠勒哈麻尼勒黑米。

艾力哈木都林俩黑，勒安比力阿来米乃，安勒哈麻硬勒黑米，马力克要敏底尼 ，

印牙克乃阿布都，沃印牙开乃斯太阿一奴，一黑底难虽勒阿妥力木斯太给麦，虽勒

阿团来贼乃，艾乃阿木太阿来黑木，厄艾勒力麦厄祖比阿来黑木，沃兰多阿力乃。

（阿米乃）

〖译文〗奉普慈特慈的真主尊名。一切赞颂全归安拉，众世界的养主，大仁大慈的主，

报应目的主。我们只拜你，我们只求你襄助，求你引导我们上正道，你所恩惠



者的道，不是被谴怒者、也不是迷误者的道。（求主准承！）

（2222）中坐和大坐中念的作证词（台善乎德）：

االله ورحمة النبي أُّیھا علیك م السلا ت،،،، والصلواتوالطیبا الله ت التحیا
لھ إ لا ن أ أشھد ۵۵۵۵ للحین الصا االله د عبا وعلى علینا م السلا تھ،،،، وبركا

رسولھ و عبده محمدا نَّ أ شھد وأ الله لاِّ إ
〖注音〗安台恨牙土，令俩黑，万索来哇土，万团一巴土，安赛俩目阿来克，安由罕乃

丙由，外热海麦同拉黑，外白热卡土乎，安赛俩目阿来那，外而俩，厄巴丁俩

恨苏阿力黑乃，艾什海都安俩一俩海，尹兰拉乎，外艾什海都安乃，穆罕默旦

乃而布都乎，外热苏路乎。

〖译文〗一切赞念之功，一切礼拜之功，一切施舍财帛之功，均属真主。圣人啊，真主

赐你平安、幸福与吉庆，愿赐予我们及一切清廉的教民以平安与吉庆。我作证 ：

绝无应受崇拜的主，除非是安拉乎，我又作证：穆罕默德是真主的仆人与使者 。

（3333）大坐中念的赞圣词：

وعلى براھیم إ على صلیت كما محمدٍ ل آ وعلى محمدٍ على صل اللھم
محمدٍ ل وعلىآ محمدٍ على رك با اللھم مجیدٌ حمدٌ َّنك إ ھیم برا إ ل آ

مجیدٌ حمدٌ َّنك إ ھیم برا إ ل وعلىآ براھیم إ على ركت با كما
〖注音〗 安拉洪麦算力阿俩，穆罕默丁，沃阿俩，阿力穆罕默丁，克私算来台，阿

俩伊布日阿黑麦，沃而俩，阿力伊布日阿黑麦，非力阿来米乃，印乃克，哈米

冬，麦志冬。

安拉洪麦巴勒可一阿俩穆罕默丁，沃阿俩，阿力穆罕默丁，开么巴勒开台 ，

阿俩伊布日阿黑麦，沃阿俩，阿力伊布日阿黑麦，非力阿来米乃，印乃克，哈

米冬，麦志冬。

〖译文〗 真主啊！求你赐福于穆罕默德*圣人及其后代以吉庆，犹如世人中你赐福

于伊布拉黑麦圣人及其后代的吉庆一样，你确是应受感赞的主、仁慈宽大的

主！主啊！求你赐穆罕默德*圣人及其后代以平安，犹如世人中你赐于伊布拉

黑麦圣人及其后代的平安一样，你确是应受感赞的主、仁慈宽大的主。

（4444）大坐中的祷词：

ت منا المؤ و منین المؤ لجمیع و ذيَّ ستا لأ و لديَّ لوا و لي اغفر اللھم
یاأرحم برحمتك ت، موا الأ و منھم ء حیا الأ ت والمسلما والمسلمین

حمین الرا
〖注音〗安拉洪麦厄非勒里，沃力哇力旦也，沃力乌斯它赠也，沃力者米尔力，木厄米

尼乃，沃力木厄米那其，沃力穆斯力米乃，沃力穆斯力么其，艾力艾哈牙一，

米乃乎木，沃力艾木哇其，比勒哈麦其开，牙艾勒哈曼勒阿黑米乃。

〖译文〗真主啊！求你恕饶我和我的父母及一切恩师，求你恕饶一切穆斯林和穆民的活

人中的男人和女人，求你恕饶一切穆斯林和穆民的亡人中的男人和女人，最仁

慈的主啊！一切只凭你的恩赐，求你准承。

（5555）主命拜后的祈祷词：

م دالسلا والیكیعو م السلا ومنك م السلا أنت اللھم
ركت تبا م رالسلا دا دخنا وأ م لسلا با ربنا حینا

وتعالیتیاذاالجلالوالإكرام
〖注音〗安拉洪麦，安滩赛俩木，沃命看赛俩木，沃一来开，也吾东赛俩木，汗一那，

然白那，丙赛俩米，沃艾底黑力那，达然色俩米，太巴勒可太，沃太阿来台，

牙则力者俩力，沃力一克日阿米。

〖译文〗真主啊！你是和平的主，和平来自你、归于你，我们的养主啊！求你以平安祝



贺我们，并使我们进入平安的乐园，尊大仁慈的主啊，你确是吉庆的、崇荣的。

（6666）出拜后的悔罪词（“小讨白”）：

لیھ إ وأتوب لقیوم إلاَّھوالحيَّا لھ إ لا الذي العظیم االله استغفر
〖注音〗艾斯台厄非绒拉海力阿嘬曼来贼，俩一俩海印俩乎外力罕也力干由麦，沃艾土

布一来黑。

〖译文〗我向尊大的、除他外绝无应受崇拜的、永活的、自立的真主求恕饶，并向他忏

悔。

（7777）阿耶体库尔希：

الرجیم ن الشیطا من الله با أعوذ
الرحیم الرحمن االله بسم
ولا خذهسنة تأ لا القیوم الحى لاَّ إ لھ إ لآ االله
ذااَّلذى من الأرض فى وما ت فىالسموا ما لھ نوم
خلفھم وما یدیھم أ بین ما یعلم نھ ذ بإ الاَّ ه عند یشفع
كرسیھ وسع ء شا بما إلاَّ علمھ من ء بشى ن یحیطو ولا
العظیم وھوالعلىُّ حظھما ه د یؤ ولا رض والأ ت السموا

〖注音〗安拉乎，俩一俩海，印俩乎外力罕由力干由木，俩台艾乎祖乎西乃同，外俩脑

门，来乎麻忿赛麻哇其，沃麻非力艾日最，曼赞来贼，也十弗吾，恩得乎，印

俩，比一子尼黑，也而来木，麻白乃，艾底黑木，沃麻何力弗乎木，沃俩由黑

土乃，比晒印，米乃尔力米黑，尹俩，比麻沙艾，沃西阿苫勒辛由洪赛麻瓦提 ，

沃力艾勒多艾，沃俩也吾都乎，黑夫祖乎么，沃乎沃力阿令由力阿嘬目。

〖译文〗我求真主护佑，免遭被驱逐的邪魔的蛊惑、奉至仁至慈的真主尊名。安拉，只

有他是唯一应受崇拜的主，他是永生不灭的，维护万物的；困倦不能征服他，

睡眠无法侵扰他，天地间的一切都归属他；不经过他的特许，谁能向他替人求

情呢？他深悉他们生前的言行和身后的结局；除他所启示的外，他们绝不能窥

测他的丝毫奥秘；他的知觉包罗天地，执掌天地对他毫无倦意。他确是至尊的 、

确是至大的。（2:255）
（8888）“苏勒，伊赫俩苏”（忠诚章）：

حد أ كفوا لھ یكن ولم یولد ولم یلد لم الصمد االله أحد االله ھؤ قل
〖注音〗古力乎万拉乎，艾哈冬，安拉洪索麦都，来木也力的，沃来木由来的，沃

来木也困来乎苦夫沃乃艾哈冬。

〖译文〗奉至仁至慈的真主尊名：

你说，他是真主，是独一的主；真主是万物所仰赖的，他没有生产，也没

有被生产，没有任何物可以做他的匹敌。

（9999）“苏勤，法赖格”（曙光章）：

وقب ذا إ سق شرغا من و خلق ما شر من الفلق برب ذ أعو قل
حسدحسدحسدحسد ذاذاذاذا إإإإ سدسدسدسد حاحاحاحا شرشرشرشر ومنومنومنومن فىالعقدفىالعقدفىالعقدفىالعقد تتتت ثاثاثاثا شرالنفاشرالنفاشرالنفاشرالنفا منمنمنمن وووو

〖注音〗古力艾吾祖，比然比力弗来给，命善勒么何来恪，外命山勒厄阿西给乃一咱沃

格白，沃命山忍按法撒其，非力吾格的，沃命山勒，哈西底乃一咱哈赛的。

〖译文〗奉至仁至慈的真主尊名：

你说：我求执掌黎明的主，从他所造之物的伤害上护佑，从黑夜弥漫的伤害上

护佑，从妖术的伤害上护佑，从嫉妒者的伤害上护佑。

（10101010）“苏勒，拿斯”（世人章）：

س الوسوا شر من س النا لھ إ س النا ملك س النا ب بر أعوذ قل



س النا و الجنة من س رالنا صدو فى یوسوس الذى س الخنا
〖注音〗古力艾吾祖，比然丙纳西，麦力恳那西，一俩恨纳西，命山勒力沃斯哇希力罕

那西，安来贼，由沃斯维苏，非苏都忍那西，米乃力正乃其万那西。

〖译文〗奉至仁至慈的真主尊名

你说：我求庇于调养人类的主宰、人类的君王、应受人类崇拜的主，兔遭潜

伏的教唆者的毒害，他在世人的胸中教唆，他是来自精灵和人类的。

（11111111）第一遍“台恩比哈”之前的赞词：

االله ن سبحا نك سبحا قى البا جل عظیم یا على یا
〖注音〗牙阿林由，牙阿最目，站来力巴给，苏不哈乃开，苏不哈按拉黑。

〖译文〗清高崇大的主，固有永恒的主真伟大！赞你好清净！

（12121212）第一遍“台思比哈”之后念：

ئما دا الكریم ه بحمد و العظیم العلي االله ن سبحا
االله لحمد أ الحمد لك رَّبنا یا

〖注音〗苏不哈按拉黑力阿林一力阿最米，沃比哈目底黑力开勒米，达一曼，牙然白那 ，

来开力哈木都，艾力哈木都，林俩黑。

〖译文〗赞清高尊大的主好清净！永远颂他真超绝！我们的主啊！一切赞颂只归您。

（13131313）第二遍之后念：

كبر ا االله غیره لھ إ ولا لھ وكما نھ شأ لى تعا لمین العا ب ر الله الحمد
〖注音〗艾力哈木都林俩黑，然比力阿来米乃，太阿俩，舍艾努乎，沃开麻路乎，沃俩

一俩海，厄艾如乎，安拉乎艾可拜勒。

〖译文〗一切赞颂全归真主——养育众世界的主！崇荣清高的主，除他外绝无应受崇拜

的，真主至大。

（14141414）第三遍之后念：

االله ن فسبحا كثیرا حمدا للھ والحمد كبیرا كبر أ االله
صیلا أ بكرةو العظیم العلي

〖注音〗安拉乎艾可一拜勒，开比然，沃力哈木都林俩黑，哈木旦开希然，弗艾苏不哈

按拉黑力，阿林一力阿最米，布苦勒滩，沃艾虽俩。

〖译文〗真主至大，万赞归主，朝夕赞美清高尊大的主真清净！

（15151515）最后一遍赞主词：

لھ و الملك لھ لھ شریك لا ه وحد الله لاَّ إ لھ إ لا
یر قد ء شي كل على وھو یمیت و یحي الحمد

〖注音〗俩一俩海，尹兰拉乎，沃哈德乎，俩舍勒开来乎，来乎力木力苦，沃来乎力哈

木都，由胡一，外由米土，沃乎沃阿俩困力，晒音格底绒。

〖译文〗万物非主，惟有真主，独一无偶，权柄归主，万赞归主，他令人生亡，他是

全能于万物的主。

（16161616）拜功后祈祷词（都阿）：

تنامقضیةوأرزا جا حا و بة مستجا تنا ودعوا مقبولة تنا صلا جعل ا اللھم
حیا و زكیة لنا موا أ و رضیة ومشتعا محمودة قنا خلا أ ؤ طة قنامبسو
رة مستو بنا رةوعیو مغفو بنا نو ذ و سعیدة تنا ومما طیبة تنا

〖注音〗安拉洪麦志阿力索俩台纳，麦格布来滩，沃歹阿哇太纳，穆斯台佳白滩，沃哈

夹台纳，麦格冬也滩，沃艾勒咱格纳，麦布苏妥滩，沃艾何俩哥纳，麦哈木德

滩，沃麦尔舍太纳，勒冬也滩，沃艾木哇来纳，则肯也滩，沃哈牙太纳，团一

白滩，沃麦麻台纳，色尔德滩，沃祖奴白纳，麦厄夫勒滩，沃吾由白纳，麦斯

土勒滩。



〖译文〗真主啊！求您承领我们的拜功，应答我们的祈祷，满足我们的一切祈求，丰富

我们的一切生活所需，美化我们的一切行为；喜悦我们的生活；洁净我们的一

切财帛；使我们的存活成为美满的，把我们的无常转成吉庆，把我们的罪过转

成被恕饶的；把我们的一切差错转成受遮盖的。

十一节 男女礼拜的区别

问：上述的礼拜式样是针对男人还是女人的？

答：是针对男女的，但在以下地方里有所不同。

（1）女人站时把手放在胸前；

（2）女人抬手时不要从袖子里伸出两手；

（3）女人抬手时对准肩膀；

（4）女人在鞠躬中双手指并拢，不要分开；

（5）女人鞠躬时稍弯腰既可，不必展平脊背；

（6）女人鞠躬时两肘紧贴腰部；

（7）女人叩头时肚腹贴住大腿；

（8）女人大、中坐中臀部坐在地上，两只脚从有边伸出，有脚放在左腿上；

（9）女人叩头中两肘着地；

（10）在高念拜中，女人不准高念，都要低念；

第十二节 拜中的诵经

问：领拜者、跟拜者、单礼者诵经的原则是什么？

答：其原则是：

（1）凡是礼拜中诵经均是主命；

（2）念“法谛海”是必定；

（3）主命拜的前两拜中念“法谛海”和念“苏勒”或者至少三段经文是必定；

（4）主命拜的第三、四拜中，念“法谛海”是圣行，不是主命，也不是必定。

（5）先念“法谛海”后念“苏勒”，这个次序是必定；

（6）主命拜的第三、四拜中念“法谛海”为贵，念赞主词也可以。如果主命拜的

第三、四拜中念“法谛海”之后又念了“苏勒”时，不必用叩头弥补。

（7）跟拜者在高念或低念拜中都不要念“法谛海”和“苏勒”。

（8）领拜者在晨拜、聚礼拜、两个会礼拜、昏礼和宵礼的前两拜中必须高念。

（9）领拜者和单礼者在晌礼拜和晡礼拜的全部、昏礼的第三拜、宵礼的第三、四

拜中低念。

（10）单礼者在高念拜中是自由的，既可高念，又可低念。

（11）领拜者、单礼者在晨礼和晌礼拜中念长篇经文（第 49 章至第 85 章）为圣

行，在晡礼和宵礼拜中念中篇（第 86章至第 98 章）为圣行，在昏礼中念短

篇（第 99章至第 114 章）为圣行。上述的断法是针对在家的人。关于旅行

者按自己的情况决定。

问：在高念拜中，领拜者和单礼者是否高念“艾吾祖”和“台思米也”？

答：不高念，而要低念。

问：领拜者，念完“法谛海”时，领拜者和跟拜者是否高念“阿米乃”？

答：不要高念，要低念。

问：在高念拜中女人要高念吗？

答：不准高念，要低念。

问：在某些拜功中是否特定诵念某一“苏勒”？

答：某番礼拜中常念固定的一个“苏勒”，并认为念别的“苏勒”无效，这种作法为嫌



疑。

问：如果没有认为诵念固定的“苏勒”是必定的情况下，在某番礼拜中选念某些“苏勒”

是圣行吗？能得到回赐吗？

答：在部分礼拜中选念某些“苏勒”是圣行，能得到回赐。例如：

①聚礼日晨拜的第一拜中念《叩头》章（第32 章），在第二拜中念《人章》（第 76

章），是圣行；

②聚礼的第一拜中念《聚礼》章（第 62章），第二拜中念《伪信》章（第 63 章 ），

是圣行。

③聚礼的第一拜中念《至尊》章（第 87章），第二拜中念《大灾》章（第 88 章 ），

是圣行。

④两个会礼中念③所述的两个“苏勒”也是圣行。

第十三节 奇数拜（伟奇勒）

问：怎样做奇数拜？

答：（1）奇数拜有三拜，时间在宵礼之后，不准在宵礼前做奇数拜。

（2）拜式，首先举意，抬“台克比尔”后念开拜词，“艾吾祖”、“台思米也”、“法

谛海”和“苏勒”，接着鞠躬叩头，然后照样做第二拜，只是不念开拜词、“艾

吾祖”。中坐中念“台善乎德”，再礼第三拜念“法谛海”和“苏勒”之后又念

“台克比勒”，同时把两手升到两耳垂后，念都哇“古努特”，再念“台克比尔”，

鞠躬，叩头完成第三拜。

伟奇勒第三拜的敬畏词：

لیكلیكلیكلیك اااا نتوبنتوبنتوبنتوب ونستغفركونستغفركونستغفركونستغفرك ونستھدیكونستھدیكونستھدیكونستھدیك نستعینكنستعینكنستعینكنستعینك نانانانا إَّإَّإَّإَّ للھمللھمللھمللھم اااا
لخیركلھ،لخیركلھ،لخیركلھ،لخیركلھ، اااا ونثنيعلیكونثنيعلیكونثنيعلیكونثنيعلیك علیكعلیكعلیكعلیك كلكلكلكل ونتوونتوونتوونتو بكبكبكبك منمنمنمن نؤنؤنؤنؤ وووو
،،،، یفجركیفجركیفجركیفجرك منمنمنمن ونتركونتركونتركونترك ونخلعونخلعونخلعونخلع ،،،، نكفركنكفركنكفركنكفرك ولاولاولاولا نشكركنشكركنشكركنشكرك
نسعىنسعىنسعىنسعى لیكلیكلیكلیك إإإإ ،،،، ونسجدونسجدونسجدونسجد نصلينصلينصلينصلي لكلكلكلك وووو نعبد،نعبد،نعبد،نعبد، كككك یایایایا إَّإَّإَّإَّ وووو للھمللھمللھمللھم اااا
بكبكبكبك عذاعذاعذاعذا نننن إَّإَّإَّإَّ ،،،، بكبكبكبك عذاعذاعذاعذا نخشىنخشىنخشىنخشى وووو ،،،، رحمتكرحمتكرحمتكرحمتك نرجونرجونرجونرجو ،،،، نحفدنحفدنحفدنحفد وووو
وسلموسلموسلموسلم لھلھلھلھ آآآآ وووو لنبىلنبىلنبىلنبى اااا علىعلىعلىعلى اللهاللهاللهالله اااا وصلىوصلىوصلىوصلى رملحقرملحقرملحقرملحق لكفالكفالكفالكفا بابابابا لجدلجدلجدلجد اااا

〖注音〗安拉洪麦印那乃斯太尔奴开，沃乃斯太海底开，沃乃斯太厄非如开，沃乃土布

以来开，沃奴厄米奴比开，沃乃太万开路，阿来开，沃奴斯尼，阿来开力海勒 ，

困来乎，乃什苦如开，沃俩乃可夫如开，沃乃何来吾，沃乃其如苦，曼也夫朱

如开，安拉洪麦印牙开，乃阿布都，沃来开，奴算力，沃乃斯朱都，沃一来开 ，

乃斯阿，沃乃哈非都，乃勒朱，勒哈麦台开，沃乃何沙，阿咱白开，印乃，阿

咱白开力正德，比力困法勒，木力黑共。

〖译文〗真主啊！我们求你援助，求你指引我们上正道，求你恕饶我们，我们向你悔罪 ，

我们归信你，我们托靠你，我们赞美你，我们感谢你，我们不昧你的恩，我们

远弃违背你的人。真主啊！我们惟拜你，我们惟向你祈祷，我们惟向你叩头，

我们惟向你殷勤，我们惟向你奔忙，我们希望你的慈悯，我们惧怕你的惩罚。

确实，你的惩罚续连一切昧真的人们。愿主赞颂贵圣及其后裔。

问：奇数拜的每--拜中都要念"法谛海"和"苏勒"吗?

答：要念。

问：是否有圣行指定诵读《古兰经》某一章节？

答：有。第一拜中“法谛海”之后念《至尊章》（第 87 章），第二拜中念《异教徒章》

（第 109 章），第三拜中念《虔诚章》（第 112 章）是圣行。有些传述说第三拜的“法

谛海”之后念《虔诚章》或《破晓章》（第 113 章）、《人类章》（第 114 章）是圣行 。

问：要高念“古努特”还是低念？



答：无论领拜者、跟随者、单礼者均低念“古努特”。

问：能集体礼奇数拜吗？

答：斋月中礼完“休息拜”后，集体礼奇数拜是圣行。

问：集体礼奇数拜时，领拜者可以高念经文吗？

答：领拜者在三拜中都要高念经文。

问：除奇数拜外，其它礼拜中可以念“古努特”吗？

答：不准念。惟有穆斯林遇了灾难时，领拜者鞠躬起来之后念“古努特”，并为穆斯林

大众向主祈求，同时诅咒敌人。

第十四节 圣行拜相副功拜

问：主命拜的前后有多少圣行拜？

答：圣人强调的圣行拜共有 12 拜，被称为强调的圣行拜。因信士的母亲阿依舍传述，

贵圣说：“谁坚持了 12拜圣行，主为谁在天堂中修了一座房子”，12拜就是“晌礼

主命拜前的四拜圣行和之后的两拜圣行，昏礼主命拜后的两拜圣行，宵礼后的两拜

圣行，晨礼主命拜之前的两拜圣行”。叔勒哈通过阿依舍传述：圣人做了宵礼主命

拜，又做了四拜或六拜后才来到我这里。

问：圣行拜有主次之分吗？

答：有。圣人强调晨礼的两拜圣行，其次是晌礼的前叫拜圣行。阿依舍传述：在副功拜

中圣人最重视的是晨礼的两拜圣行。又阿依舍传述：圣人没放弃过晌礼前的四拜圣

行和晨礼前的两拜圣行。

问：聚礼的前后有圣行拜吗？

答：大伊玛目主张，聚礼的前后各有四拜圣行。大弟子艾布·优素福主张聚礼前有四拜 ，

聚礼后有六拜圣行。

问：晡礼前有圣行拜吗？

答？有。圣人鼓励了作晡礼前的四拜圣行拜者，圣人说：“真主慈悯晡礼前礼了四拜圣

行拜者”。阿里传述，圣人在晡礼前作过两拜。

问：宵礼前有圣行拜吗？

答：有，宵礼前的四拜为可嘉的圣行。

问：圣行拜的断法是什么？

答：晡礼和宵礼前的圣行拜不是被强调的。

问：在某些圣行拜中圣人选念过“苏勒”吗？

答：选念过。具尔麦子通过伊本·麦赛吾德传述：圣人在昏礼之后的两拜圣行、晨礼前

的两拜圣行中常念《不幸者章》和《虔诚章》。

穆斯林通过艾布·乎热热传述：圣人在晨礼前的两拜圣行中念了上述的两个“苏

勒”。

穆斯林通过伊本·安巴思传述：圣人在晨礼的圣行拜的第一拜中念了《黄牛章 》

的 136 节经文，第二拜中念了“第三章的第 52 节经文。”

穆斯林通过伊本·安巴思传述：圣人在晨礼的两拜圣行中念了第二章的第 136

节及《仪姆兰家属章》的第 64节经文。

问：除了上述的主命、奇数、圣行拜外，还有其它拜功吗？

答：有，就是副功拜。按自已力所能及的去做昼夜的副功拜，萁中有很多的报酬，但在

嫌疑的时间里不要作。

问：哪些时间内的副功拜为贵重？

答 ：（1）后半夜的夜间拜。艾比·五麻麦传述：圣人说你们坚持夜间拜，这是先贤的惯

例，近主的功修、罪恶的罚金、禁止作恶的行为。



（2）作“祖哈”（上午）拜。艾布·乎热热传，圣人说：谁坚持了“祖哈”拜，主

饶恕了他的罪，那怕罪如大海的沫子。

（3）、斋月的夜间，特别是“盖地勒”夜间的拜。艾布·乎热热传，圣人说：谁

信主，信后世，又闭了斋，作了“休息拜”，立行了“盖地勒夜”拜，真主

饶恕了他的一切罪过。

（4）、为感谢真主洗了大、小净的拜。艾布·乎热热传述：圣人在作晨礼拜时间

了比俩力（圣人的宣礼员）：“你谈谈在入教后所干过的最有希望的功修。因

我在登霄时天堂中听见了你的脚步声”。比俩力说：“对我来说，最有希望的

就是当我在昼夜中作了大小净时，力所能及地作了感谢主的副功拜。”

（5）进了礼拜殿未坐之前做庆贺寺的礼拜。艾比·盖塔得传，圣人说：“当一人

进入礼拜殿时，坐之前礼庆贺寺的两拜”。

（6）忏悔拜。阿里及艾布拜克尔传，圣人说：“如果一个人干了罪，以后作了小净 ，

礼了忏悔拜，那么主就饶恕了他”。

（7）遭到灾难时作礼拜（摆脱忧患的礼拜）。乎则弗传述，当圣人遭到灾难时立

即做礼拜。

（8）需求拜。阿卜顿拉传，圣人说：“如果一个人向主有需求或向人有需求，那么

首先作完全的小净，其次作两拜，再赞主赞圣，念祈祷词”。

需求拜后的祷词：

لعرشلعرشلعرشلعرش اااا ربربربرب اللهاللهاللهالله نننن سبحاسبحاسبحاسبحا ،،،، لكریملكریملكریملكریم اااا لحلیملحلیملحلیملحلیم اااا اللهاللهاللهالله لاَّلاَّلاَّلاَّ إإإإ لھلھلھلھ إإإإ لالالالا
تتتت موجباموجباموجباموجبا لكلكلكلك سأسأسأسأ أأأأ ،،،، لمینلمینلمینلمین لعالعالعالعا اااا ربربربرب اللهاللهاللهالله لحمدلحمدلحمدلحمد واواواوا لعظیملعظیملعظیملعظیم اااا
لسلالسلالسلالسلا واواواوا بربربربر كلكلكلكل منمنمنمن لغنیمةلغنیمةلغنیمةلغنیمة واواواوا ،،،، مغفرتكمغفرتكمغفرتكمغفرتك ئمئمئمئم وعزاوعزاوعزاوعزا رحمتكرحمتكرحمتكرحمتك
ھماإلاَّھماإلاَّھماإلاَّھماإلاَّ وووو غفرتھغفرتھغفرتھغفرتھ لاَّلاَّلاَّلاَّ إإإإ نبانبانبانبا ذذذذ ليليليلي تدعتدعتدعتدع لالالالا ،،،، ثمثمثمثم إإإإ كلكلكلكل منمنمنمن مةمةمةمة
رحمرحمرحمرحم أأأأ یایایایا ،،،، قضیتھقضیتھقضیتھقضیتھ لالالالا إإإإ رضارضارضارضا لكلكلكلك ھيھيھيھي جةجةجةجة حاحاحاحا ولاولاولاولا جتھجتھجتھجتھ فرَّفرَّفرَّفرَّ

حمینحمینحمینحمین لرالرالرالرا اااا
（无注音）

〖译文〗万物非主，惟有真主，宽容慷慨的主！赞主超绝，掌握巨大的“阿勒什”的主 。

万赞归主，保育普世的主，祈求你给予我慈悯的机会与解除罪过的决心，遇善

事赐予顺利，逢罪恶予以保护，对我的点滴之罪，祈求你宽恕、赦免。我的忧

愁之事，祈求你能以排除，我有取悦你的事，祈求你完满成功。最仁慈的主啊 ！

求你准承吧！

（9）求善拜。扎比尔传述：圣人教给我们在各项事情中向主乞求顺利，并教给我

们祈祷词，好像给我们教《古兰经》的“苏勒”一样。圣人说：“当一件事

难住了你们，不知如何是好，那么做两拜副功拜，再念乞求成功和顺利的祷

词 。”

求善拜后的祷词：

رتكرتكرتكرتك بقدبقدبقدبقد ركركركرك ستقدستقدستقدستقد اااا وووو بعلمكبعلمكبعلمكبعلمك ستخیركستخیركستخیركستخیرك أأأأ نىنىنىنى إَّإَّإَّإَّ للھمللھمللھمللھم اااا
وتعلموتعلموتعلموتعلم رررر قدقدقدقد أأأأ ولاولاولاولا رررر تقدتقدتقدتقد نكنكنكنك فإفإفإفإ لعظیملعظیملعظیملعظیم اااا فضلكفضلكفضلكفضلك منمنمنمن لكلكلكلك سأسأسأسأ وأوأوأوأ
نننن أَّأَّأَّأَّ تعلمتعلمتعلمتعلم كنتكنتكنتكنت نننن إإإإ للھمللھمللھمللھم اااا ،،،، لغیوبلغیوبلغیوبلغیوب اااا مممم علاعلاعلاعلا نتنتنتنت أأأأ وووو علمعلمعلمعلم أأأأ ولاولاولاولا
صرصرصرصر فافافافا مرىمرىمرىمرى أأأأ قبةقبةقبةقبة وعاوعاوعاوعا شىشىشىشى ومعاومعاومعاومعا دینىدینىدینىدینى فىفىفىفى لىلىلىلى مرخیرمرخیرمرخیرمرخیر الأالأالأالأ ھذاھذاھذاھذا
ثمثمثمثم كلنكلنكلنكلن حیثحیثحیثحیث لخیرلخیرلخیرلخیر اااا لىلىلىلى رررر قدقدقدقد واواواوا عنھعنھعنھعنھ فنىفنىفنىفنى صرصرصرصر واواواوا عنىعنىعنىعنى فھفھفھفھ

بھبھبھبھ رضنىرضنىرضنىرضنى أأأأ
〖译文〗真主啊！以你的智慧求你给我福利以你的大能求你给我能力，我从你尊大的宏

恩上 恳求，你是睿智万能的，你深悉隐奥的事理，能知未见的，我无能力。

真主啊！在利于教门与生活的事情上，无论现在与将来，祈求你定夺和襄助我 ，



使之顺利成功，吉庆美好；对我们的教门与生活有损无益的事情上，祈求你转

化它，教我与之脱离关系。祈求你时刻给予我作善举的能力，获得令人欣慰的

结果。

（10）清净拜（台斯比哈拜）。艾布拉非尔传：贵圣对阿拔斯说：“叔父啊！我教授

给你一种能获得裨益的功修，你满意吗？”阿拔斯说：“满意。”贵圣说：“你

立站，做四拜，每拜中念法谛哈，并念一个苏勒（一章古兰），后念至大词15

次，再鞠躬，念至大词 10 次，立起身时念 10次，两个叩头中各念 10次，两

个叩头升起时各念 10 次。一拜中共念 75次，四拜中共念 300 次。其回赐是，

如果你有像沙堆一样多的罪过，真主饶恕你。你能做到时每天做一次，不能时

每周做一次，再不能时每月做一次，还做不到时就每年做一次。”

至大词：

كبر،كبر،كبر،كبر، أأأأ اللهاللهاللهالله اااا وووو اللهاللهاللهالله لالالالا إَّإَّإَّإَّ لھلھلھلھ إإإإ ولاولاولاولا اللهاللهاللهالله لحمدلحمدلحمدلحمد واواواوا اللهاللهاللهالله اااا نننن سبحاسبحاسبحاسبحا
لعظیملعظیملعظیملعظیم اااا لعليلعليلعليلعلي اااا اللهاللهاللهالله بابابابا لالالالا إَّإَّإَّإَّ قوةقوةقوةقوة ولاولاولاولا لللل ولاحوولاحوولاحوولاحو
〖注音〗苏布哈南拉黑，沃力哈木都林俩黑，沃俩一俩海，尹兰拉乎，万拉乎艾可

一拜勒，沃俩好来，沃俩共沃太，尹俩丙俩黑力阿林一力阿最米。

〖译文〗赞主清净，万赞归主；万物非主，惟有真主；真主至大，无法无力，唯凭

清高尊大的真主。

问：副功拜作几拜时可以出赛俩目？

答：白天作两拜时出赛俩目，也可以作四拜出赛俩目，超过四拜出赛俩目为嫌疑。大伊

麻目主张夜间作八拜可以出赛俩目，超过为嫌疑；两位弟子主张，夜间的副功拜出

赛俩目时不能超过两拜。

问：如果有人已举意进入了副功拜，而有意坏了拜时该怎样处理？

答：必须要还补此拜。因为虽然是副功，但举意后完成此拜是必定的。

问：如果举意了四拜，中坐后由于某种原因坏了后两拜，这种情况下再还补几拜？

答：只还补两拜。第一位弟子艾布·优素福主张要还补四拜。

问：如果能够站的情况下，坐着礼了副功拜，可以吗？

答：可以，但回赐减半。

问：如果开始站着礼副功拜，后又坐着礼了拜，可以吗？

答：可以。两位弟子却主张只在有故的情况下可以。

问：骑在驼、马上的人是否可以做副功拜？

答：无论驼、马朝向那里，骑者可以指点着做副功拜，但条件是要远离城市。

第十五节 还补拜

问：失去的一番拜在何时还补？

答：记起时还补，但在三个嫌疑的时间中不要还补。

问：失去很多拜功的人怎样还补？

答：对守拜次序者来说，按次序还补是必定的。否则不按次序还补。

问：何谓守拜次序者？

答：在教法学家的术语中，失去了少于 6番拜的人称为守拜次序者。守拜次序者作时候

拜和还补拜时，必须按次序做，即未还补失去拜以前不准做时候拜。如果颠倒时必

须重礼。例如：

（1）如果守拜次序者还补晌礼以前他先还补了晡礼，那么他要重礼。应先还补晌

礼，再还补晡礼。

（2）守拜次序者，在作晌礼时，记起了一番失去拜，而他在还补失去拜之前作了

晌礼，那么他必须先还补失去拜，再重新作晌礼。



问：奇数拜和主命拜之间的次序是必定的吗？

答：是必定的。如果有人在霄礼之前作了奇数拜时，必须作霄礼后，再重作奇数拜。如

果未作奇数拜而睡了，直到晨礼入时方醒来，那么必须先还补奇数拜，再作晨拜；

如果作颠倒时，必须重礼晨拜。

问：什么情况下可以不按次序还补拜？

答：有三种情况：

（1）除奇数拜外，失去的达到了 6番拜时，任意还补那一番拜都可以，即记起失

去拜的同时，先礼时候拜也可以。

（2）忘记了失去拜而作了时候拜后，才记起了失去的拜，可以不重礼已作过的时

候拜。

（3）时间紧迫。如果早上醒来时太阳快要出现，而自己记着未做霄礼和奇数拜，

这种情况下，先做晨拜，当太阳升高后再还补霄礼和奇数拜，不必重礼晨拜 。

因为时间紧迫，所以就不按次序了。

第十六节 坏拜的行为

问：坏拜的言行有哪些？

答：1.拜中吃喝，既使忘记。

2.多的小动作。

3.拜中坏了小净。

4.接连步行三步或三步以上。

5.胸部偏斜朝房。

6.昏晕。

7.疯。

8.拜中遗精，失去大净。

9.没有屏障，和有情欲的女人并排做礼拜。（除自己的妻和亲属外）

10.显露羞体或随身携带污秽物做了拜中的一项“必定”（瓦直卜）的仪式。

11.自己能听见的笑。

12.故意或错忘的说一句话。

13.拜中对别人说赛俩目或接赛俩目。

14.呻吟、悲叹、长声叹气。

15.因伤灾而哭泣（记起天堂或火狱而哭不坏拜。

16.用怜悯词（也尔海麦看拉乎）回答打喷嚏的人。

17.拜中用“万物非主，唯有真主”回答问真主是否独一者。

18.听见不幸的消息时念“归主词”——“印那、令俩黑，外印那一来黑，拉之吾

乃”。

19.听见喜讯时念“赞主词”——艾力海木都令俩黑。

20.拜中用“清净词”——“苏布哈难拉黑”表示惊叹。

21.各种回答呼唤的词句。

22.向别的领拜者开导经文（向自己的领拜者提念经文不坏拜）。

23.在念经文和“台开比尔”时带上错误的调子（如在“安拉乎艾开白勒”的“艾

力夫”上念长音符）。

第十七节 坏拜中有争议的问题

问：大伊麻目和两位弟子之间有争议的 12个论点是什么？

答： （1）土净者在拜中发现了水，并能使用水。

（2）抹靴袜者在拜中发现抹的期限已过。



（3）抹了靴袜者在拜中不防脱了靴袜。

（4）不会诵经的人在拜中会读了经文。

（5）赤身裸体的人在拜中得到了衣服。

（6）指点的人在拜中能鞠躬叩头了。

（7）守拜次序的人在拜中记起了未做的前一番拜。

（8）会念经文的领拜者在拜中坏了小净，给不会诵经的人作了代理。

（9）做晨拜的中间太阳出来了。

（10）做聚礼拜的中间，晡礼时间已到了。

（11）抹夹板、绷带者在做礼拜时，因伤疤已好，夹板掉了。

（12）来病血的女人在拜中病血已止了。

大伊玛目主张：上述的这些人，即使在大坐中，已坐了“台善乎德”的时间后发生了

这些事故，礼拜还是无效，必须重做。

两位弟子主张：上述的这些人，在大坐中已坐了念“台善乎德”的时间后才发生了这

些事故，他们的礼拜是全美的，不必重礼，否则要重礼。

第十八节 拜中的禁止与可憎行为

问：拜中禁止的或嫌疑的行为有哪些？

答：1、拨弄衣服和活动身体。

2、拨弄沙子（不能叩头的情况下可以摆平一次沙子）。

3、折指作响，交叉手指。

4、插腰

5、散披衣服，收拉衣服。

6、辫发。

7、转脖项，左顾右盼。

8、狗式的蹲坐（像狗一样立起两脚，两屁股坐在脚后跟上）。

9、叩头中两肘着地。

10、拜中用手示回赛俩目。

11、盘腿大坐（有故时除外）。

12、拜中擦摸眉脸和鼻上的土。

13、口中含物，防碍诵经。

14、搅乱或影响心意，影响虔诚恭敬的一切行为，都属可憎。

注：( 拜中的嫌疑大约有100 件，此处只举14件。)

第十九节 集体拜（者麻提）

问：集体拜的论断和报酬是什么？

答：集体拜是针对男人们的强调的圣行。在《布哈里》、《穆斯林》中通过伊本·吾麦尔

的传述，贵圣说：“一番集体拜贵过 27 番单礼拜。”通过艾丙得勒达衣传述，贵圣

说 ：“如果一个城市或村子中有三个人不跟‘者麻提’，那么，恶魔就战胜了他们。

你们要坚持集体拜，狼只吃离群的羊。”艾布·乎热热传述，贵圣说：“以掌我全身

的主发誓，我想命令人们拿来柴草，宣礼员念‘邦克’，留一人替我领拜，我到不

跟集体拜的人家烧毁他们的房屋。”

问：最合格的领拜者是谁？

答：最知晓圣行者，即通晓教律者，特别知道礼拜的各项“乎昆”（论断）者，这是大

伊玛目的主张；第一位弟子艾布·优素福主张是最会念《古兰经》的人，如果两者

在这方面平衡时，看谁最虔诚，如果这方面也平衡，就看谁的年龄最大。

问：谁的领拜为可憎？



答：奴仆、游牧人、坏人、瞎子、私生子的领拜为可憎，但这些人已经领上了拜时，后

面可以跟拜。

问：妇人可以参加集体拜吗？

答：妇人参加集体礼拜为嫌疑，妇人在家中礼拜为最贵。大伊玛目主张年迈的妇人在不

浓妆艳抹的条件下可以参加晨礼、昏礼、和宵礼；两位弟子主张，在上述的条件下

可以参加各种礼拜。

问：妇人集体礼拜的论断是什么？

答：是嫌疑。如果女人们做集体拜时，女领拜者必须站在中间不准突出在班外。同样，

没有衣服的男人们作集体拜时领拜者也必须站在中间。

问：领拜者与跟拜者怎样排列？

答：如果只有一个跟拜者时，跟拜者站到领拜者右边。超过一个人时，领拜者自动向前 。

问：妇人跟男人礼拜时，妇人应站在哪里？

答：妇人站在男人的后面。

问：参加集体拜的男人、妇人、玩童们如何排列？

答：男人站在伊玛目之后，接着玩童、再两性人，最后妇人。

问：请说明跟拜的各种规则？

答：（1）作同一番主命拜者的后面可以跟拜。反之，不可。

（2）水净者可以跟随土净者。

（3）洗脚者可以跟随抹靴袜者。

（4）站礼者可以跟随因病坐礼者。

（5）能够鞠躬叩头者不准跟随指点者。

（6）做副功拜的人可以跟随做主命拜的人。

（7）做主命拜的人不能跟随做副功拜的人。

（8）健康者不准跟随有故者（常流鼻血的人、常走风的人、小便失禁的人）。

（9）干净的女人不准跟来病血的女人。

（10）会念经文的人不准跟随不会念经文的人。

（11）穿衣者不准跟赤身裸体者。

问：领拜者或跟拜者，拜后才发现没有小净该怎么办？

答：重作礼拜。

第二十节 赶 拜

问：如果有人单礼了四拜主命拜的一拜，在叩头后发现了人们礼集体拜时该怎么办？

答：继续做完第二拜后出赛俩目，跟集体拜。

问：如果未叩第一拜头前发现人们礼集体拜时该怎么办？

答：就中断单礼，跟集体拜。

问：如果已单礼了四拜主命拜中的三拜，并叩了头后，发现人们在礼集体拜时，怎么办？

答：继续做完第四拜，再举意副功，跟集体拜。

问：如果未叩第三拜的头前，发现人们在礼集体拜时该怎么办？

答：就中断单礼，而跟集体拜。

问：单礼者怎样中断礼拜？

答：单礼者当站时，即可坐下，出一个赛俩目后就跟拜；也可以不坐，站着中断，速举

意跟拜。

问：单礼了晡礼拜的人可以跟集体拜吗？

答：已单礼了晡礼拜的人，再不准举意副功跟集体拜。因晡礼后的副功为嫌疑。

问：单礼了晨拜或昏礼拜的一拜或二拜的人，发现了人们礼集体拜时该怎样做？



答：做了晨礼或昏礼的一拜，或作了两拜，还未叩头时，既中断单礼，跟集体拜。如果

已叩了第二拜的头时，就做完礼拜，不要中断。做完后也不要举意副功跟集体拜。

（因晨拜后的副功是嫌疑，也没有三拜的副功。）

问：开始做晌礼或聚礼的圣行拜的人发现，晌礼主命拜或演讲已开始时怎样做？

答：完成两拜后出赛俩目中断圣行拜，跟集体拜或倾听演讲。

问：做副功拜的人发现集体主命拜已开始时该如何做？

答：必须完成双数（二拜或四拜）拜后中断，跟集体拜。若做了一拜时不准中断。

问：末做晨礼圣行拜的人发现主命拜已开始时该怎样做？

答：如果做了圣行拜时能赶上一拜主命，那么，在大殿门跟前做圣行拜后，速跟集体拜 。

反之放弃圣行拜，跟集体主命拜。

（注：在集体主命拜的班子中单做圣行拜是最严重的可憎，所以赶拜者在殿门前做圣

行拜后，再入集体班子。）

问：为跟领拜者或因时间短暂未做晨礼圣行拜，是否要还补这个圣行拜？

答：大伊玛目和第一位弟子主张不还补。第二位弟子主张在日出后直到中午前还补为可

嘉。

问：未做晨拜的人，在日出后，还补晨拜的主命拜时是否要还补晨拜的圣行拜？

答：在当天中午前还补时，和主命拜一起还补，若当天中午后还补时，只补主命拜。

问：先跟了晌礼的集体主命拜，未做之前的圣行拜的人是否要还补这四拜圣行拜？怎样

补？

答：晌礼时间已过时，不还补圣行拜；晌礼时间未过时要还补。具体做法：先做晌礼的

后两拜圣行拜，再还补前四拜。

问：失去聚礼前的圣行拜的人，在聚礼主命拜后是否补圣行拜？怎样补？

答：要补圣行拜，先做聚礼后的圣行拜，再补聚礼前失去的四拜圣行拜。

第二十一节 拜中坏大小净的问题

问：拜中偶然坏小净该怎么做？

答：退下后做小净，再补拜。重做为贵。

问：领拜者坏了小净，跟拜者该怎么做？

答：由跟拜者做代替，礼完拜。

问：如果代替者没有从头跟拜怎么办？

答：首先做领拜者留下的礼拜，他再让自始至终参加了跟拜者中的一人带领众人出“赛

俩目”，而他继续补拜。

问：如果拜中坏了小净后说了话，该怎样论断？

答：做过的拜功无效了。必须洗小净后重做礼拜。

问：如果大坐中已坐了“台善乎德”时间，坏了小净该怎么办？

答：退下来，做小净后只补说“赛俩目”。

问：拜中坏了小净后，为洗小净走出了三步或更多的步数时，是否坏拜？

答：没有说话的条件下，为洗小净走出更多的步子不坏拜。

问：拜中坏了大净时，洗大净后可以接着礼拜吗？

答：如果拜中睡着后，梦遗了时，做大净后重礼，不准接着礼拜。拜中昏晕、疯、大笑

者做小净后重礼，不准接着礼拜。

第二十二节 弥补拜中错误的叩头

问：拜中出现错误时该怎样做？

答：当礼拜中出现重鞠了躬，增了拜或减少某一项必定，如忘了念法谛海或忘了法谛海

之后的“苏勒”，或忘了中坐，忘了念“台善乎德”，奇数拜的“古努特”，两个会



礼的增加的“太克比勒”，或领拜者高念拜中低念了，低念拜中高念了等等。那么

在念完大坐的“台善乎德”之后，有边说一个“赛俩目”，叩“弥补错误的两个头”，

再念“台善乎德”，赞圣、念都阿，说“赛俩目”出拜。

问：领拜者出现错误时，跟拜者必须叩“弥补错误的头”吗？

答：两者必须都要叩头。

问：跟拜者出现错误时，领拜者要必须叩头吗？

答：两者不必叩“弥补错误的两个头”。

问：举意礼三拜或四拜的人，忘记了中坐，而站起时该怎样做？

答：如果腰未挺直时，立即坐下，念“台善乎德”，最后没有必要弥补错误的叩头。如

果腰已直立时，不要再中坐，继续做完三、四拜，念“台善乎德”后，有面说一个

赛俩目，再叩弥补错误的两个头。

问：如果忘了大坐的人该怎样做？

答：如果未坐第四拜的大坐，又站起来做第五拜，在未叩第五拜的头之前记起时，立即

大坐，然后叩弥补错误的两个头。叩了第五拜头之后记起时，再续第六拜，这个主

命拜就转成了副功拜。要重做主命拜，因丢了主命（大坐）。

注：在三拜和二拜的大坐中出现错误时，依次类推。

问：如果坐了第四拜的大坐后，又错误的站起做第五拜，那么记起时，该怎样做？

答：如果未叩第五拜的头之前记起时，立即坐下出赛俩目，叩弥补错误的两个头，拜就

成全了。如果叩了第五拜的头之后记起时，再续一拜，叩弥补错误的两个头。那么

四拜主命拜就成全了，增加的两拜就变成了副功拜。

问：拜中迷惑了，不知做了几拜时，该怎么做？

答：如果第一次发生这种情况时，重做礼拜。屡次发生时，揣度认为坐的时候立即坐。

若仍猜不出时，按少的拜数为准。这两种情况下，都要叩弥补错误的两个头。

第二十三节 诵《古兰经》的叩头

问：什么叫诵《古兰经》的叩头？

答：凡有意或无意地念了或听见了“该叩头的经文”的人必须要叩头，这种叩头就叫做

诵《古兰经》的叩头。

问：哪些“苏勒”中有叩头的经文？其数字有多少？

答：有十四段叩头的经文。分别出现在 14个“苏勒”中。其章节如下：

⑴第七章；

⑵第十三章；

⑶第十六章；

⑷第十七章；

⑸第十九章；

⑹第二十二章；

⑺第二十五章；

⑻第二十七章；

⑼第三十二章；

⑽第三十八章；

⑾第四十一章；

⑿第五十三章；

⒀第八十四章；

⒁第九十六章。

这些经文在《古兰经》中都有叩头标记。



问：领拜者拜中念了叩头的经文时，跟拜者是否要叩头？

答：领拜者高念或低念了叩头经文时，两者都要叩头。

问：跟拜者念了叩头经文时，领拜者和跟拜者是否都要叩头？

答：两者都不叩头。

问：一伙集体礼拜者听见了另一个礼拜者念了叩头经文，那么他们是否要叩头？

答：礼完拜后他们必须叩头。如果拜中叩了头时无效，拜后重叩头。而拜中的这个叩头

对礼拜没有任何影响。

问：有人念了叩头经文，但立即没叩头，入拜后又念了叩头经文，但拜中叩了头，这个

叩头能代替两次吗？

答：如果在同一地方念了两次叩头经文时，可以合叩一次头，而不在同一地方时，则不

能合叩一次。

问：有人念了叩头经文，当即叩了头后入了拜，拜中又重念了第一次的叩头经文，还需

再次叩头吗？

答：必须再次叩头。

问：如果重念了“叩头的经文”时，叩一个头可以吗？

答：一个地方里重念了同一段叩头的经文时，只叩一个头。若改换了地方时，所念了的

每个地方各叩一次头。如果在同一个地打诵读不同的叩头经文时，按所念的数字各

叩一次头。

问：怎样叩诵经的头呢？

答：不必抬手。念“至大词”叩一次头，再念“至大词”抬起头，没有“台善乎德”也

不必说“赛俩目”。

诵经叩头的祷词（都阿）

(***********)
〖注音〗色节吉土，林勒哈麻尼，沃阿曼土，两勒哈麻尼，弗艾厄非勒里，祖奴比，牙

哇西阿里买厄非勒提。

〖译文〗我向至慈的主叩头，我皈信至慈的主。宽恕的主啊！求您恕饶我的罪过！

第二十四节 病人的礼拜

问：不能站立的病人怎样做礼拜？

答：坐着礼拜，并且鞠躬、叩头。

问：不能鞠躬、叩头时，该怎佯做？

答：用头指点，但叩头低于鞠躬。不要为叩头而放置任何一件东西。

问：不能坐时怎样做礼拜？

答：仰卧指点。两脚朝向天房，撑起头部，面向天房；或有边侧卧，面向天房，指点着

做礼拜。

问：用头也不能指点时，可以用眼睛、眉毛、心能指点吗？

答：不能够用头指点时，推迟礼拜。

问：能站立而不能鞠躬、叩头的人怎样礼拜？

答：坐着指点贵于站着指点。

问：健康者在拜中忽发了病，不能站时该怎样做？

答：坐着做，并要鞠躬、叩头。若不能鞠躬、叩头时，用头指点。

问：因病坐着鞠躬、叩头的人，拜中痊愈时，要重做礼拜吗？

答：不要重做礼过的拜，站起礼完余下的拜。

问：指点着礼拜的人在拜中能够鞠躬、叩头时，可以继续指点完成拜功吗？

答：不能继续指点礼拜，必须重做礼拜。



问：怎样还补因昏晕而失去的拜功？

答：昏晕的时间不超过五番拜时，要还补。超过时则不还补。

第二十五节 旅行者的礼拜

问：教法对旅行者有哪些规定？

答：凡是骑驼或步行离开家乡三天三夜的旅行者，教法允许开斋，抹靴袜三天三夜，短

做四拜的主命拜，即晌礼、晡礼、宵礼的四拜主命短做为二拜。不短做昏礼拜、伟

其勒拜、圣行拜、副功拜。

问：为作恶而旅行的人，有上述特殊照顾吗？

答：无论旅行的原因是善还是恶，都有这个特殊照顾。

问：过去步行或乘驼“三天三夜”为旅行者短做礼拜的期限，现在乘车、飞机时该如何

计算？

答：旅行里程达 98公里时允许短做礼拜。有些法学家主张达 120公里或 88公里就可以

短做礼拜。

问：旅行者没有短做礼拜而仍然坚持做了四拜，这可以吗？

答：这种做法为可憎，因圣人强调短做。

问：旅行者做的四拜主命拜按什么性质对待？

答：如果在中坐里坐了念“台善乎德”的时间时，前两拜成了主命拜，后两拜成了副功 。

反之，要必须重做主命拜。因在中坐中未坐“台善乎德” 时间而礼的这四拜就成

了副功拜。

问：有些情况下旅行者要全做四拜吗？

答：旅行者跟随了该地定居的领拜者，或旅行者举意在一个城市、一个村子里居住 15
天时，要全做四拜。举意居住少于 15天时，就短做礼拜。

问：旅行者到达了一个城市或村镇，不打算居住 15天，一、两天就要走，但未走开，

这种旅行者是否要短做礼拜？

答：要短做礼拜，即使这种情况延续数年。

问：穆斯林军队进入敌人的地方，他们举意逗留 15天，那么他们是否要做全礼拜？

答：他们短做礼拜，因他们的情况是变化的，所以，他们的举意不肯定。

问：旅行者为定居者领拜时，是否要短做礼拜？

答：要短做礼拜。领拜的旅行者礼两拜后即说“赛俩目”出拜，并说：“你们要做全礼

拜，我是旅行者。”这种做法是可嘉的行为。

问：如果旅行者举意在“麦加”和“米那”共住 15天，那么他是旅行者还是定居者？

答：他算旅行者。因为定居的立意以一个地方为准。

问：旅行者回了家，没有举意居住 15天，那么他是否要短做礼拜？

答：旅行者回到了家，立即做全礼拜，因为举意居住对他来说已不是短礼的条件。

问：如果有人放弃了原籍（出生、成长之地），到别的城市生活，后因事务进入原籍时，

是否要短做礼拜？

答：两地距离达到三天三夜的里程（98 公里）时短礼。因穆圣从麦加迁徙到麦地那，

以后又回到了麦加时短做了礼拜。

问：在家者怎样还补旅行中失去的礼拜或旅行者怎样还补在家中失去的礼拜？

答：前者还补两拜，后者还补四拜。因为旅行和居住不能改变失去的拜数。

问：现在人们旅行时乘车、飞机，没有受任何疲劳、辛苦，那么是否要短做礼拜？

答：当离开家的里程达到 98公里时，即可短做礼拜。因旅行的本身是辛苦的。

问：旅行者可以并做礼拜吗？

答：在一番拜的时间里不准并做另一番拜，因《古兰经》云：礼拜是对信士们按时的主



命。但这番拜的末时和另一番拜的初时可以并礼。例如：晌礼的最后时间礼了晌礼 ，

又在晡礼的最初时间礼了晡礼。又如昏礼最后 时间和宵礼的最初时间礼

了昏礼和宵礼。

第二十六节 聚礼（主麻拜）

问：聚礼的论定是什么？

答：它是对有人身自由、理智健全、身体健康、眼睛无疾病、定居的男性成年人的主命 。

问：聚礼的条件有哪些？

答：有以下五种：

（1）城市、城镇的大寺。小村子中不允许做聚礼。

（2）国王或国王的代理者或穆斯林大众一致推举的领拜人领拜。

（3）晌礼时间。

（4）礼拜前的演讲（念呼图白）。大伊玛目主张，只念记主词，两位弟子主张，必

须念较长的赞词才称演讲。

（5）大伊玛目和穆罕麦德主张，参加聚礼的人除领拜者外最少要 3人；艾布·优素

福说，除领拜者外最少要两人。

问：可以不参加聚礼的人有哪些？

答：（ 1）达到短礼途程的旅行者；

（2）女人；

（3）病人；

（4）盲人；

（5）奴隶。

对上述的人聚礼不是必定，但他们要做晌礼。如果他们参加了聚礼时，再不必

做晌礼了。

问：如果奴隶、病人、盲人、旅行者领了聚礼拜，而健康的自由汉和定居者跟了拜，那

么大家的礼拜是否可以？

答：大众的礼拜都可以。

问：失去聚礼者该怎么办？

答：因故失去聚礼时，须做晌礼拜。无故撇弃聚礼的有罪之人，同样要做晌礼拜。

问：无故者在聚礼拜前在家中可以做晌礼吗？

答：这种做法是被禁止的。

问：如果聚礼前在家中做了晌礼，没参加聚礼，那么这个晌礼是否有效？

答：是有效的。

问：如果家中做了晌礼，又参加了聚礼拜，那么这两种礼拜的论断是什么？

答：大伊玛目主张：当奔向聚礼时，晌礼拜已坏了，而聚礼拜有效。两位弟子主张，当

跟随领拜者进入聚礼时晌礼方坏了，没做聚礼前不坏。

问：有故者和被关押者在聚礼日可以集体做晌礼拜吗？

答：这种做法为嫌疑，应单独礼晌礼。

问：赶上一拜聚礼的人该怎样做？

答：再续礼一拜。

问：如果在大坐或在“弥补错误的叩头”中赶上聚礼拜时该怎么做？

答：大伊玛目和艾布·优素福主张：继续补礼两拜聚礼拜。穆罕麦德主张：如果赶上了

第二拜的大半数仪式时续补两拜聚礼，若赶上了第二拜的少半数仪式时再不礼聚礼

拜，礼晌礼的四拜。

问：经商者听见聚礼目的第一次宣礼时该怎样做？



答：立即放下买卖，速去参加聚礼。

问：伊玛目开始演讲时，是否可以说话或者礼拜？

答：伊玛目开始演讲时，不准说话、做礼拜，直到演讲完毕。

问：聚礼日应念几次宣礼词？

答：两次。

（1）当日偏时念第一次，人们放下买卖，响应去做礼拜。

（2）伊玛目走上演讲台坐下时，面对伊玛目再念第二次宣礼，伊玛目念两次呼图白 ，

念完后做聚礼拜。

问：请说明按圣行念“呼图白”的式样？

答：伊玛目持小净，站着念两次“呼图白”，两次之间稍坐片刻。

问：领拜者在聚礼拜中要高念还是低念？

答：要高念。

问：听“呼图白”的论断是什么？

答：无论离伊玛日远近，或能否听清伊玛目的声音，都应仔细倾听，这是必定的。

第二十七节 会礼（尔德）

问：两个会礼拜的论断是什么？

答：凡具备聚礼条件的人，做会礼是必定的。

问：两个会礼拜的开始、终止的时间是什么？

答：会礼的时间从太阳升起至日偏。速礼宰牲节的拜功为可嘉，因拜后要宰牲；缓礼开

斋节的拜功为可嘉。

问：两个会礼目的圣行有哪些？

答：涮牙、洗大净、用美香、穿新衣服。特别在开斋节早晨吃枣（单数）或吃甜食，做

礼拜前散出开斋的施散，在宰牲节早晨推迟用餐，直到做完礼拜，宰了牲后吃被宰

牲的肉。

问：前往两个会礼的途中是否要高念赞词？

答：大伊玛目和两位弟子主张，前往宰牲节会礼的途中要高念赞词，而在开斋节的会礼

途中大伊玛目主张要低念赞词，两位弟子则主张要高念赞词 。

问：前往会礼的途中还有圣行吗？

答：去会礼时走往返不同的路为嘉仪圣行，即去做会礼时走一条路，回来时另走一条路 。

问：在会礼前有副功拜吗？

答：没有副功拜而会礼后有副功拜，家中做为贵。

问：怎样做两个会礼拜？

答：伊玛目和群众走向荒郊，伊玛目率众领两拜必定拜。第一拜念“台克比勒”抬手入

拜，念“开拜词”，再高念三次“台克比勒”，念每个“台克比勒”时升手，后低念

“护佑词”和“台思米”，高念“法谛海”和“苏勒”，鞠躬叩头；再站起做第二拜 ，

低念“台思米”，高念“法谛海”和“苏勒”，念完后升起手高念三次“台克比勒”，

再念第四次“ 台克比勒”后，鞠躬、叩头，完成第二拜，再念完“台善乎德”赞

圣 、“都阿”、说赛俩目出拜。

问：会礼的附加“台克比勒”的升手后要垂下两手，还是把手放到脐眼之下 ？

答：附加“台克比勒”中，都要垂下两手，唯有第一拜的第三个“台克比勒”后，把手

放到脐眼之下。

问：跟随者该怎样做会礼？

答：跟随者和领拜者同样，但不念“求护词”、“太思米”和“苏勒”，要低念“台克比

勒”。



问：两个会礼中念“呼图白”的论断是什么？

答：做会礼后念“呼图白”为圣行，伊玛目演讲，教导会礼的一切教律。开斋节的宣讲

中讲“索德革弗退勒”（开斋的施散）。宰牲节的宣讲中讲宰牲的各种问题和三天的

“台克比勒”。

问：两个会礼中念“呼图白“的论定是什么？

答：是圣行。要在会礼拜后进行。

问：听“呼图白”的论断是什么？

答：倾听会礼、聚礼的“呼图白”是必定的。

问：失去了会礼拜的人是否要还补？

答：不还补。

问：当乌云遮了新月时，有一群人在下午才向“伊玛目”做证见了新月，这种情况下何

时做开斋节的会礼？

答：作证的次日做会礼。

问：开斋的会礼有故时可以推迟几天？

答：只能推迟一天，即第二天做会礼，第三天不准礼。

问：宰牲的会礼有故时可以推迟几天？

答：可以推迟两天，即第二、三天可以做，第四天则不准。

问：在宰牲节的三天内应念的赞词是什么？

答：每番主命拜后念：

(***********)(***********)(***********)(***********)
〖注音〗安拉乎艾开拜勒，安拉乎艾开拜勒，俩一俩海尹兰拉乎，万拉乎艾开拜勒 ，

安拉乎艾开拜勒，沃林俩黑力哈目都。

〖译文〗真主至大！真主至大！万物非主，唯有真主，真主至大！真主至大！万赞

归主。

问：念大赞词的开始和终止的时间是什么？

答：大伊玛目主张，从“阿勒法”的晨拜后开始，止宰牲日的晡礼后；而两位弟子主张 ，

止宰牲节第三日晡礼后。大众决议按两位弟子的主张为准。

问：要高念大赞词还是要低念？

答：伊玛目和跟随者高念，女人则低念。

问：伊玛目忘记了宰牲节三日的大赞词时，跟拜者是否要念？

答：即使伊玛目忘记了，跟拜者则必须要高念。

问：念宰牲节三日的大赞词的论断是什么？

答：凡是作五番主命拜相聚礼的人说“赛俩目”出拜后，速念大赞词是必定的。

第二十八节 日（月）蚀拜

问：当日蚀时应做些什么？

答：当日蚀时伊玛目领众礼两拜，不念内外宣礼，按副功拜式一样，每拜中一鞠躬、二

叩头，两拜中都要念长篇经文，拜后向真主祈祷，直至太阳出现。

问：两拜中要高念还是低念经文？

答：大伊玛目主张低念，两位弟子主张高念。

问：什么人要领日蚀拜？

答：能领聚礼的伊玛目领拜。当聚礼的伊玛目不在时，人们单独礼拜。

问：日蚀拜中有宣讲吗？

答：没有。

问：月蚀时该做些什么？



答：当月蚀时人们单礼月蚀拜。

问：除日蚀、月蚀拜外还应做些什么？

答：阿依舍传，贵圣说：“太阳、月亮是主的两个奇迹，日、月蚀与某人的生死无关。

你们见到日、月蚀时向主祈祷、礼拜、施舍。

第二十九节 求雨拜

问：求雨拜的意义是什么？

答：因干旱向主求雨的礼拜。

问：求雨时应做些什么？

答：做求雨拜是教法规定的，但不是必定拜，如果只念了祈祷词，没有做礼拜，也是可

以的。因圣人有时做了求雨拜，有时聚礼日站在宣讲台上向主祈求了降雨，没有做

礼拜。这两种都是圣行确定的。

问：法学经典中记载大伊玛目说：“求雨时没有圣行拜”，其意义是什么？

答：祈雨拜不是必定的，也不是强调的圣行，无拜也可求雨。

问：伊玛目领众怎样做求雨拜？

答：伊玛目领众低着头，对主恭敬害怕地步行到荒郊，做两拜，拜中高念，拜后面向群

众念两个“呼图白”，“呼图白”中间伊玛目反穿大衣，即上下、左有颠倒穿。群众

不必颠倒穿衣。念呼图白后，应向天房，忙于求饶，群众也面向天房祈祷、求饶、

忏悔，求雨时应携带老弱病残、儿童。

问：除上述的事项以外还做些什么？

答：还应在求雨拜前施散。

第三十节 斋月的间息拜（台拉威哈）

问：在斋月中除常做的主命拜、圣行拜外，还有附加的圣行拜吗？

答：贵圣说：“谁虔诚地毫无怨言地封了斋，礼了斋月的间息拜，真主饶了他以往的罪。”

这段圣训说明在斋月中除常做的拜功外，还有附加的间息拜。

问：怎样做间息拜？

答：在宵礼后伊玛目领众礼 20拜，每两拜出“赛俩目”，20拜中休息 5次，即每四拜

之间稍坐休息。

问：对妇女也规定了间息拜吗？礼间息拜对妇女也是圣行吗？

答：在斋月中礼 20拜问息拜是对男女的强调的圣行，男人在清真寺集体礼，而女人在

家中礼为贵。

问：男人集体礼“间息拜”的论断是什么？

答：是含有“克法也”的强调圣行，即一个寺中集体不礼间息拜时，大众都要受罪刑。

问：斋月中要集体礼“奇数拜”吗？

答：礼完间息拜后，伊玛目领众集体礼“奇数拜”，三拜中都要高念经文，领拜者和跟

拜者要低念“都阿古努特”。

问：除斋月外可以集体礼奇数拜吗？

答：不可以。

（附 4444）“台拉威哈”拜间赞词

1、每四拜后的赞词：

(****************)
〖注音〗苏布哈乃，贼里木里可一沃力买来苦提，苏布哈乃，贼力安则提，沃力阿祖艾

买提，沃力古都勒提，沃力可一布勒牙一，沃力者白如提，苏布哈乃力，买力

可一力旱音来贼，俩也木土，孙布洪，共都孙，然布力买俩一开提万如黑，俩

一俩海，尹兰拉乎，乃斯太厄非绒拉海，乃斯艾路开力，站乃太，沃乃吾祖比



开，米难纳勒，牙艾勒哈曼勒阿黑米乃。沃算兰拉乎，阿俩海勒，何力给黑，

穆罕默丁，沃阿俩，阿力黑，沃艾苏哈比黑，艾志麦尔乃。

〖译文〗赞颂真主，超绝万物，掌握浊世、妙世的主；赞颂真主，超绝万物，尊贵伟大 、

全能强胜、威力无比的主；赞颂真主，超绝万物，主宰众生、永生不灭的主。

他是受赞颂的、至清净的主；他是养育众天使和灵魂的主；万物非主，唯有真

主，我们求主恕饶，求主恩赐乐园，求主保佑免入火狱，至仁至慈的主啊！求

你赐幸福吉庆于穆罕默德*圣人及其后裔全体。

2222、每两拜后的赞词：

(***********)
〖注音〗牙木干力拜力古路比，沃力艾布索阿勒，沃牙哈力干来力，万乃哈勒。牙阿最

买力买阿如飞，沃牙格底买力一黑撒尼，艾哈希尼一来纳，比一黑撒尼开力格

底米。哈斯布难拉乎，沃尼阿买力，沃可一路，尼阿买力毛俩，沃尼阿曼乃虽

如。苏布哈乃力罕纳尼力曼纳尼，苏布哈乃力买力肯旦牙尼，俩一俩海，尹俩 ，

安滩索买冬，勒哈麻奴。苏布哈乃开，俩一俩海，尹俩，安台，艾力噢赛，艾

加奥赛，罕力苏纳，米按纳勒。

〖译文〗改变心眼的主，创造昼夜的主。尊大施恩的主，永远行善的主啊！你善待我们

吧！真主是满足我们的，他是优美的监护者。保佑者真优美！援助者真优美！

赞颂怜悯世人的主啊！赞美报应的主，除真主外，绝无应受崇拜的、无求至仁

的主！真主啊！赞你清净！除你外绝无应受崇拜的，你是至强的救护者，你保

佑我们脱离火狱。

第三十一节 恐俱拜

问：当敌人进攻，情况紧急时，该怎样礼拜？

答：伊玛目是旅行者时，伊玛目将人分为两部分。第一部分迎敌；第二部分跟伊玛目礼

一拜，拜后迎敌，迎敌的那一部分回来跟伊玛目礼一拜，伊玛目念“台善乎德”，

说“赛俩目”出拜，跟拜者不出“赛俩目”就去迎敌，第二部分又回来，自己礼完

剩下的第二拜，不诵经，只念“台善乎德”出“赛俩目”后迎敌，第一部分人再回

来礼完剩下的第二拜，拜中诵经，念“台善乎德”，出赛俩目。

问：当伊玛目是定居者时该怎样礼拜？

答：伊玛目给每一部分人领两拜。

问：怎佯做昏礼拜？

答：伊玛目领第一部分礼两拜，后领第二部分礼一拜。

问：当战势严峻，不能离开阵地时，该怎样礼拜？

答：乘骑者单独礼拜，指点鞠躬、叩头；步行者站着礼全拜，若不能鞠躬叩头时指点着

礼拜。

问：不能够朝向天房时，应朝向哪里？

答：朝向能够的任何一方可以礼拜。

问：若拜中逼迫而战或步行了时，拜功是否有效？

答：拜功已坏，因为多余的动作是坏拜的。

问：当战势紧急，不能集体或单独礼拜，也不能指点时该怎样做？

答：推迟礼拜，以后还补。例如：圣人在联盟军战役中推迟了礼拜。

第三十二节 天房内的礼拜

问：真主使天房成为了信士们礼拜的朝向所，那么天房里面是否可以礼拜？

答：天房里面可以礼主命拜相副功拜。

问：伊玛目在天房内礼了拜，部分跟拜者背对着伊玛目做了拜，这种礼拜是否可以？



答：可以。

问：跟拜者面对着天房内的伊玛目做了拜时，这种拜是否可以？

答：可以，但有嫌疑。

问：若跟拜者的脊背对准了天房内的伊玛目的面容时，是否可以？

答：不可以，因为他站在了伊玛目的前面。

问：伊玛目在天房之外的禁寺里领了拜，人们围绕着天房跟了拜时，这种拜是否可以？

答：是可以的。但和伊玛目站在禁寺的同一角，且离天房比伊玛目更近者的礼拜不可以 ，

因他站在了伊玛目的前面。如果离天房比伊玛目更近，但不在伊玛目的那一角，这

种人的礼拜是可以的。

问：天房顶上的礼拜是否可以？

答：礼拜可以。但由于对天房的不恭敬，其礼拜为可憎。

第三十三节 对临终者的料理

问：对临终者（快要去世的人）教法有哪些规定？

答：使其右身侧卧，面容朝向天房，对其提念两个作证言。去世后托住下巴，闭合双眼 ，

女人和男人同样。

第三十四节 洗亡人

问：怎样洗亡人？

答：首先把洗床用香传熏单数遍后，把亡人放到床上，脱下衣服，用一块布遮盖羞体，

给亡人做小净，不必嗽口、呛鼻，用皂角洗头和胡须，其次把亡人向左边侧卧，清

洗有边，直至水流到亡者尸床，再向有边侧卧，清洗左边，直到水流到尸床，然后

将亡人扶靠着坐起，轻揉肚腹，排出脏物，冲洗干净，再左边、有边侧卧，用水冲

洗一次。最后，用含有樟脑的水再冲洗一次。这样，冲洗三次的圣行就全美了。

问：为使亡人洁净能不能用其它的东西？

答：可以用皂角和酸枣叶煮过的水，还可以用肥皂。若没有这些洁净物时，只用纯净水 。

第三十五节 卡凡（裹尸布）

问：男女应穿几件尸布？

答： （1）按圣行，男人穿三件，即大单、小单、衬衣。至少要有大单和小单。有故时

按力所能及。无故时只穿一件为可憎。大单的长度足能从头至脚包住，小单和大单

基本一样，衬衣的长度是从脖子至脚，没有领子、袖子、衣襟。

（2）按圣行女人应穿五件，即大单、小单、衬衣、盖头、裹胸布。至少要穿 3件，

即大单、小单、盖头。有故时按情况对待。无故时穿两件为可憎。裹胸布的宽度应

从两乳房至大腿。盖头大小约三尺见方。

问：怎样给男女亡人穿卡凡（尸布）？

答 ：（ 1）给男人穿卡凡时，先把卡凡用香传熏单数遍后铺开大单，再铺小单，将亡人擦

干后，头部、胡须及叩头的部位（额头、鼻尖、两手、两膝盖、两脚）洒放香料，

穿给衬衣，放在小单上先搭上左边布，后搭上右边布，使小单的有边压住左边，再

如此搭上大单，若怕散开时，用布带系住。

（2）给女人穿卡凡时，把卡凡布用香传熏单数遍后铺开大单，再铺上小单，将亡

人擦干，叩头的部位洒放香料，穿给衬衣，放在小单上，把头发分成两半，放于胸

前，用盖头罩住头发，将裹胸布缠在衬衣之上，再搭上小单，后大单，怕散开时，

用布带系住。

问：可以梳理亡人的头发吗？

答：不准梳亡人的头发、胡须，不准剪指甲、理发。

第三十六节 殡 礼



问：怎样给亡人做殡礼？

答：当举行殡礼时，伊玛目对准亡人的胸部站立，众人最少分三班站其后，伊玛目念“台

克比勒”后念开拜词，跟随者也同样；再念第二个“台克比勒”，赞圣；然后念第

三个“台克比勒”，给男女亡人和活人做祈祷；最后念第四个“台克比勒”，说“赛

俩目”。

（附 5555）殡礼祷词：

第三次“台克比勒”后对成人的祷词：

(*************)
〖注音〗安拉洪麦厄非勒力罕一那，沃曼一提纳，沃沙黑底那，沃厄阿一比纳，沃索厄

一勒那，沃开比勒那，沃则开勒哪，沃翁撒那，安拉洪麦，麦历艾哈也一太乎 ，

命那，弗艾艾哈一黑，阿来力伊斯俩米，沃曼太万弗艾太乎，命那，弗艾太万

弗艾乎，阿来力伊麻尼。

〖译文〗真主啊！求你恕饶我们中的活人、亡人、大人、小人、在场的和不在场的一切

人的罪过。真主啊！若你使我们中的一人活着，就让他活于正道；若你使他无

常，就让他亡于正信与讨白上。

或 念：

(******************)
〖注青〗安拉洪麦厄非勒来乎（来哈），沃勒哈木乎，沃阿非黑，沃阿夫艾乃乎，沃艾

开勒木奴祖来乎，沃万斯尔麦志海来乎，沃厄希力乎，比力麻一、万赛力底、

沃力白勒底，沃难给黑，米乃力海妥阿牙，开麻难改滩扫白力艾布也昨艾，米

难德乃斯，沃布底力乎，达然乃海然，命达勒黑，沃早站乃，海然命早之黑，

沃艾尔自乎，米乃阿咱比力盖布勒，沃米乃阿咱丙那勒。

〖译文〗真主啊！你饶恕他、慈悯他、宽容他、款待他。求你拓宽他的墓穴，并用净水 、

雪水、冰水洗涤他。求你洁净他的罪恶，犹如涤净白布上的污垢那样。求你给

他替换更好的伴侣、更好的宅院。求你庇护他免遭坟墓及火狱中的刑法。

第四次“台克比勒”后的祷词（都阿）

(****************)
〖注音〗安拉洪麦，然白那，阿其那，忿都奴牙，哈赛乃坦，沃非力阿黑勒提，哈赛乃

坦，沃给那，阿咱自力格布勒，沃阿咱板纳勒，比勒哈麦提开，牙艾勒哈曼日

阿黑米乃。

〖译文〗真主啊！求你赐予我们今后两世的吉庆，求你保佑我们免受坟墓及火狱的刑罚 ，

至仁慈的主啊！求你准承！

问：给儿童做殡礼时，该念什么都阿（祈祷词）？

答：念：

(*****************)
〖注音〗安拉洪麦志阿力乎（哈），来纳，弗艾勒团，沃吉阿力乎（哈），来纳，艾志然 ，

沃祖乎然，沃志阿力乎（哈），来纳，沙非安，沃木山弗艾安，比勒哈麦提开，

牙艾勒哈曼日阿黑米乃。

〖译文〗“主阿，你使他成为我们的前行者，成为我们的积蓄，成为我们的搭救者和被

准搭救者。”

问：念殡礼的“台克比勒”时升手吗？

答：只升第一次的手。

问：做殡礼的人数有条件吗？

答：没有条件，如果没有多人的情况下，一男或一女站了殡礼也可以。



问：殡礼的条件和主命是什么？

答：条件是：有大小净，衣服净、地方净、亡人净，尸体放到殡礼者的面前。主命有两

件：站立和念四次“台克比勒”。除此之外的都是圣行。

问：成聚礼的寺内为亡人可以站殡礼吗？

答：礼拜殿内的殡礼是嫌疑，因为圣人在礼拜殿外专设殡礼地方给亡人做殡礼。

注：（ 1）穆罕麦德·伊本·阿卜顿拉·伊本者海实的传述：“我们坐在圣寺院子中

给亡人做殡礼的地方，圣人坐在我们的面前。”这段传述说明，站殡礼的地方

就是寺院子。

（2）伊本·黑麻目在《弗其海力革地勒》经中说：“《穆斯林圣训集》中说：

当艾比·万尕岁的儿子赛而地去世时，阿衣舍说：你们把他抬到礼拜殿内，我

给他站殡礼。然而圣门弟子阻挡她不准大殿内做殡礼。这时阿衣舍就说：以主

盟誓，主的使者在礼拜殿内给我的儿子赛海力和他的弟弟做了殡礼。”这是特

殊情况，因圣人在殿内坐静，不能出外，其次圣门弟子和再传弟子的阻挡证明

圣人原先做了，以后就决定放弃大殿内的殡礼。又根据艾布·呼热热传，贵圣

说 ：“拜殿内站殡礼者没有报酬。”

问：谁最适合当殡礼的伊玛目？

答：首先是国王；国王不在时，大寺的伊玛目；再次是丧主。

问：除国王、丧主以外的人领了殡礼时丧主可以重站吗？

答：完全可以。

问：丧主已经领了殡礼时，别人可以再站吗？

答：不准再站。

问：如果未举行殡礼而埋了亡人，该怎么办？

答：三天之内在坟墓上站殡礼；三天已过时，不准举行殡礼。

注：《冬入力木呼宅尔》经中说：“没做殡礼和洗礼而埋掉亡人时，没腐烂前，在坟

墓上补殡礼为贵，根据时间和气候的热冷，人体的肥瘦来推测腐烂的期限。

第三十七节 送 殡

问：怎样抬亡人，怎样行走？

答：抬亡人时，快行，不准小跑。先用右肩膀抬埋体匣右上侧、右下侧各 10步，再用

左肩膀抬埋体匣的左上侧和左下侧各 10步，共 40步。因贵圣说：“谁抬了亡人 40
步主饶恕其 40个罪恶”。

问：坟墓前可以坐吗？

答：可以，但埋体匣未放下前的坐是可憎。

问：怎样挖坟？

答：坟墓的深度最少为半人，或者一个人的胸部，再深为可嘉。坟墓中挖一偏洞，这是

最为贵，土质松软时可以挖直洞。

问：如何下葬？

答：从靠天房的那边放入坟内，放入者念“以真主的尊名，我把你放在了圣人的道路上”。

使亡人的右侧和面容朝向天房，然后解开系住的布带，用土坯堵好偏洞，最后填土 。

问：用砖、木板、竹片堵住偏洞是否可行？

答：用砖、木板为嫌疑，用竹片则无妨。

问：怎样堆坟？

答：使坟堆高于地面尺许，成鱼脊梁形（驼峰形），不要堆成四方形。

问：用石灰、水泥等，使坟坚实、牢固并进行粉刷的论断是什么？

答：这些都是贵圣禁止的行为。



问：刚生下后亡故的婴儿是否要做殡礼？

答：生下后出了声音或发现了生命现象的动作时，应起名、洗涤，举行殡礼。反之，则

洗后卷在布中埋葬，不做殡礼。

探望坟墓的祷词：

(**********************)
〖注音〗安赛俩目，阿来苦木，牙艾海来力古布勒，厄弗艾然拉乎，来那，沃来困木，

安土木，赛来夫那，沃乃哈奴，比力艾赛勒。

〖译文〗坟园的一切亡人啊！“赛俩目”在你们上，求真主赐你们平安，求真主恕饶你

们和我们，你们是前行者，我们是后继人。

或念：

(************************)
〖注音〗安赛俩目阿俩，艾海林底牙勒，米乃力目艾米尼乃，沃力穆斯力米乃，沃也勒

哈门拉乎力穆斯台格底米乃，沃力穆斯太艾黑勒乃，沃印那，印沙安拉乎，比

苦木，俩黑古乃，沃乃斯艾龙拉海，安也厄非勒来纳，沃来苦木。

〖译文〗愿真主给这坟园的穆民与穆斯林以康宁，愿真主慈悯我们中的先行者与后来者 ，

如果真主意欲，我们将后继你们，我们恳求真主赦免我们与你们。

第三十八节 殉道

问：殉道者和其他的亡人在教律上是否相同？

答：不相同。

问：请说明殉道者的条件及各种教律。

答：殉道者是被非穆斯林杀害的，或战场上发现的因受伤而死的，或被穆斯林亏杀而未

获命价的。给殉道者穿卡凡，不洗，举行殡礼，无需洗身。

问：当殉道者无大净时，要洗大净吗？

答：大伊玛目主张洗大净，两位弟子主张不洗。若殉道者是儿童是否要洗，大伊玛目和

两位弟子的主张仍有这样的不同。

问：给殉道者不洗，那么是否要洗身上的血迹，或能脱血衣吗？

答：不准洗血迹，也不准脱衣服，但要脱去皮衣、棉袄、鞭子、武器。

问：在战场中受伤后，吃、喝或用了药的牺牲者是否按殉道者对待？

答：在真主那里是殉道者，若蒙主愿获得殉道者的报酬。但在教法里他不属于不洗身的

殉道者，是要洗身。因受伤后这种吃、喝、用药叫做残生。

问：战场中受伤后，又清醒活了一番拜的时间，或战场上活着抬下后去世的，这些人如

何对待？

答：这些人是殉道者，按有一息尚存的残生者对待，即要洗。

问：因犯法而被处决者，应怎样对待？

答：要洗身，并举行殡礼。

问：被杀的暴徒、抢劫者该怎样对待？

答：不举行殡礼。以儆效尤。

第三章天课（则卡提）

第一节 天课的概论

问：天课（则卡提）的字义和教义是什么？

答：其字义是洁净、增长；教义是具有满贯的人按教法制定的数额，举意为主施舍给贫

穷的穆斯林。而且不须向被施舍者索要任何东西。

问：教法对天课的论断是什么？

答：是主命五功之一。真主在《古兰经》中命令：“你们立站拜功、完纳天课。”否认天



课为主命的人是叛教者。

第二节 应纳天课的条件

问：哪些人必须缴纳天课？

答：成年的、有理智的、自由的穆斯林具有了钱财的满贯，且占有期达到一年时，应纳

天课。

问：满贯是多少？

答：银币 200枚、或金币 20枚（约 93·6克）或与此等值的流通货币、贸易的货物。

问：有账债的人具有满贯时是否纳天课？

答：账债与财产相抵时不纳天课。财产与债务相抵后，余财产达到满贯时应纳天课。

问：经营的财产中是否纳天课？

答：经营的财产达到相当于 200枚银币，或 20枚金币时应纳天课。

问：教法规定占有满贯期达到一年是什么意思？

答：一年包括四季。季节之间物价有浮动，生意有变化，一年到期后收入才能稳定。同

时一年是指太阴历，不指太阳历。

问：住的房屋、穿的衣服、家中用具、交通工具、仆人、自用武器是否应纳天课？

答：不应缴纳天课。

问：上述这些东西投入贸易时应纳天课吗？

答：经营额达满贯时必须纳天课。

问：把金银货物折合成当时流通的货币而缴纳天课是否可以？

答：可以。

问：没有举意天课而施舍了全部财产，是否完成了天课？

答：完成了。

问：如果达到满贯后，钱财却失去了，是否纳天课？

答：钱财全部失去时不纳天课，失去一部分时按其余的钱财纳天课。上述的论断是钱财

无意中被失去的情况而言，如果自己有意挥霍时要缴纳天课。

问：收不回的财产是否要纳天课？

答：收不回的债款及被隐瞒的、丢失的、掉进海的、强行霸占的，忘记了埋藏地方的财

产不应纳天课。

问：能收回的债款是否要纳天课？

答：必须纳天课。

第三节 金、银的课额

问：银子达到多少时该纳天课？

答：如果具有了 200枚银币，且占有期达到一年时应纳天课，数额是四十分之一，即 200
枚银币中应纳 5枚银币。

问：当银币超过 200枚时该怎样纳天课？

答：大伊玛目主张超过部分不足 40枚时不纳天课，超过 40枚时再纳一枚银币，以此类

推。两位弟子主张超过 200枚银币时按比例应纳天课，无论超过的银币达到 40枚
或不到 40枚。

问：金子达到多少时该纳天课？

答：具有了 20枚金币，且占有期达到了一年时应纳半枚金币，（即 4·25×1/2=2·13
克）比例仍是 1/40，再超过的达 4枚金币（即 4·25×4-17·00克金子时）就纳两

个革热退（四颗大麦的重量）。大伊玛目主张，超过部分不足 4枚金币时不纳天课。

两位弟子主张，无论增加多少，按 1/40的比例缴纳。

（注：现在国际上著名的法学家认为 20个“米斯尕里”等于 85克、部分以为 87



克、部分认为 90克、最小的是金于达 85克时应纳天课，即 20×4·25=85克，应

纳 2·13克或按其价值纳天课，即其 1/40。）
问：金银被作为装饰品和用具时，是否纳天课？

答：金银被制作为装饰品、用具与天然的一样都要纳天课，包括做买卖的或使用的。

问：金银有掺杂物时按什么对待？

答：含银最大时按银子对待，掺杂物最大时按货物对待。有掺杂物的金子同上。

问：占有现金支票的人该纳天课吗？

答：如果数额达到满贯时应纳天课，因为它和流通货币一样，用它可以买到东西，也可

作经营资本，国家保证持现金支票者在银行提到现金。

第四节 货物的天课

问：经营的货物怎样纳天课？

答：经营货物的价值达满贯时必纳天课。满贯的估价方法：大伊玛目主张用最适宜穷人

的金或银来估价；艾布·优素福说：用购买用的货币来估价，如用银子购买时，用

银估价。用金购买时，用金估价。或者按城市里流通的货币估价。大伊玛的第二位

弟子穆罕麦德主张：无论如何应按本地流通的货币估价。

第五节 如何缴纳金、银及货物的天课

问：怎样缴纳天课？

答：缴纳主命天课（钱财的 1/40）时有两种方式：

①随举意，随施舍。

②举意天课后，单另隔放天课额，遇到接受天课者时，就施舍出去。

问：举意天课后单另隔放天课额是什么意思？

答：年终结算钱财后分出了天课额、举意施舍给应受天课的对象。这种提前举意是可行

的，当施舍给穷人时无论是否举意，主命天课已完成。

问：拥有满贯者在年当中又赚了钱财，但未满一年，是否要出天课？

答：拥有满贯者在年当中所赚钱和满贯并在一起，一并缴纳天课。

问：未满一年提前交纳天课可以吗？

答：达到满贯的人，未满一年，提前缴纳天课是可以的。

问：年头和年终占有了满贯而中间缺少了满贯，这种人是否要纳天课？

答：年头和年终占有了满贯时应纳天课，中间的缺少不能阻挡天课。

问：有人具有了不到满贯的货物，还另外有点金银，这种人该纳天课吗？

答：货物和金银全部加起来，达到满贯时应纳天课。

问：某人有金子少于 20枚金币，银子少于 200枚银币，那么他是否纳天课？

答：按金银的价值合并，达到满贯时要纳天课。这是大伊玛目的主张。两位弟子主张按

数量而论。

问：请举例说明两者的区别。

答：例如，某人有 100枚银币和价值 100枚银币的 5枚金币，这种情况下，大伊玛目主

张应纳天课。因按价值合并计算时已达到满贯。两位弟子主张不纳天课。因按数量

合并时满贯没达到，又若某人有 100枚银币和价值 100银币的 10枚金币时二位一

致主张应纳天课。因从价值和数量两方面看 100枚银币和 10枚金币合并时都已达

满贯。

第六节 畜类的天课

问：除金银、商品外，纳天课的还有哪些？

答：在荒野牧放的性畜、驼、牛、羊，天课必定的条件是半年多的时间要自由牧放。若

家中喂草料半年和更多时，则不纳天课。



问：干活使用的牲畜、驮运的牲畜、家中喂养的牲畜是否纳天课？

答：不纳天课。

第七节 驼的天课

问：驼的天课额是多少？

答：驼少于 5峰时没有天课。当牧放的驼达到5—9 峰，且时间够一年时，应纳一只羊 ；

10—14 峰时两只羊；;15—19 峰时 3 只羊；20—24 峰时 4只羊；25—35 峰时应纳1

岁的一峰母驼；36—45 峰时 2岁的一峰母驼；46—60 峰时 3岁的一峰母驼；61—75

峰时 4 岁的一峰母驼；76—90 峰时两峰 2 岁的母驼；91—120 峰时两峰 3岁的母驼 。

以此类推，增 5峰驼就再加一只羊，增10 峰驼时两只羊，增15 峰驼时 3R 羊，增20

峰驼时 4只羊，增25 峰至 35峰驼时一峰 1周岁母驼，至150 峰驼时，3峰 3岁母

驼。再另起，增 5峰驼纳一只羊，增10 峰驼纳 2只羊，15峰驼纳 3只羊，增加 20

峰纳 4只羊，25—35 峰纳一峰 1岁母驼，36—45 峰驼纳一峰 2岁母驼，增到 196

至 200 峰驼时应纳 4峰 3岁母驼。再另起，按 150—200 峰的方法计算。

问：纳天课时单峰驼和双峰驼是否有区别？

答：没有区别。

第八节 牛的天课

问：牛的天课额是多少？

答：牛不到 30 头时不纳天课，当牧放的牛达 30头且满一年时缴纳一头满周岁牛犊（不

论公母），40 头牛纳满 2岁的一头牛犊（不论公母）。当超过 40 头至 60 头时，大

伊玛目主张，按上述的比例缴纳。即增一头牛纳一头满两岁牛犊的 1/40，增 2头

时 1/20，增 3 头时 3/40，两位弟子主张，超过 40 不到 60 头时没有天课，到 60

头时纳 2头满周岁的牛犊，70 头时纳满周岁和满 2岁的牛犊各一头，80 头时纳 2

头满 2岁的牛犊，90 头时纳 3头满周岁牛犊。100 头时纳 2头满周岁的和一头满

2岁的牛犊。以此类推。

问：水牛的天课额是多少？

答：同上。

第九节 羊的天课

问：羊的天课额是多少？

答：羊不到 40只时不纳天课。当牧放的羊达 40至 120只且满一年时，缴纳一只羊，120
至 200只纳 2只羊。200至 300只应纳 3 只羊，300至 400只应纳 4只羊。再每增100
纳一只羊。

问：绵羊和山羊的天课是否一致？

答：是一致的。

第十节 马的天课

问：马的天课额是多少？

答：公母马混合牧放，且满一年时，其主人从每匹马中纳一枚金币，或估价后按 2.5%
纳天课。单独牧放的公马或母马无须纳天课。这是大伊玛目的主张。二位弟子主张

马中没有天课。

问：驴骡中应纳天课吗？

答：没有天课。唯有做驴骡生意的人按 2.%纳天课。

第十一节 其它的问题

问：大伊玛目对驼羔、牛犊、羊羔的天课有什么主张？

答：对驼羔、牛犊、羊羔，大伊玛目和穆罕麦德主张不纳天课，但与大畜同群者例外。

问：当出天课者在牲畜群中找不到相应的课物时该怎洋出纳天课？



答：纳小牲畜，并纳出补贴，或纳大牲畜，退回余额。

问：纳天课者应出最好的，还是最差的牲畜？

答：应纳适中的。

问：课物的公母有规定吗？

答：驼的课物只允许母驼、或价值和母驼一样的公驼：牛、羊公母都可以。

问：如果超过满贯的财物遭到损失，而满贯仍存在时，按照原有财产纳天课，还是除去

损失的财产纳天课？

答：大伊玛目和艾布·优素福主张，天课的必定在于满贯，不在于余额，虽然余额已损

失，但满贯仍存在，就按满贯出全天课。穆罕麦德和祖弗尔主张除去损失的，然后

按比例出天课。

问：请用例子说明上述两种主张的区别？

答：某人有九峰驼，时间达到了一年，后来 4峰驼损失，那么按 5至 9峰驼时应纳一只

羊的课额纳天课。被损失的四峰驼是天课不必定的余额。这是大伊玛目和艾布·优

素福的主张。穆罕麦德和祖弗尔主张除去损失的四峰驼，应纳一只羊的 5/9的价值 ，

他俩认为天课额是被分配在 9峰驼中，按被损失的数额折扣应纳的天课。例二：某

人存 80只羊，一年后损失了 4o只，大伊玛目和艾布·优素福主张应纳一只羊的天

课。穆罕麦德和祖弗尔主张应纳半只羊。若 80只羊中 60只损失时，大伊玛日和艾

布·优素福主张应纳半只羊。穆罕麦德和祖弗尔主张纳一只羊的 1/4。
第十二节 各类土产品的天课

问：土产品和水果中有天课吗？

答：有天课。按灌溉水的情况应纳土产品的 1/10或 1/20的天课。

问：其中有满贯吗？

答：大伊玛目认为没有满贯，凡是土产品无论多少都应纳天课，除过柴、竹子、草。二

位弟子主张，应纳天课的是结出果实的土产品，且数额达到 5担，蔬菜中没有天课 。

问：一担是多少？

答：是麦地纳的容量单位，1担等于 48.8斤。

问：应纳 1/10或 1/20比例的区分在什么地方？

答：当用雨水和渠灌溉时应纳 1/10天课，用大桶和水车浇灌时应纳 1/20天课。

问：不能用升衡量的土产品，如减红花、棉花、按两位弟子的主张怎样纳天课？

答：艾布·忧索福主张：当价值达 5担时应纳 1/10。穆罕麦德主张，达到 5拇的五倍时

应纳 1/10，即棉花的满贯是 5驮，红花的满贯是 10斤。

问：蜜中应纳 1/10的天课吗？

答：大伊玛目主张：如果从纳 1/10的天课的地面中产了蜜时应纳 1/10的天课，无论数

垃多少。艾布·优素福主张：蜜中应纳天课的满贯是 10皮袋。穆罕麦德主张：蜜

中应纳天课的满贯是，个“弗尔革”。

问：一个“弗尔革”是多少？

答：是 36英磅二 27.2斤。

问：纳过了土地税的土产品中是否再纳天课？

答：只纳土地税即可。（注：它是对住穆斯林国家的异教徒制定的土地税）

问：纳土产品天课额时是否要折扣各种费用，即工人的工资，牛的费用等等？

答：不准折扣。

第十三节 应接受天课的人

问：接受天课的人有哪些？

答：真主在《古兰经》中说：“赈济施舍只归于贫穷者，赤贫者，管理服务者，安慰其



心者，无力赎身着，不能还债者，为主道工作者，途中贫困者，这是真主的定制”。

这就是接受天课的八种人。①穷人②赤贫的人③专收天课者④安慰其心者⑤不能赎

身的奴隶⑥无力还债的人⑦为主道工作的人⑧旅途中断盘费的人。

问：什么人为穷人？

答：具有最低生活标准，且其财产不足满贯者。

问：什么人为赤贫者？

答：一无所有者。

问 ：“天课的工作者”是指什么人？

答：由伊玛目委派向穆斯林征收天课的人，他们奔波于穆斯林之间专收天课。伊玛目按

其劳绩给他们分给一定的天课。

问：《古兰经》中所说的“无力赎身的奴隶”是指什么？

答：是指将天课施舍给已立约的奴隶，帮助他赎身得到自由。

问：什么人为“无力还债者”？

答：债务缠身，无力偿还者。

问 ：“为主道工作者”是指什么人？

答：是指为主道圣战者。因他们离开了群众，放弃了生意，他们是需求者。

问 ：“途中断盘费者”是指什么人？

答：即是家中有钱、富余，但在旅途中断缺费用的旅客。

问 ：“安慰其心者”是指哪些人？

答：他们是各部落的首领，圣人为了安慰他们的心，让他们皈依伊斯兰教，并希望通过

他们的信教引进部族的信教，而给予他们一些天课。当真主使伊斯兰教强大，无需

求他们的信教时取消了给他们施舍天课的教律，圣人以后的时代不再给他们施舍天

课了。

问：根据上述论断接受天课者只限于 7种人。那么将天课施舍给每一种人，还是其中的

那一种？

答：可以将天课施舍给一种人，或几种人。

第十四节 禁止施用天课的事项

问：将天课可以施舍给贫穷的非穆斯林吗？

答：将天课不可施舍给非穆斯林或伊斯兰国家里定居的异教徒。

问：用天课葬送亡人，修清真寺、学校或修桥整路是否可以？

答：不可。如果把天课使用在这几方面必须要重纳天课。因天课的根本是必须将天课施

舍给“该接受者”，而葬送亡人、修清真寺、修桥整路中没有该接受的掌管人。

问：如果把天课给于管理校务的人是否可以？

答：可以通过管理校务的人把天课施给贫穷的学员，且把使用权全部交给被接受者。所

以管理校务的人不得将天课直接用于学校的伙食，也不得直接用于修校舍，支付教

员、工人的工资。

问：用天课买了奴隶后释放时是否完成了天课？

答：没有完成。

问：将天课给了亲属是否可以？

答：亲属可分为两类:第一类是有生养关系的，如：双亲、爷爷、奶奶、儿子、孙子；

第二类是没有生养关系的，如：弟兄、姐妹、叔叔、姑姑、舅舅、姨姨和他们的子

女。将天课不准给第一类亲属，假如将天课施于自己的子女或孙子、孙女等这些晚

辈；或将天课施于自已的父母或祖父母等这些高祖，其天课仍没有完成。可以将天

课给第二类亲属，而且有双重报酬，即交纳天课的报酬，接续亲属的回赐。



问：如果施舍时给对象说明天课，有些人就不接受该怎么办？

答：无需说明天课，只要他们是接受天课的对象，你自己举意交纳天课，而对他们表示

为“海地也”（赠金）即可以了。

问：将天课夫妻互给是可以吗？

答：大伊玛目主张不可以。两位弟子主张，当男人贫穷时，妻子可以给丈夫。

问：将天课给予富翁、或其儿子可以吗？

答：将天课不准给掌管财产达满贯的富翁、也不准给富翁的年小的儿子，将天课给予富

翁的贫穷的没有满贯的成年的儿子可以。

问：贫民中还有不该给天课的人吗？

答：有。不准把天课施舍给“白尼·哈舍目”，即使他们贫穷。“白尼·哈舍目”是指阿

里的后裔，安巴思的后裔，者尔弗尔的后裔，吾改力的后裔，哈勒思·伊本·阿卜

都力·门驼力卜的后裔（愿主喜他们）。

问：如果上述这些人很赤贫时该怎样帮助他们？

答：用除过天课和必定施散以外的钱来帮助他们。

问：如果有人把天课给了被误认为该接受的贫民，而后发现他是富翁，或哈舍目的后裔 ，

或非穆斯林，或在黑夜将天课给了贫民，而后发现是他的父亲，或儿子，这种情况

下是否完成了天课？

答：大伊玛目和穆罕麦德主张：天课已完成不必重纳。艾布·优素福主张：遇到上述的

那些情况时必须重纳天课。

问：如果有人把天课给了被误认的接受者，而后发现是他自己的奴隶或立约挣钱赎身的

奴隶。在这些情况下，三位教法学家的论断是什么？

答：三位教法学家共同主张没有完成天课，必须重纳天课。

问：把天课给健康的、能劳动的不掌管满贯的人是否可以？

答：可以。

问：把天课跨地区给到别的城市里的贫穷者是否可以？

答：原则是将天课分配给本地区的贫民，将天课跨地区施舍为嫌疑，唯有给跨地区、跨

城市的亲属，或比本地区的人更急需的情况下是可以的。

第十五节 开斋施舍（费退勒）

问：开斋施舍的论断是什么？

答：开斋的施舍对自由的穆斯林来说：除常用的住所、衣着、家具、马、武器以外，其

财产达到满贯时必定的。

问：应该替谁出散开斋的施舍？

答：为自已和自己的小孩子、做工的奴隶，即使异教徒，也应为他们出散开斋的施舍。

问：为孩子怎样出开斋施舍？

答：如果孩子有钱时，应由自己施舍，没有时由父亲替孩子出散。

问：丈夫是否应出散妇人和成年儿子的开斋施舍？

答：不必定，即使丈夫抚养全家也不必为他（她）们施散。同样主人为作生意的奴隶，

也不必施散。

问：两人合作使用一个奴隶，那么谁为其出开斋施散？

答：两个主人都不出。

问：开斋施舍在何时出散为必定？

答：开斋节当天的东方破晓时为必定。在此时前去世的人上不必定，或东方破晓后皈信

者、出生者上都不必定。

问：何时出散开斋施舍为可嘉？



答：开斋节的早晨、作会礼前出散为可嘉。

问：如果开斋节前已出散时是否可以？

答：可以。

问：如果迟缓了施散而开斋节已过时该怎么办？

答：即使迟缓，但不能免去，必须出散。

问：应该受开斋施舍的对象有哪些？

答：其财产不足满贯的贫民、特困户。

问：开斋施舍的益处何在？

答：艾布达吾德通过阿卜东拉黑·伊本·安巴思传说：主的使者制定开斋施舍，其目的

是罚赎斋戒者的恶言秽语和周济穷人。

问：其数量是多少？

答：半升麦子，或一升枣，或一升葡萄，或一升大麦。

问：用其它粮食类或货币纳开斋施舍的论断是什么？

答：用半升麦子或一升大麦、枣、葡萄的价值出散开斋施舍是可以的。

问：上述的一升是指多少？

答：大伊玛目和穆罕麦德认为一升约 4公斤。艾布·优素福认为了升约 2.65公斤。

第三章天课（则卡提）

第一节 天课的概论

问：天课（则卡提）的字义和教义是什么？

答：其字义是洁净、增长；教义是具有满贯的人按教法制定的数额，举意为主施舍给贫

穷的穆斯林。而且不须向被施舍者索要任何东西。

问：教法对天课的论断是什么？

答：是主命五功之一。真主在《古兰经》中命令：“你们立站拜功、完纳天课。”否认天

课为主命的人是叛教者。

第二节 应纳天课的条件

问：哪些人必须缴纳天课？

答：成年的、有理智的、自由的穆斯林具有了钱财的满贯，且占有期达到一年时，应纳

天课。

问：满贯是多少？

答：银币 200枚、或金币 20枚（约 93·6克）或与此等值的流通货币、贸易的货物。

问：有账债的人具有满贯时是否纳天课？

答：账债与财产相抵时不纳天课。财产与债务相抵后，余财产达到满贯时应纳天课。

问：经营的财产中是否纳天课？

答：经营的财产达到相当于 200枚银币，或 20枚金币时应纳天课。

问：教法规定占有满贯期达到一年是什么意思？

答：一年包括四季。季节之间物价有浮动，生意有变化，一年到期后收入才能稳定。同

时一年是指太阴历，不指太阳历。

问：住的房屋、穿的衣服、家中用具、交通工具、仆人、自用武器是否应纳天课？

答：不应缴纳天课。

问：上述这些东西投入贸易时应纳天课吗？

答：经营额达满贯时必须纳天课。

问：把金银货物折合成当时流通的货币而缴纳天课是否可以？

答：可以。

问：没有举意天课而施舍了全部财产，是否完成了天课？



答：完成了。

问：如果达到满贯后，钱财却失去了，是否纳天课？

答：钱财全部失去时不纳天课，失去一部分时按其余的钱财纳天课。上述的论断是钱财

无意中被失去的情况而言，如果自己有意挥霍时要缴纳天课。

问：收不回的财产是否要纳天课？

答：收不回的债款及被隐瞒的、丢失的、掉进海的、强行霸占的，忘记了埋藏地方的财

产不应纳天课。

问：能收回的债款是否要纳天课？

答：必须纳天课。

第三节 金、银的课额

问：银子达到多少时该纳天课？

答：如果具有了 200枚银币，且占有期达到一年时应纳天课，数额是四十分之一，即 200
枚银币中应纳 5枚银币。

问：当银币超过 200枚时该怎样纳天课？

答：大伊玛目主张超过部分不足 40枚时不纳天课，超过 40枚时再纳一枚银币，以此类

推。两位弟子主张超过 200枚银币时按比例应纳天课，无论超过的银币达到 40枚
或不到 40枚。

问：金子达到多少时该纳天课？

答：具有了 20枚金币，且占有期达到了一年时应纳半枚金币，（即 4·25×1/2=2·13
克）比例仍是 1/40，再超过的达 4枚金币（即 4·25×4-17·00克金子时）就纳两

个革热退（四颗大麦的重量）。大伊玛目主张，超过部分不足 4枚金币时不纳天课。

两位弟子主张，无论增加多少，按 1/40的比例缴纳。

（注：现在国际上著名的法学家认为 20个“米斯尕里”等于 85克、部分以为 87
克、部分认为 90克、最小的是金于达 85克时应纳天课，即 20×4·25=85克，应

纳 2·13克或按其价值纳天课，即其 1/40。）
问：金银被作为装饰品和用具时，是否纳天课？

答：金银被制作为装饰品、用具与天然的一样都要纳天课，包括做买卖的或使用的。

问：金银有掺杂物时按什么对待？

答：含银最大时按银子对待，掺杂物最大时按货物对待。有掺杂物的金子同上。

问：占有现金支票的人该纳天课吗？

答：如果数额达到满贯时应纳天课，因为它和流通货币一样，用它可以买到东西，也可

作经营资本，国家保证持现金支票者在银行提到现金。

第四节 货物的天课

问：经营的货物怎样纳天课？

答：经营货物的价值达满贯时必纳天课。满贯的估价方法：大伊玛目主张用最适宜穷人

的金或银来估价；艾布·优素福说：用购买用的货币来估价，如用银子购买时，用

银估价。用金购买时，用金估价。或者按城市里流通的货币估价。大伊玛的第二位

弟子穆罕麦德主张：无论如何应按本地流通的货币估价。

第五节 如何缴纳金、银及货物的天课

问：怎样缴纳天课？

答：缴纳主命天课（钱财的 1/40）时有两种方式：

①随举意，随施舍。

②举意天课后，单另隔放天课额，遇到接受天课者时，就施舍出去。

问：举意天课后单另隔放天课额是什么意思？



答：年终结算钱财后分出了天课额、举意施舍给应受天课的对象。这种提前举意是可行

的，当施舍给穷人时无论是否举意，主命天课已完成。

问：拥有满贯者在年当中又赚了钱财，但未满一年，是否要出天课？

答：拥有满贯者在年当中所赚钱和满贯并在一起，一并缴纳天课。

问：未满一年提前交纳天课可以吗？

答：达到满贯的人，未满一年，提前缴纳天课是可以的。

问：年头和年终占有了满贯而中间缺少了满贯，这种人是否要纳天课？

答：年头和年终占有了满贯时应纳天课，中间的缺少不能阻挡天课。

问：有人具有了不到满贯的货物，还另外有点金银，这种人该纳天课吗？

答：货物和金银全部加起来，达到满贯时应纳天课。

问：某人有金子少于 20枚金币，银子少于 200枚银币，那么他是否纳天课？

答：按金银的价值合并，达到满贯时要纳天课。这是大伊玛目的主张。两位弟子主张按

数量而论。

问：请举例说明两者的区别。

答：例如，某人有 100枚银币和价值 100枚银币的 5枚金币，这种情况下，大伊玛目主

张应纳天课。因按价值合并计算时已达到满贯。两位弟子主张不纳天课。因按数量

合并时满贯没达到，又若某人有 100枚银币和价值 100银币的 10枚金币时二位一

致主张应纳天课。因从价值和数量两方面看 100枚银币和 10枚金币合并时都已达

满贯。

第六节 畜类的天课

问：除金银、商品外，纳天课的还有哪些？

答：在荒野牧放的性畜、驼、牛、羊，天课必定的条件是半年多的时间要自由牧放。若

家中喂草料半年和更多时，则不纳天课。

问：干活使用的牲畜、驮运的牲畜、家中喂养的牲畜是否纳天课？

答：不纳天课。

第七节 驼的天课

问：驼的天课额是多少？

答：驼少于 5峰时没有天课。当牧放的驼达到5—9 峰，且时间够一年时，应纳一只羊 ；

10—14 峰时两只羊；;15—19 峰时 3 只羊；20—24 峰时 4只羊；25—35 峰时应纳1

岁的一峰母驼；36—45 峰时 2岁的一峰母驼；46—60 峰时 3岁的一峰母驼；61—75

峰时 4 岁的一峰母驼；76—90 峰时两峰 2 岁的母驼；91—120 峰时两峰 3岁的母驼 。

以此类推，增 5峰驼就再加一只羊，增10 峰驼时两只羊，增15 峰驼时 3R 羊，增20

峰驼时 4只羊，增25 峰至 35峰驼时一峰 1周岁母驼，至150 峰驼时，3峰 3岁母

驼。再另起，增 5峰驼纳一只羊，增10 峰驼纳 2只羊，15峰驼纳 3只羊，增加 20

峰纳 4只羊，25—35 峰纳一峰 1岁母驼，36—45 峰驼纳一峰 2岁母驼，增到 196

至 200 峰驼时应纳 4峰 3岁母驼。再另起，按 150—200 峰的方法计算。

问：纳天课时单峰驼和双峰驼是否有区别？

答：没有区别。

第八节 牛的天课

问：牛的天课额是多少？

答：牛不到 30 头时不纳天课，当牧放的牛达 30头且满一年时缴纳一头满周岁牛犊（不

论公母），40 头牛纳满 2岁的一头牛犊（不论公母）。当超过 40 头至 60 头时，大

伊玛目主张，按上述的比例缴纳。即增一头牛纳一头满两岁牛犊的 1/40，增 2头

时 1/20，增 3 头时 3/40，两位弟子主张，超过 40 不到 60 头时没有天课，到 60



头时纳 2头满周岁的牛犊，70 头时纳满周岁和满 2岁的牛犊各一头，80 头时纳 2

头满 2岁的牛犊，90 头时纳 3头满周岁牛犊。100 头时纳 2头满周岁的和一头满

2岁的牛犊。以此类推。

问：水牛的天课额是多少？

答：同上。

第九节 羊的天课

问：羊的天课额是多少？

答：羊不到 40只时不纳天课。当牧放的羊达 40至 120只且满一年时，缴纳一只羊，120
至 200只纳 2只羊。200至 300只应纳 3 只羊，300至 400只应纳 4只羊。再每增100
纳一只羊。

问：绵羊和山羊的天课是否一致？

答：是一致的。

第十节 马的天课

问：马的天课额是多少？

答：公母马混合牧放，且满一年时，其主人从每匹马中纳一枚金币，或估价后按 2.5%
纳天课。单独牧放的公马或母马无须纳天课。这是大伊玛目的主张。二位弟子主张

马中没有天课。

问：驴骡中应纳天课吗？

答：没有天课。唯有做驴骡生意的人按 2.%纳天课。

第十一节 其它的问题

问：大伊玛目对驼羔、牛犊、羊羔的天课有什么主张？

答：对驼羔、牛犊、羊羔，大伊玛目和穆罕麦德主张不纳天课，但与大畜同群者例外。

问：当出天课者在牲畜群中找不到相应的课物时该怎洋出纳天课？

答：纳小牲畜，并纳出补贴，或纳大牲畜，退回余额。

问：纳天课者应出最好的，还是最差的牲畜？

答：应纳适中的。

问：课物的公母有规定吗？

答：驼的课物只允许母驼、或价值和母驼一样的公驼：牛、羊公母都可以。

问：如果超过满贯的财物遭到损失，而满贯仍存在时，按照原有财产纳天课，还是除去

损失的财产纳天课？

答：大伊玛目和艾布·优素福主张，天课的必定在于满贯，不在于余额，虽然余额已损

失，但满贯仍存在，就按满贯出全天课。穆罕麦德和祖弗尔主张除去损失的，然后

按比例出天课。

问：请用例子说明上述两种主张的区别？

答：某人有九峰驼，时间达到了一年，后来 4峰驼损失，那么按 5至 9峰驼时应纳一只

羊的课额纳天课。被损失的四峰驼是天课不必定的余额。这是大伊玛目和艾布·优

素福的主张。穆罕麦德和祖弗尔主张除去损失的四峰驼，应纳一只羊的 5/9的价值 ，

他俩认为天课额是被分配在 9峰驼中，按被损失的数额折扣应纳的天课。例二：某

人存 80只羊，一年后损失了 4o只，大伊玛目和艾布·优素福主张应纳一只羊的天

课。穆罕麦德和祖弗尔主张应纳半只羊。若 80只羊中 60只损失时，大伊玛日和艾

布·优素福主张应纳半只羊。穆罕麦德和祖弗尔主张纳一只羊的 1/4。
第十二节 各类土产品的天课

问：土产品和水果中有天课吗？

答：有天课。按灌溉水的情况应纳土产品的 1/10或 1/20的天课。



问：其中有满贯吗？

答：大伊玛目认为没有满贯，凡是土产品无论多少都应纳天课，除过柴、竹子、草。二

位弟子主张，应纳天课的是结出果实的土产品，且数额达到 5担，蔬菜中没有天课 。

问：一担是多少？

答：是麦地纳的容量单位，1担等于 48.8斤。

问：应纳 1/10或 1/20比例的区分在什么地方？

答：当用雨水和渠灌溉时应纳 1/10天课，用大桶和水车浇灌时应纳 1/20天课。

问：不能用升衡量的土产品，如减红花、棉花、按两位弟子的主张怎样纳天课？

答：艾布·忧索福主张：当价值达 5担时应纳 1/10。穆罕麦德主张，达到 5拇的五倍时

应纳 1/10，即棉花的满贯是 5驮，红花的满贯是 10斤。

问：蜜中应纳 1/10的天课吗？

答：大伊玛目主张：如果从纳 1/10的天课的地面中产了蜜时应纳 1/10的天课，无论数

垃多少。艾布·优素福主张：蜜中应纳天课的满贯是 10皮袋。穆罕麦德主张：蜜

中应纳天课的满贯是，个“弗尔革”。

问：一个“弗尔革”是多少？

答：是 36英磅二 27.2斤。

问：纳过了土地税的土产品中是否再纳天课？

答：只纳土地税即可。（注：它是对住穆斯林国家的异教徒制定的土地税）

问：纳土产品天课额时是否要折扣各种费用，即工人的工资，牛的费用等等？

答：不准折扣。

第十三节 应接受天课的人

问：接受天课的人有哪些？

答：真主在《古兰经》中说：“赈济施舍只归于贫穷者，赤贫者，管理服务者，安慰其

心者，无力赎身着，不能还债者，为主道工作者，途中贫困者，这是真主的定制”。

这就是接受天课的八种人。①穷人②赤贫的人③专收天课者④安慰其心者⑤不能赎

身的奴隶⑥无力还债的人⑦为主道工作的人⑧旅途中断盘费的人。

问：什么人为穷人？

答：具有最低生活标准，且其财产不足满贯者。

问：什么人为赤贫者？

答：一无所有者。

问 ：“天课的工作者”是指什么人？

答：由伊玛目委派向穆斯林征收天课的人，他们奔波于穆斯林之间专收天课。伊玛目按

其劳绩给他们分给一定的天课。

问：《古兰经》中所说的“无力赎身的奴隶”是指什么？

答：是指将天课施舍给已立约的奴隶，帮助他赎身得到自由。

问：什么人为“无力还债者”？

答：债务缠身，无力偿还者。

问 ：“为主道工作者”是指什么人？

答：是指为主道圣战者。因他们离开了群众，放弃了生意，他们是需求者。

问 ：“途中断盘费者”是指什么人？

答：即是家中有钱、富余，但在旅途中断缺费用的旅客。

问 ：“安慰其心者”是指哪些人？

答：他们是各部落的首领，圣人为了安慰他们的心，让他们皈依伊斯兰教，并希望通过

他们的信教引进部族的信教，而给予他们一些天课。当真主使伊斯兰教强大，无需



求他们的信教时取消了给他们施舍天课的教律，圣人以后的时代不再给他们施舍天

课了。

问：根据上述论断接受天课者只限于 7种人。那么将天课施舍给每一种人，还是其中的

那一种？

答：可以将天课施舍给一种人，或几种人。

第十四节 禁止施用天课的事项

问：将天课可以施舍给贫穷的非穆斯林吗？

答：将天课不可施舍给非穆斯林或伊斯兰国家里定居的异教徒。

问：用天课葬送亡人，修清真寺、学校或修桥整路是否可以？

答：不可。如果把天课使用在这几方面必须要重纳天课。因天课的根本是必须将天课施

舍给“该接受者”，而葬送亡人、修清真寺、修桥整路中没有该接受的掌管人。

问：如果把天课给于管理校务的人是否可以？

答：可以通过管理校务的人把天课施给贫穷的学员，且把使用权全部交给被接受者。所

以管理校务的人不得将天课直接用于学校的伙食，也不得直接用于修校舍，支付教

员、工人的工资。

问：用天课买了奴隶后释放时是否完成了天课？

答：没有完成。

问：将天课给了亲属是否可以？

答：亲属可分为两类:第一类是有生养关系的，如：双亲、爷爷、奶奶、儿子、孙子；

第二类是没有生养关系的，如：弟兄、姐妹、叔叔、姑姑、舅舅、姨姨和他们的子

女。将天课不准给第一类亲属，假如将天课施于自己的子女或孙子、孙女等这些晚

辈；或将天课施于自已的父母或祖父母等这些高祖，其天课仍没有完成。可以将天

课给第二类亲属，而且有双重报酬，即交纳天课的报酬，接续亲属的回赐。

问：如果施舍时给对象说明天课，有些人就不接受该怎么办？

答：无需说明天课，只要他们是接受天课的对象，你自己举意交纳天课，而对他们表示

为“海地也”（赠金）即可以了。

问：将天课夫妻互给是可以吗？

答：大伊玛目主张不可以。两位弟子主张，当男人贫穷时，妻子可以给丈夫。

问：将天课给予富翁、或其儿子可以吗？

答：将天课不准给掌管财产达满贯的富翁、也不准给富翁的年小的儿子，将天课给予富

翁的贫穷的没有满贯的成年的儿子可以。

问：贫民中还有不该给天课的人吗？

答：有。不准把天课施舍给“白尼·哈舍目”，即使他们贫穷。“白尼·哈舍目”是指阿

里的后裔，安巴思的后裔，者尔弗尔的后裔，吾改力的后裔，哈勒思·伊本·阿卜

都力·门驼力卜的后裔（愿主喜他们）。

问：如果上述这些人很赤贫时该怎样帮助他们？

答：用除过天课和必定施散以外的钱来帮助他们。

问：如果有人把天课给了被误认为该接受的贫民，而后发现他是富翁，或哈舍目的后裔 ，

或非穆斯林，或在黑夜将天课给了贫民，而后发现是他的父亲，或儿子，这种情况

下是否完成了天课？

答：大伊玛目和穆罕麦德主张：天课已完成不必重纳。艾布·优素福主张：遇到上述的

那些情况时必须重纳天课。

问：如果有人把天课给了被误认的接受者，而后发现是他自己的奴隶或立约挣钱赎身的

奴隶。在这些情况下，三位教法学家的论断是什么？



答：三位教法学家共同主张没有完成天课，必须重纳天课。

问：把天课给健康的、能劳动的不掌管满贯的人是否可以？

答：可以。

问：把天课跨地区给到别的城市里的贫穷者是否可以？

答：原则是将天课分配给本地区的贫民，将天课跨地区施舍为嫌疑，唯有给跨地区、跨

城市的亲属，或比本地区的人更急需的情况下是可以的。

第十五节 开斋施舍（费退勒）

问：开斋施舍的论断是什么？

答：开斋的施舍对自由的穆斯林来说：除常用的住所、衣着、家具、马、武器以外，其

财产达到满贯时必定的。

问：应该替谁出散开斋的施舍？

答：为自已和自己的小孩子、做工的奴隶，即使异教徒，也应为他们出散开斋的施舍。

问：为孩子怎样出开斋施舍？

答：如果孩子有钱时，应由自己施舍，没有时由父亲替孩子出散。

问：丈夫是否应出散妇人和成年儿子的开斋施舍？

答：不必定，即使丈夫抚养全家也不必为他（她）们施散。同样主人为作生意的奴隶，

也不必施散。

问：两人合作使用一个奴隶，那么谁为其出开斋施散？

答：两个主人都不出。

问：开斋施舍在何时出散为必定？

答：开斋节当天的东方破晓时为必定。在此时前去世的人上不必定，或东方破晓后皈信

者、出生者上都不必定。

问：何时出散开斋施舍为可嘉？

答：开斋节的早晨、作会礼前出散为可嘉。

问：如果开斋节前已出散时是否可以？

答：可以。

问：如果迟缓了施散而开斋节已过时该怎么办？

答：即使迟缓，但不能免去，必须出散。

问：应该受开斋施舍的对象有哪些？

答：其财产不足满贯的贫民、特困户。

问：开斋施舍的益处何在？

答：艾布达吾德通过阿卜东拉黑·伊本·安巴思传说：主的使者制定开斋施舍，其目的

是罚赎斋戒者的恶言秽语和周济穷人。

问：其数量是多少？

答：半升麦子，或一升枣，或一升葡萄，或一升大麦。

问：用其它粮食类或货币纳开斋施舍的论断是什么？

答：用半升麦子或一升大麦、枣、葡萄的价值出散开斋施舍是可以的。

问：上述的一升是指多少？

答：大伊玛目和穆罕麦德认为一升约 4公斤。艾布·优素福认为了升约 2.65公斤。

（附 1）大小净祷词:

（1）提壶时念：

مِ الإِْسْلاَ دِینِ عَلىَ ِاللهِ لْحَمْدُ وَا لْعَظِیمِ لْعَليِاِ ا اللهِ ا بِسْمِ
〖注音〗比思名俩黑力阿林一力阿最米，沃力哈木都林俩黑，阿俩底尼力一思俩米。

〖译文〗奉伟大至尊的真主尊名，感赞真主，使我信奉伊斯兰教。



（2）洗手念：

راً نُو مَ وَالإِْسْلاَ طَھُوراً لْمَاءَ ا جَعَلَ لّذِيْ ِا ِالله لْحَمْدُ ِا
〖注音〗艾力哈木都林俩很来贼，节阿来力麻艾，妥胡然，沃力一思俩麦，奴然。

〖译文〗感赞真主，使水成为洗涤污垢之物，使伊斯兰成为人间光明。

（3）净下后立身时念：

قِ لّنِفَا مِنَا طَھِّرْقَلْبِي حِشِ لْفَوَا ا مِنَ عَوْرَتِي حَصِّنْ للَّھُمَّ اَ
〖注音〗安拉洪麦，罕岁尼奥热提米乃力弗艾哇黑是，沃团黑日，格力比，米难尼法给 。

〖译文〗真主啊！求你护佑我远离淫事，清除奸心，使我心灵纯洁，不存杂念。

（4）漱口念：

لْكَرِیْمِ ا بِكَ كِثَا وَةِ وَتِلاَ تِكَ دَ وَحُسْنِعِبَا وَشُكْرِكَ ذِكْرِكَ علَى
للَّھُمََّأنّىِ ا

〖注音〗安拉洪麦，艾恩尼，阿俩贼可一勒开，沃叔苦勒开，沃胡思尼，尔巴德提可，

沃提俩沃提，可一它比开力开勒米。

〖译文〗真主啊！求你襄助我，使我虔诚地赞颂你、感谢你、敬拜你，并恭诵《古兰经 》。

（5）呛鼻念：

رِ لّنَا ا ئِحَةَ رَا تُرِحْنيِ وَلأَ نَعِیْمَھَا رْزُِقْنِيْ وَا لْحَنَّةِ ا ئِحَةَِ رَا
رَیِّحْنِي للَّھُمَّ ا

〖注音〗安拉洪麦，然一哈尼，勒阿一哈太力健乃提，沃日祖固尼乃尔麦哈，沃俩土勒

哈尼，勒阿衣哈滩那勒。

〖译文〗真主啊！求你使我闻到乐园的芳香，莫使我嗅着火狱的恶味。

（6）洗脸念：

وُجُوةٌ وَتَسُوَدُّ وُجُوهٌ تَبُیَضُّ یَوْمَ وَجْھِي بَیِّضُ للَّھُمَّ اَ
〖注音〗安拉洪麦，板一祖，沃几黑，要麦太不言祖，五朱洪，沃太思万都，五朱洪。

〖译文〗真主啊！复活之日，人类有的面容发光，有的变黑，求你使我的面容发出光亮。

（7）洗右胳臂念：

یسیرا با حسا سبني وحا بیمیني بي كتا اعطني للھم ا
〖注音〗安拉洪麦，艾阿推尼，开一它比，比也米尼，五哈斯不尼，黑撒板，也希勒安。

〖译文〗真主啊！求你把记载善恶的文卷递在我约右手，并求你对我从宽清算。

（8）洗左胳臂念：

تحا ولأ مة لقیا ا یوم ظھري ء ورا من ولأ لي بشما بي كتا تعطني لأ للھم ا
شدیدا با حسا سبني

〖注音〗安拉洪麦，俩土阿退尼，可一它比，比什麻力，沃俩敏沃勒阿一，佐哈勒，要

麦力给牙麦提，沃俩土哈希不尼，黑撒板，舍底旦。

〖译文〗真主啊！求你在复生之日，把记载我善恶的文卷不要从左边和后面递给我，

并求你对我不要从严清算。

（9）抹头念：

عرشك ظل لأ إ ظل لا یوم عرشك تحت ظلني أ للھم ا
〖注音〗安拉洪麦，艾纵来尼，太哈太阿勒什开，要麦俩纵来，尹俩纵来阿勒什开。

〖译文〗真主啊！复活之日没有荫影遮我之时，求你的“阿勒什”荫影遮蔽我。

（10）抹两耳念：

حسنھ أ فیتبعون لقول ا یستمعون لذین ا من جعلني ا للھم ا
〖注音〗安拉洪麦志阿力尼，米难来贼乃，也斯太米五乃力高来，弗艾颜台比吾乃，艾

哈塞乃呼。

〖译文〗真主啊！求你使我听从良言行事，并排在听从你的名言玉律者的队伍里。



（11）抹颈项念：

ل والأغلأ سل لسلا روا لنا ا من تي مھا وأ ئي با آ ب ورقا رقبتي للھماعتق ا
〖注音〗安拉洪麦阿七格，勒哥白提，沃勒尕比，阿巴一，沃问麦哈提，米难纳日，

沃米难塞俩希力，沃力艾哦俩力。

〖译文〗真主啊！求你从火狱的枷锁上放赦我的颈项和我的父母及其先辈们的颈项。

（12）洗右脚念：

م قدا لأ ا فیھ تزل یم طو لصرا ا على لدي وا م وقد مي قد ثبت للھم ا
〖注音〗安拉洪麦散比提哥得曼也，沃哥得买，哇力旦也，阿兰虽日阿退，要麦太憎路 ，

非黑力艾哥达目。

〖译文〗真主啊！过“绥拉退”桥时，有失足的、有稳定的，求你使我和我的父母的两

足稳定地通过它。

（13）洗左脚念：

تبور لن رتي مقبولاوتحا وعملي مغفورا وذنبي مشكورا سعیي اجعل للھم ا
〖注音〗安拉洪麦志阿力，塞阿一，买什苦然，沃赞比，麦哦夫然，沃阿买力买革不兰 ，

沃起家勒提，兰太不勒。

〖译文〗真主啊！求你回赐我的努力，恕饶我的罪过，承领我的功修，莫使我的事业亏

本。

（14）洗毕饮一点水念：

ض مرا والأ لوھل ا من واعصمني ئك ا بدو وني دا و ئك بشفا شفني ا للھم ا
والأوجاع

〖注音〗安拉洪麦什飞尼，比什法一开，沃达韦尼，比得哇一开，沃阿虽木尼，米乃力

沃海力，沃力艾木日阿咀，沃力奥家尔。

〖译文〗真主啊！求你医治我的疾病，使我免遭磨难，并从恐俱、病症和饥饿上护佑我 。

（15）洗毕朝向天房念：

ك د عبا من جعلني وا لمتطھرین ا جعلنيمن وا بین ا لتو منا جعلني ا للھم ا
ولا علیھم لذینلاخوف ا جعلنيمن وا كرین لذا منا جعلني وا لحین لصا ا

یحزنون ھم
〖注音〗阿拉洪麦志阿力尼，米难炭瓦比乃，外志阿力尼，米乃力木太团黑勒乃，沃志

阿力尼，敏乃艾巴底看索阿力黑乃，沃志阿力尼，米难咱可一勒乃，沃志阿力

尼，米难来贼乃，俩好夫乃，阿来黑目，沃俩胡目，也哈则奴乃。

〖译文〗真主啊！求你使我成为忏悔之人、使我成为一个洁净之人，并使我成为一个清

廉的仆民，使我成为一个赞主者，成为一个无恐惧、无忧愁的人。

（16）大净全美以后当念：

ستغفرالله ا طھورك بماء ظاھري طھرت كما فتك بنورمعر طني طھربا للھم ا
لمشركین نامنا أ وما حنیفا رض والأ ت وا لسما فطرا للذى جھى و جھت و نى إ
〖注音〗安拉洪麦，团黑勒，巴退尼，比奴日，买阿勒弗艾提开，开麻团哈勒台，咱黑

勒比麻一，妥艾胡日开，艾思太哦非绒拉海，尹尼，弯者哈土，沃志黑，林来

贼，弗艾妥然塞麻瓦提，沃力艾勒佐，哈尼烦，沃麻艾乃，米乃力木什勒可一

乃。

〖译文〗真主啊！犹如用洁净的水洗涤我的身体一样，以认你的光明，洁净我的内心；

求你恕饶，我悔过自新，面朝创造天地万物的主宰，遵循正道；我非逆徒之列 。

! كبر أ الله ا
〖译文〗真主至大！（四遍）

! الله ا الأ لھ إ لا ن أ شھد ا



〖译文〗我作证万物非主，唯有真主（二遍）

! الله رسول محمدا ن أ شھد ا
〖译文〗我作证穆罕默德是真主的钦差（二遍）

! ة لصلا ا على حئ
〖译文〗速来礼拜（二遍）

! لفلاح ا على حئ
〖译文〗速来成功（二遍）

! كبر أ الله ا
〖译文〗真主至大！（二遍）

! الله ا لا إ لھ إ لا
〖译文〗万物非主，唯有真主（一遍）

! لنوم ا خیرمن ة لصلا ا
〖译文〗礼拜胜于睡觉（二遍）

（附 2）宣礼回答词

1.听到第一句的回答词：

لھ نوا وعم لھ جلا جل
〖译文〗他的尊严多么伟大，他的恩惠普慈万物。

2.第二句回答词：

لحق ا ودعوة لحق ا دة شھا
〖译文〗这是真理的证词，真理的召唤。

3.第三句回答词：

وسلم علیھ الله صلى
〖译文〗属真主赐福和平安于他。

4.第四句（即速来礼拜）的第一次回答词：

لعظیم ا لعلي ا الله با لا إ قوة ولا ولاحول
〖译文〗无法无力，唯凭清高尊大的真主。

第二次回答词：

ة لصلا ا اھل من جعلنى ا للھم ا
〖译文〗真主啊！求你使我成为礼拜之人。

5.第五句（即速来成功）第一次回答词：

ح لفلا ا اھل من جعلنى ا للھم ا
〖译文〗主啊！求你使我成为成功之人。

第二次回答词：

یكن لم ء یشا لم وما ن كا الله ا شاء ما
〖译文〗永恒的主啊！你意欲之物必有，不意欲之物必无。

6.第六句回答词：

طن لبا وا لظاھر ا خرو لآ وا ل الأ ھو مخلصا، لصا خا یقینا حقا
علیم ء شي بكل وھو

〖译文〗我真诚确信，他是原有无始，久存无尽。表象明显，本然暗藏的主，他是全

知万事的主。

7.晨拜宣礼中，加念“礼拜优越于瞌睡”一词的回答词：

فلین لغا ا نومة نبھنا للھم بررت و قت صد
〖译文〗你所言属实，所行真好。主啊！你使我们从昏馈的沉睡中唤醒。

8.念完宣礼词的祷词：



ن محمدا ت آ ئمة لقا ا ة لصلا وا مة لتا ا ة لدعو ا ه ھذ رب للھم ا
ن د محمو ما مقا بعثھ وا لرفیعة، ا رچة لد وا لفضیلة ا و لوسیلة ا
تخلف لا نك إ مة لقیا ا یوم عتھ شفا رزقنا ا و تھ، وعد لذي ا

د لمیعا ا
〖译文〗制定这种优美召唤和成立拜功的主啊！求你赐给先知穆罕默德（愿主赐福他）

以求情权与高品级的宏恩吧！求你把他复活在你所许约的可佳品位上，让我们

享受他在来世的求情，你确是遵守诺言的主。

做集体主命拜时宣礼员用在场的人能听见的适当的声音念内宣礼词，并在速来成功词

后增加：

! ة لصلا ا مت قا قد
〖译文〗拜已成立（二遍）

鞠躬中念：

لعظیم ا رِّبى ن سبحا
〖译文〗赞尊大的主清净（至少三遍）。

而后抬头升起，念“赛米尔”：

ه حمد لمن الله ا سمع
单独礼拜者，紧接着念“台哈米地”：

لحمد ا لك بنا ر
〖译文〗我们的养主啊，一切赞颂全归你（一遍）。

叩头中念：

على الأ رِّبى ن سبحا
〖译文〗赞崇高的养主真清净（最少念三遍）。

（附 3）礼拜祷词

（1）开拜词（赛那）：

غیرك لھ إ ولا ك جدُّ لى وتعا سمك ا رك وتبا ك بحمد و للھم ا نك سبحا
〖译文〗真主啊！颂你清净，赞你超绝，你的尊名真吉庆，你的尊严多祟伟，除你外

绝无应受崇拜的！

法蒂海：

لرجیم ا ن لشیطا ا من الله با ذ أعو
لرحیم ا لرحمن ا الله بسم
لدین، ا یوم لك ما حیم لر ا لرحمن لمین،ا لعا ا رب الله لحمد ا
لمستقیم، ا ط لصرا ا نا ھد إ نستعین، ك یا إ و نعبد ك یا إ
ولا علیھم ب لمغضو علیھم،غیرا نعمت أ لذین ا ط صرا

﴾ آمین ﴿ لین لضا ا
（2）中坐和大坐中念的作证词（台善乎德）：

ور لنبي ا أُّیھا علیك م لسلا ا ت، لطیبا وا ت لصلوا وا الله ت لتحیا ا
للحین، لصا ا الله ا د عبا وعلى علینا م لسلا ا تھ، وبركا الله ا حمة

رسولھ و عبده محمدا نَّ أ شھد وأ الله لاِّ لھإ إ لا ن أ شھد أ
〖译文〗一切赞念之功，一切礼拜之功，一切施舍财帛之功，均属真主。圣人啊，真主

赐你平安、幸福与吉庆，愿赐予我们及一切清廉的教民以平安与吉庆。我作证 ：

绝无应受崇拜的主，除非是安拉乎，我又作证：穆罕默德是真主的仆人与使者

（3）大坐中念的赞圣词：

وعلى براھیم إ على صلیت كما محمدٍ ل آ وعلى محمدٍ على صل للھم ا
محمدٍ ل وعلىآ محمدٍ على رك با للھم ا مجیدٌ حمدٌ َّنك إ ھیم برا إ ل آ



مجیدٌ حمدٌ َّنك إ ھیم برا إ ل وعلىآ براھیم إ على ركت با كما
〖译文〗真主啊！求你恕饶我和我的父母及一切恩师，求你恕饶一切穆斯林和穆民的活

人中的男人和女人，求你恕饶一切穆斯林和穆民的亡人中的男人和女人，最仁

慈的主啊！一切只凭你的恩赐，求你准承。

（5）主命拜后的祈祷词：

م لسلا دا یعو لیك وا م لسلا ا ومنك م لسلا ا نت أ للھم ا
ركت تبا م لسلا را دا دخنا وأ م لسلا با ربنا حینا

م لإكرا وا ل لجلا ا ذا یا لیت وتعا

〖译文〗真主啊！你是和平的主，和平来自你、归于你，我们的养主啊！求你以平安祝

贺我们，并使我们进入平安的乐园，尊大仁慈的主啊，你确是吉庆的、崇荣的。

（6）出拜后的悔罪词（“小讨白”）：

لیھ إ توب وأ لقیوم لحيَّا إلاَّھوا لھ إ لا لذي ا لعظیم ا الله ا ستغفر ا

〖译文〗我向尊大的、除他外绝无应受崇拜的、永活的、自立的真主求恕饶，并向他忏

悔。

（7）阿耶体库尔希：

لرجیم ا ن لشیطا ا من الله با أعوذ
لرحیم ا لرحمن ا الله ا بسم
ولا سنة خذه تأ لا لقیوم ا لحى ھؤا لاَّ إ لھ إ لآ الله ا
لذى اَّ ذا من رض لأ ا فى وما ت لسمؤا ا فى ما لھ نوم
خلفھم وما یدیھم أ بین ما یعلم نھ ذ بإ لا إَّ ه عند یشفع
كرسیھ وسع ء شا بما لا إَّ علمھ من ء بشى ن یحیطو ولا
لعظیم ا لعلى ا وھؤ حفظھما ه د یؤ ولا رض لأ وا ت لسمؤا ا

〖译文〗我求真主护佑，免遭被驱逐的邪魔的蛊惑、奉至仁至慈的真主尊名。安拉，只

有他是唯一应受崇拜的主，他是永生不灭的，维护万物的；困倦不能征服他，

睡眠无法侵扰他，天地间的一切都归属他；不经过他的特许，谁能向他替人求

情呢？他深悉他们生前的言行和身后的结局；除他所启示的外，他们绝不能窥

测他的丝毫奥秘；他的知觉包罗天地，执掌天地对他毫无倦意。他确是至尊的 、

确是至大的。（2:255）

（8）“苏勒，伊赫俩苏”（忠诚章）：

أحد كفوا لھ یكن ولم یولد ولم یلد لم لصمد ا الله ا أحد الله ا ھو قل
〖译文〗奉至仁至慈的真主尊名：

你说，他是真主，是独一的主；真主是万物所仰赖的，他没有生产，也没有被

生产，没有任何物可以做他的匹敌。

（9）“苏勤，法赖格”（曙光章）：

وقب ذا إ سق شرغا من و خلق ما شر من لفلق ا برب ذ أعو قل
حسد ذا إ سد حا شر ومن لعقد فىا ت ثا لنفا شرا من و

〖译文〗奉至仁至慈的真主尊名：

你说：我求执掌黎明的主，从他所造之物的伤害上护佑，从黑夜弥漫的伤害上

护佑，从妖术的伤害上护佑，从嫉妒者的伤害上护佑。

（10）“苏勒，拿斯”（世人章）：



س لوسوا ا شر من س لنا ا لھ إ س لنا ا ملك س لنا ا ب بر أعوذ قل
س لنا ا و لجنة ا من س لنا را صدو فى یوسوس لذى ا س لخنا ا

〖译文〗奉至仁至慈的真主尊名

你说：我求庇于调养人类的主宰、人类的君王、应受人类崇拜的主，兔遭潜

伏的教唆者的毒害，他在世人的胸中教唆，他是来自精灵和人类的。

（11）第一遍“台恩比哈”之前的赞词：

الله ا ن سبحا نك سبحا قى لبا ا جل عظیم یا على یا
〖译文〗清高崇大的主，固有永恒的主真伟大！赞你好清净！

（12）第一遍“台思比哈”之后念：

ئما دا لكریم ا ه بحمد و لعظیم ا لعلي ا الله ا ن سبحا
الله ا لحمد أ لحمد ا لك رَّبنا یا

〖译文〗赞清高尊大的主好清净！永远颂他真超绝！我们的主啊！一切赞颂只归您。

（13）第二遍之后念：

كبر ا االله غیره لھ إ ولا لھ وكما نھ شأ لى تعا لمین لعا ا ب ر الله لحمد ا

〖译文〗一切赞颂全归真主——养育众世界的主！崇荣清高的主，除他外绝无应受崇拜

的，真主至大。

（14）第三遍之后念：

الله ا ن فسبحا كثیرا حمدا للھ لحمد وا كبیرا كبر أ الله ا
صیلا أ بكرةو لعظیم ا لعلي ا

〖译文〗真主至大，万赞归主，朝夕赞美清高尊大的主真清净！

（15）最后一遍赞主词：

لھ و لملك ا لھ لھ شریك لا ه وحد الله لاَّ إ لھ إ لا
قدیر ء شي كل على وھو یمیت و یحي لحمد ا

〖译文〗万物非主，惟有真主，独一无偶，权柄归主，万赞归主，他令人生亡，他是

全能于万物的主。

（16）拜功后祈祷词（都阿）：

وأرزا تنامقضیة جا حا و بة مستجا تنا ودعوا مقبولة تنا صلا جعل ا للھم ا
حیا و زكیة لنا موا أ و رضیة ومشتعا محمودة قنا خلا أ ؤ طة قنامبسو

رة مستو بنا وعیو رة مغفو بنا نو ذ و سعیدة تنا ومما طیبة تنا
〖译文〗真主啊！求您承领我们的拜功，应答我们的祈祷，满足我们的一切祈求，丰富

我们的一切生活所需，美化我们的一切行为；喜悦我们的生活；洁净我们的一切

财帛；使我们的存活成为美满的，把我们的无常转成吉庆，把我们的罪过转成被

恕饶的；把我们的一切差错转成受遮盖的。

*************************************************************

伟奇勒第三拜的敬畏词：

لیك ا نتوب ونستغفرك ونستھدیك نستعینك نا إَّ للھم ا
لخیركلھ، ا ونثنيعلیك علیك كل ونتو بك من نؤ و
، یفجرك من ونترك ونخلع ، نكفرك ولا نشكرك
نسعى لیك إ ، ونسجد نصلي لك و نعبد، ك یا إَّ و للھم ا
بك عذا ن إَّ ، بك عذا نخشى و ، رحمتك نرجو ، نحفد و
وسلم لھ آ و لنبى ا على الله ا وصلى رملحق لكفا با لجد ا

需求拜后的祷词：



لعرش ا رب الله ن سبحا ، لكریم ا لحلیم ا الله لاَّ إ لھ إ لا
ت موجبا لك سأ أ ، لمین لعا ا رب الله لحمد وا لعظیم ا
لسلا وا بر كل من لغنیمة وا ، مغفرتك ئم وعزا رحمتك
ھماإلاَّ و غفرتھ لاَّ إ نبا ذ لي تدع لا ، ثم إ كل من مة
رحم أ یا ، قضیتھ لا إ رضا لك ھي جة حا ولا جتھ فرَّ

حمین لرا ا
求善拜后的祷词：

رتك بقد رك ستقد ا و بعلمك ستخیرك أ نى إَّ للھم ا
وتعلم ر قد أ ولا ر تقد نك فإ لعظیم ا فضلك من لك سأ وأ
ن أَّ تعلم كنت ن إ للھم ا ، لغیوب ا م علا نت أ و علم أ ولا
صر فا مرى أ قبة وعا شى ومعا دینى فى لى مرخیر الأ ھذا
ثم كلن حیث لخیر ا لى ر قد وا عنھ فنى صر وا عنى فھ

بھ رضنى أ
至大词：

كبر، أ الله ا و الله لا إَّ لھ إ ولا الله لحمد وا الله ا ن سبحا
لعظیم ا لعلي ا الله با لا إَّ قوة ولا ل ولاحو
诵经叩头的祷词：

لي غفر فا لرحمن با منت آ و للرحمن ت سجد
لمغفرة ا سع وا یا بي نو ذ

每番主命拜后念：

كبر أ الله ا كبر أ الله ا و الله لا إَّ لھ إ لا كبر، أ الله ا ، كبر أ الله ا
لحمد ا الله وا

（付 4“台拉威哈”拜间赞词）

每四拜的赞词：

لعزة ا ذي ن سبحا ، ت لملكو ا و لملك ا ذي ن سبحا
ن سبحا ، ت لجبرو وا ء یا لكبر وا رة لقد وا لعظمة وا
رب وس قد ح سبو ، یموت لا لذي ا لحي ا لملك ا

لروح وا ئكة لملا ا
من بك ذ ونعو لجنة ا لك نسأ الله نستغفرا الله ا لأ إَّ لھ إ لأ
خلقھ خیر على الله ا صلى و ، حمین لرا ا رحم أ یا ر، لنا ا

جمعین أ بھ صحا وأ لھ آ على و محمد
每两拜后的赞词：

ر① لنھا وا لیل لقا خا یا و ر، بصا لأ ا و لقلوب ا مقلب یا
لقدیم② نكا حسا لینایا إ حسن أ ن حسا لإ ا قدیم یا و لمعروف عظیما یا
لنصیر③ ا ونعم لى لمو نعم ، لوكیل ا ونعم الله ا حسنا
لھ④ إ لأ ، ن لدیا ا لملك ا ن سبحا ، ن لمنا ا ن لحنا ا ن سحا

لرحمن ا لصمد ا نت أ لأ إَّ
ر⑤ لنا خلصنامنا لغوث ا لغوث ا ، نت أ لأ إَّ لھ إ لأ یا نك سبحا
（附）5殡礼的祷词

صغیرنا و ئبنا وغا نا ھد وشا میتنا و غفرلحینا ا للھم ا
على حیھ فأ منا حییتھ أ من للھم ا ، نا نثا أ و كرنا ذ و نا كبیر و
بھ لتو ا و ن یما لإ ا على فھ فتو منا فیتھ تو من و ، م سلا لإ ا

或 念 ：

م كر أ و عنھ اعف و فھ وعا رحمھ وا ﴾ لھا ﴿ لھ اغفر للھم ا



نقھ و د لبر ا و لثلج ا و ء لما با اغسلھ و خلھ مد سع و و لھ نز
لھ بد وا ، نس لد ا من بیض لأ ا لثوب ا نقیت كما یا لخطا ا من
من ه أعذ و جھ و ز من خیرا حا و ر و ره دا من خیرا را دا

ر لنا ا ب عذا من و لقبر ا ب عذا
第四次“台克比勒”后的祷词（都阿）：

قنا و ةحسنة خر لأ ا فى و حسنة نیا لد ا في تنا آ بنا ر للھم ا
حمین لرا ا حم ر أ یا حمتك بر ، ر لنا ا ب عذا و لقبر ا ب عذا

答：念：

جرا أ لنا ﴾ ھا ﴿ جعلھ وا ، فرطا لنا ﴾ ھا ﴿ جعلھ ا للھم ا
یا حمتك بر ، مشفعا و فعا شا لنا ﴾ ھا ﴿ جعلھ وا ، خرا ذ و

حمین لرا ا حم ر أ
探望坟墓的祷词：

لكم و لنا الله ا غفر ﴾ ی ﴿ ، ر لقبو ا ھل أ یا علیكم م لسلأ ا
ثر لأ با نحن و سلفنا نتم أ

或 念 ：

یرحم و لمسلمین ا و منین لمؤ ا رمن یا لد ا أھل على م لسلأ ا
االله ء شا ن إ نا إَّ و خرین لمستأ ا و منكم مین لمستقد ا الله ا

لكم و لنا یغفر ن أ الله ا ل نسأ و ، ن حقو لأ بكم
开斋时念的祷词：（都哇）

على و كلت تو علیك و منت آ بك و صمت لك للھم ا
ثبت و ق لعرو ا بتلت وا لظمأ ا ذھب ، فطرت أ قك ز ر
حمین لرا ا رحم أ یا حتك بر ، الله ا ء شا ن إ جر لأ ا

举意正朝：念（都哇）：

منى تقبلھ و لى ه فیسر لحج ا رید أ نى إ للھم ا
再念应召词：

لبیك ، لك شریك لأ لبیك ، لبیك للھم ا ، لبیك
لك شریك لأ ، لملك وا لك لنعمة ا و لحمد ا ن إَّ

（朝觐）登山念：

و أ لبیت ا حج فمن ، الله ا ئر شعآ من ة و لمر ا و لصفا ا ن إَّ ｝
خیرا ع تطو من و ، بھما ف یطو ن أ علیھ ح جنا فلا عتمر ا

كرعلیم｝ شا الله ا ن فإ
念三遍赞词为圣行。 即念：

لحمد ا لھ و لملك ا لھ لھ شریك لأ ه وحد الله لأ إ لھ إ لأ
ه عبد نصر و ه عد و الله ا صدق ، قدیر شیئ كل وھوعلى

ه حد و ب حزا لأ ا ھزم و
并念：

تعلم زعما و وتجا كرم لأ لأعزا ا نت وأ رحم وا غفر ا رب
每射一个念大赞词 ：

ن للشیطا رغما و حمن للر رضا كبر أ الله ا الله ا بسم
念 ：

منى تقبلھا و لى قیسرھا لعمرة ا رید أ نى إَّ للھم ا
（附六）朝觐祷词 ：

（1）乘船、飞机、火车的祷词 ：

علمنا و ، م سلأ للإ نا ھدا لذى ا الله لحمد ا و الله ا بسم



، سلم و علیھ الله ا صلى بمحمد علینا من و ن آ لقر ا
، س للنا جت خر أ مة أ خیر فى جعلنا لذى ا الله لحمد ا
لى إ نا إَّ و نین مقر لھ كنا ما و ھذا لنا سخر لذى ا ن سبحا

لمین لعا ا رب الله لحمد ا و ، لمنقلبون بنا ر
（2）小朝的举意 ：

منى تقبلھا و لى ةفیسرھا لعمر ا ید ر أ لى إ للھم ا
（3）大朝的举意 ：

منى تقبلھ و لى ھا فیسره لحج ا ید ر أ لى إ للھم ا
（4）应召（遵命）词（台里比业） ：

ن إَّ لبیك ، لك یك شر لأ لبیك ، لبیك للھم ا ، لبیك
لك یك شر لأ ، لملك ا و لك لنعمة ا و لحمد ا

（5）进入圣城麦加时的祈祷词 ：

من لأ ا و ، ك بلد لبلد ا و ، حرمك م لحر ا ھذا ن إَّ للھم ا
ب نو بذ ة بعید د بلا من جئتك ، ك عبد لعبد ا و ، منك أ
ین لمضطر ا لة مسأ لك سأ أ ، سیئة ل عما أ و ، ة كثیر

بمحض تسقلنى ن أ ، بك عذا من لمشفقین ا ، لیك إ
لنعیم ا جنة ، جنتك فسیح فى خلنى تد ن أ و ك عفو

لحمى م فحر ، لك رسو م حر و مك حر ھذا ن إَّ للھم ا
لنار ا على عظمى و مى د و

（6）进入和平门时的祷词 ：

م لسلا با بنا ر فحینا م لسلا ا منك و م لسلا ا نت أ للھم ا
ذا یا لیت تعا و بنا ر كت ر تبا م لسلا ا ر دا لجنة ا خلنا د أ و

حمتك ر بوا أ لى فتح ا للھم ا ، م كرا لإ وا ل لجلا ا
ة لصلا ا و الله لحمد ا و الله ا بسم فیھا خلنى د أ و تك معفر و

الله ل سو ر على م لسلا ا و
（7）第一次见到天房的大赞词：

كبر أ الله ا و الله ا لا إَّ لھ إ لا ، كبر أ الله ا ، كبر أ الله ا كبر، أ الله ا
（8）克尔白前的祈祷词 ：

كبر أ الله ا و الله ا لا إَّ لھ إ لا ، كبر أ الله ا ، كبر أ الله ا كبر، أ الله ا
وھوعلى لحمد ا لھ و لملك ا لھ لھ شریك لا وحده الله ا لا إَّ لھ إ لا
ب ومنعذا لفقر ا و لكفر ا من لبیت ا برب عوذ أ قدیر ء شى كل
لھ آ على و محمد نا سید على الله ا صلى و ر لصد ا ضیق و لقبر ا
و ﴾ یحا تكر﴿ و تشریفا ھذا بیتك زد للھم ا ، حمعین أ صحبھ و
وشرفھ مھ كر من رب دیا ز و برا و فعة ر و بة مھا و تعظیما

بة مھا و تعظیما و یفا تشر عتمره ا و حجھ ممن عظمھ و
برا و فعة ر و

（9）环游克尔白（团瓦夫）的举意 ：

لرحیم ا لرحمن ا الله ا بسم
لي ه فیسر ، م لحرا ا بیتك ف طوا رید أ ني إَّ للھم ا
جل و عز لى تعا الله ط شوا أ سبعة مني تقبلھ و

（10）环游“克尔白“第一圈祈祷词 ：

كبر، أ الله ا و الله لا إَّ لھ إ ولا الله لحمد وا الله ا ن سبحا -1
ة لصلا ا و لعظیم، ا لعلي ا الله با لا إَّ قوة ولا ل ولاحو
للھم ا ، سلم و علیھ الله ا صلى الله ا ل رسو على م سلا وا



لسنة عا تنا وا ك بعھد ء فآ و بك بكتا تصدیقا و بك نا یما إ
ني إَّ للھم ا ، سلم و علیھ الله ا صلى محمد حبیبك و نبیك
لدین ا فى ئمة آ لد ا ة فا لمعا ا و فیة لعا ا و لعفؤ ا لك سأ أ
ر لنا ا من ة لنجا ا و لجنة با ز لفو ا و ، ة خر لآ ا و نیا لد ا و
ر لنا ا ب عذا قنا و حسنة خرة الآ فى و حسنة نیا لد ا فى تنا آ ربنا
لمین لعا ا رب یا ر غفا یا عزیز یا ر برا لأ ا مع لجنة ا خلنا د أ و

（11）每次经过也门角和黑石角中间时念 ：

ر لنا ا ب عذا قنا و حسنة خرة الآ فى و حسنة نیا لد ا فى تنا آ ربنا
لمین لعا ا رب یا ر غفا یا عزیز یا ر برا لأ ا مع لجنة ا خلنا د أ و

（12）第二圈的祈祷词 ：

ك، عبد لعبد وا منك أ والأمن حرمك لحرم وا بیتك لبیت ا ھذا ن إَّ للھم 2-ا
لحو م فحر ر، لنا ا من بك ئذ لعآ ا م مقا وھذا ك، عبد بن ؤا ك عبد نا أ ؤ
، بنا قلو في ینھ ز و ن یما لإ ا لینا حببإ للھم ا ر، لنا ا على بشرتنا و منا
، ین شد لرا ا من جعلنا وا ، ن لعصیا وا ق لفسو وا لكفر ا لینا إ كره و
ب بغیرحسا لحنة قنىا ز ر ا للھم ا ، ك د عبا تبعث م یو بك عذا قني للھم ا
（13）第三圈祈祷词：

ق، خلأ الأ وسوء ق لنفا وا ق لشقا وا ، لشرك وا لشك ا من بك عوذ أ ني إ للھم 3-ا
ك رضا لك سأ أ نى إَّ للھم ا ، لولد وا والأھل ل لما ا في لمنقلب وا لمنظر ا وسوء
، لقبر ا فتنة من بك عوذ أ ني إَّ للھم ا ، ر لنا وا سخطك من بك ذ عو أ و لجنة وا

ت لمما وا لمحیا ا فتنة من بك وأعوذ
（14）第四圈祈祷词：

وعملا را مغفو نبا وذ را مشكو وسعیا را و مبر حجا جعلھ ا للھم ا -4
، ر و لصد ا في ما لم عا یا ، ر تبو لن رة تجا و لا مقبو لحا صا
لك سأ أ ني إ للھم ا ، ر لنو ا لى إ ت لظلما ا من الله ا یا جني خر أ
ثم إ كل من مة لسلا ا و تك مغفر ئم آ عز و حمتك ر ت جبا مو
ر لنا ا من ة لنجا ا و لجنة با ز لفو ا و بر كل من لغنیمة وا
خلف أ ؤ عطیتني أ فیمآ لي رك با و ، قتني ز ر بما قنعني رب

بخیر منك لي ئبة غآ كل على
（15）第五圈祈祷词：

قي با ولا ، عرشك ظل لا إ ظل لا یوم عرشك ظل تحت ظلني أ للھم ا -5
سلم و علیھ الله ا صلى محمد نا سید نبیك حوض من سقني ؤا ، جھك و لا إ

لك سأ خیرما من لك سأ أ ني إ للھم ا ، بدا أ بعدھا نظمأ لا یئة مر ھنیئة بة شر
ك ذ ستعا شرماا من بك أعوذ و ، سلم و علیھ الله ا صلى محمد نا سید نبیك منھ
ونعیمھا لجنة ا لك سأ أ ني إ للھم ا ، وسلم علیھ الله ا صلى محمد نا سید نبیك منھ
یقربني روما لنا ا من بك عوذ أ ؤ ، عمل أو فعل أو ل قو من لیھا إ بني یقر وما ،

عمل أو فعل أو ل قو من لیھا إ
（16）第六圈祈祷词：

بیني فیما كثیرة قا وحقو ، بینك و بیني فیما كشیرة قا حقو علي لك ن إ للھم ا -6
، عني فتحملھ لخلقك ن كا وما ، لي غفره فا منھا لك ذ كا ما للھم ،ا خلقك وبین
، ك سوا من عن وبفضلك معصیتك من عتك وبطا مك حرا عن لك بحلا غنني ؤا
لعفو ا تحب ، عظیم كریم ؤجھك ؤ عظیم بیتك ن إَّ للھم ا ، لمغفرة ا سع ؤا یا

عني عف فا
（17171717）第七圈祈祷词：

قلبا و سعا ا وَّ رزقا وَّ قا د صا یقنا و ملا كا نا یما إ لك سأ أ ني إ للھم ا -7



، لموت قبلا بة وتو حا نصو بة وتو ، طیبا لا وحلا ، كرا ذا نا ولسا سعا خا
ة لنحا وا لجنة با لفوز وا ، ب لحسا ا لعفوعند وا ، لموت ا بعد ورحمة ومغفرة
لحین لصا با لحقني أ ؤ علما ني زد رب ر، غفا یا عزیز یا برحمتك لنار، ا من

（18）“穆立台则木”（黑石与金门之间，祈祷必准处）的祷词：

ننا خوا إ ؤ تنا مھا أ و ئنا با آ ب ورقا بنا رقا عتق أ لعتیق ا لبیت ا رب یا للھم ا
والإ ء لعطآ وا لمن وا لفضل ا و لكرم وا لجود ا ذا یا ، ر لنا ا من نا د لا أو ؤ
و لدنیا ا خزي من جرنا أ و ، كلھا مور لأ ا في قبتنا عا حسن أ للھم ا ، حسان
بأ ملتزم ، بك با تحت قف وا ك بنعبد وا ك نىعبد إ للھم ا ، لآخرة ا ب وعذا
للھم ا ن الإحسا قدیم یا بك عذا خشى وأ أرجورحمتك یدیك بین لل متذ ، بك عتا
قلبى تطھر و مرى أ تصلح و رى ز و تضع و كرى ذ فع تر ن أ لك سأ أ نى إ
لجنة ا من لعلى ا ت لدرجا ا لك سأ وأ نبى ذ لى تغفر و قبرى فى وتنورلى

﴾ مین آ ﴿
（19）伊布拉黑麦站立处的祈祷词：

، لي سؤ عطني فأ حاجتي وتعلم ، رتي معذ قبل فا نیتي وعلا سري تعلم نك إَّ للھم ا
یقینا و شرقلبي یبا نا یما إ لك سأ أ ني إ للھم ا ، نوبي ذ فاغفرلي نفسي في ما تعلم و
، لي قسمت بما ك ورضامن لي كتبت ما لا إَّ یصیبني لا نھ أَّ علم أ حتي ، قا د صا
للھم ا ، لحین لصا با لحقني وأ مسلما توفني ، والآخرة نیا لد ا في ولي نت أ
جة حا ولا ، فرجتھ لا إ ولاھما ، لاعفرتھ إَّ نبا ذ ھذا منا مقا في لنا تدع لا
، بنا قلو ر نو و ورنا صد شرح ؤا رنا مو أ فیسر ، یسرتھا و قضیتھا لا إَّ
، لحین لصا با لحقنا وأ مسلمین فنا تو للھم ا ، لنا عما أ ت لحا لصا ختمبا وا

لمین لعا ا رب یا مین آ ، ولامفتونین یا غیرخزا
(20)饮则木则木水的祷词:

من وشفآء سعا وا ورزقا فعا نا علما لك سأ أ ني إ للھم ا
حمین لرا ا رحم أ یا برحمتك وسقم ء آ د كل

（21）奔走时的举意：

سبعة لمروة وا لصفا ا بین لسعي ا رید أ ني إ للھم ا
مني وتقبلھ لي فیسره ، لكریم ا جھك طلو شوا أ

（22）到索法山丘开始奔走的祈祷词：

، الله ئرا شعآ من لمروة ا و لصفا ا ن إ ｝، لى تعا الله ا بدأ بما أ بد ا
تطوع ومن ، بھما یطوف ن أ علیھ جناح عتمرفلا وا أ لبیت ا حج فمن

كرعلیم｝ شا الله ا ن فإ خیرا
（23）索法与麦勒卧之间的祷词：

، لحمد ا الله وا كبر أ الله كبرا أ الله وا الله ا لا إ لھ إ لا ، كبر أ الله ا كبر، أ
على الله لحمد ا ، نا لا أو ما على الله لحمد ا ، نا ھدا ما على الله لحمد ا
، الله ا نا ھدا ن أ لو لنھتدي كنا وما نا ھدا لذي ا الله لحمد ا ، لھمنا ا ما
یمیت و یحي ، لحمد ا ولھ لملك ا لھ ، لھ شریك لا ه وحد الله ا لا إ لھ إ لا
لا إ لھ إ لا ، قدیر ء شي كل على وھو لخیر ا ه بید ، یموت لا وھوحي
ب حزا لأ ا وھزم وأعزجنده ، ه ونصرعبد ، وعده ق وصد ، وحده الله ا
لكا ا ولوكره لدین ا لھ مخلصین ه یا إ لا إ نعبد ولا الله ا لا إ لھ إ لا ، ه وحد
نك إ و { لكم ستجب أ دعوني أ } لحق ا لك وقو قلت نك إ للھم ا ، ن فرو
مني تنزعھ لا ن أ ، م سلا للإ ھدیتني كما سللك أ ني إ و ، د لمیعا ا تخلف لا
لھ آ وعلى محمد نا سید على وسلم صل للھم ا ، مسلم نا أ و ني توفا حتى
یخى لمشا و لدى ا لؤ و غفرلى ا للھم ا لدین ا یوم لى إ عھ تبا أ و صحبھ و
لمین لعا ا رب للھ لحمد وا لمرسلین ا على م لسلا وا جمعین أ للمسلمین و



（24）从索法或从麦勒卧每趟下行时，诵念的祈祷词：

، ملتھ على فني وتو ، وسلم لىعلیھ تعا الله ا صلى نبیك بسنة ستعملني ا للھم ا
حمین لرا ا رحم أ یا برحمتك ، لفتر ا ت مضلا من عذني أ و

（25）在绿柱间诵念的祷词：

نت أ نك إَّ ، نعلم لم ما تعلم نك إ ، تعلم زعما و تجا و رحم وا غفر ا رب
وسعیا را و مبر حجا جعلھ ا للھم ا قؤم أ ھي للتي ني اھد ؤ ، كرم لأ لأعزا ا
ت منا لمؤ وا منین للمؤ و لدي ولوا غفرلي ا للھم ا را مغفو نبا وذ را مشكو
في تنا آ ربنآ ، ت عرا لد ا مجیب یا ، ت لمسلما وا لمسلمین وا ت منا لمؤ وا

ر لنا ا ب عذا قنا و حسنة خرة لآ ا في و حسنة نیا لد ا
(26)(26)(26)(26)完成奔走后的祈祷词：

، عنا أ شكرك و علیك طا وعلى ، عنا عف ا و فنا وعا منا تقبل ربنا
فنا تو جمعا مل لكا ا م لإسلا وا ن یما الإ وعلى ، تكلنا غیركلا وعلى
بقیتنى أ ما بدا أ صى لمعا ا بترك رحمني ا للھم ا عنا ض را نت أ و
یر لنظرفیما ا حسن زقنى ر وا یعنینى لا ما تكلف أ ن أ رحمنى ا و

حمین لرا ا رحم أ یا عنى ضیك ر
(27)(27)(27)(27)进驻米那后的祈祷词：

، طئھ مو رض لأ ا في لذي ا ن سبحا ، عرشھ ء لسما ا في لذي ا ن سبحا
سبحا ، نھ رسلطا لنا ا في لذي ا ن سبحا ، لبحرسبیلھ ا في لذي ا ن سبحا
ن سبحا ، ئھ لقبرقضا ا في لذي ا ن سبحا ، رحمتھ لجنة ا في لذي ا ن
لذي ا ن سبحا ، ء لسما ا رفع لذي ا ن سبحا ، روحھ ء لھوا ا في لذي ا

لیھ إ لا إ منجأ ولا ملجأ لا لذي ا ن سبحا ، رض لأ ا ضع و
（28）进驻阿拉法特的祈祷词：

یحي ، لحمد ا ولھ لملك ا لھ ، لھ شریك لا ه حد و الله ا لا إ لھ إ لا
قدیر ء شي كل وھوعلى لخیر ا بیده ، یموت لا وھوحي یمیت و

并念这个祈祷词：

، نك رضوا من بھا قر وا ، قط تھا و غد ة غدو خیر جعلھا ا للھم ا
و ، كلت تو علیك و جھت تو لیك إ للھم ا ، سخطك من ھا بعد وا
رحمني وا ، مبرورا وحجي مغفورا نبي ذ جعل فا ، ت رد أ وجھك
، جتي حا ت بعرفا قض وا ، سفري في لي رك با و تخیبني، لا و

قدیر ء شي كل على نك إ
(29)住阿拉法特日的祈祷词：

كل وھوعلى لحمد ا لھ و لملك ا لھ لھ شریك لا وحده الله ا لا إ لھ إ لا
قلبى فى و نورا سمعى وفى نورا بصرى فى جعل ا للھم ا ، قدیر شیئ

من بك عوذ أ للھم ا ، مرى أ ویسرلى رى صد شرح ا للھم ا ، را نو
یلج شرما و لقبر، ا شرفتنة و مر، لأ ا ت وشتا ، ر لصد ا س سوا و
لریح ا بھ تھب وشرما لقبر، ا فتنة وشر مر، لأ ا ت شتا و ر، لصد ا

لدھر ا ئق بوا شر و
（30）朝觐和晋谒圣陵后的祈祷词：

وسلم علیھ الله ا صلى نبیك بمحمد و جھك و ر بنو لك سأ أ ني إ للھم ا
بیتي ھل أ لجمیع و تغفرلي ن أ ، لمحترم ا بحرمك و لعطیم ا نھ فرقا و

ت لمؤمنا وا للمؤمنین و لدیھ ا ولو عیة د لأ ا شرھذه لنا و ئي حبا أ و
أعذ للھم ا ، ب بغیرحسا جمیعا لجنة ا خلنا تد و ، نبا رذ د تغا لا مغفرة

على ن یما لإ ا مع متھم أ و متنا أ و ، طین لشیا ا ت ھمزا من جمیعا نا
لرا ا رحم أ یا برحمتك سنتھ و سلم و علیھ الله ا صلى نبیك محة و محبتك



حمین
（附 9）伊斯兰法学体系的奠基者

1、法学的种植者——阿布顿拉·伊本·麦赛吾德。

这里种植者指：创制法学体系的发起人，他就是阿布顿拉 ·伊本·麦赛吾德。麦塞吾

德是早期归信者，参加了白得勒战役，圣人给他以天堂作了证，并说：“我喜欢教民们做伊

本 ·麦赛吾德所喜欢做的。”因其知识渊博，特别精明法学，所以，当圣门弟子公议教法而

他不裁决或不在场时，公议无效。由他主持完成了圣人的送葬仪式。他首次向古莱氏宣读了

《古兰经》。

注：当主降使了“安热哈玛奴”（第 55 章）后，圣人说：“谁首次向古莱氏宣读此章节？”

因畏惧古莱氏的强暴势力，没人回答，唯有伊本·麦赛吾德勇敢地答应：“我去。”圣人说：

“你年小体弱，不能去。”因当时他是十几岁的孩子。圣人连续问了第二次、第三次：“谁去

宣读？”还是伊本·麦赛吾德答应：“我去宣读。”圣人允许了。

当伊本·麦赛吾德进入了“卡尔白”，向周围的古莱氏贵族领袖宣读了“安热哈玛奴”

章节时，古莱氏领袖艾卜·者海里撕破了他的耳朵，并打骂后，驱逐出“卡尔白”，圣人见

到伊本·麦赛吾德被撕破流血的耳朵和伤情后，悲伤地垂下了头。忽然，杰白热依力天仙下

来，笑容满面。圣人说：“伊本·麦赛吾德在哭泣，我在悲伤，你为什么高兴地笑？”杰白

热依力说：“你将很快知道我笑的原因。”

不久发生了白德勒战役，伊本·麦赛吾德问圣人：我年小不能杀敌，怎样才能获得战将

的报酬？圣人说：“你拿上标枪，在被杀伤的敌群中寻找，若刺死一息尚存的敌人，就得了

战将的报酬。”伊本·麦赛吾德按圣人的话在被杀伤的人群中四处寻找，时逢巧遇，原撕破

了他的耳朵的艾卜·者海里躺在伤员群中呻吟。他把标枪射向艾卜·者海里的喉咙，并踏在

其胸上。艾卜·者海里睁开眼睛说：“牧羊人啊！今天你踏在了我身上。”伊奉·麦赛吾德答

道 ：“伊斯兰高于一切。”艾卜·者海里说：“你对你的同伴（圣人）说活着与死后我最愤恨

的就是他。”当圣人听到此话后就说：“我的敌人超过穆萨圣人的‘非尔欧乃’（敌人），因穆

萨圣人的敌人在临死前说‘我归信了以色列人信仰的真主，我是顺从者之一。’”当时，伊本·麦

赛吾德砍下了他的头，但无力抱起其头，只好在其两耳钻了洞，系了绳子，拉到圣人那里。

这时，杰白热依力天仙下来笑着对圣人说：“以耳还耳，头是附加的，这就是原来我笑过的

机密。”

2、法学的灌溉者——艾力盖麦·伊本·盖思乃海恩耶。

这里灌溉者指：帮助宣扬扩展了法学体系的人，就是艾力盖麦。他生于圣人在世的时代 ，

从伊本·麦赛吾德、阿里、欧麦尔，艾丙德尔达依、阿依舍，获得《古兰学》及各类学科的

知识。

3、法学的收割者——伊布拉黑麦·伊本·耶则地乃海恩耶。

收割者指：收集了法学体系的各种原理及细则，为后人运用作了准备的人。他是库法的

一位有修养、廉洁的著名伊玛目。



4、法学体系的打碾者——罕玛德·伊本·穆斯林。

打碾者指：对法学体系进行了研究、剖析、解释、修饰的人。他是库法的一位博学多才

的学者，大伊玛目的老师。

5、法学体系的磨面者——艾布·哈尼法·努尔玛尼·伊本·萨比其。

磨面者指：阐述了法学的原理，挖掘了其根本，使法学分门别类，编辑成册的第一者。

因为以前法学没有成册，人们都靠内己的记忆力，口传心述。他是一切伊玛目的领袖，伊斯

兰民族的一盏明灯。

6、法学体系的酿面者——艾布·优素福·也尔古白·伊本·伊卜拉黑麦"

酿面者指：在大伊玛目的法学基础上经过思维而创制，提取了细则的各种教律体系。他

是大伊玛目的弟子，是库法最高的法官，按大伊玛目的主张编纂了法学原理的著作，使大伊

玛目的知识通过他传遍世界各地。

7、法学体系的蒸熟者——穆罕麦德·伊本·哈桑舍巴尼。

蒸熟者指：努力创制、研究、清理，完善了法学体系。编著了很多的法学经典，最著名

的有六大部法学经典：《麦卜苏台》（教法大全），《测牙达其》（增订），《札米尔克比勒》（大

集），《札米尔色尔勒》（小集），《西尔克比勒》（大则），《西尔色尔勒》（小则）。他是大伊玛

目的第二位弟子，为大伊玛目法学的传播和发展作出了重大的贡献。

人们一代一代地食用着大伊玛目磨面、艾布·优素福酿造、穆罕麦德蒸熟的法学精神食

粮。


