


作者简介与编校凡例

穆罕默德·穆特瓦利·沙拉维是近现代阿拉伯语世界具有广
泛影响的《古兰经》讲解者。他的讲述善于从经文字词、人的生
活经验、信仰逻辑与现实例证之间层层展开，使听者在具体问题
中重新认识真主的启示与宇宙法则。

本译稿按原书讲述顺序译出，统一采用简体中文。书中普通
说明尽量译为中文；只有确属经文、尊名或必要语言辨析时，才
保留阿拉伯语原文。经文与正文解释分开排布，经文中文译文采
用马坚译本并统一转为简体。
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正文

序言：先求护，再诵读

奉至仁至慈的真主之名。除真主教授我们的知识外，我们没
有任何知识。愿真主赐福我们的领袖穆罕默德，他是聆听并接受
天上最后启示的善耳，是把真理主对被造物的意旨传达出来的诚
实之舌。

我们看到，《古兰经》要求每一个信士，在诵读经文、解释
经文以前，先求真主护佑，使自己远离被驱逐的恶魔。人第一次
与尊贵《古兰经》相遇时，入口处不是人的意见，也不是自己的
聪明，而是向真主求护：

【经文 16:98】

ǈƜَŒاَذ Ǉǩََٱ تَۡأǟǋۡǩَُۡناَء ǈҨَǲۡƽƦَǂِۡ φƠِĚěّ ŎĜ ِǢǤَِ ٱǟǵّŎǁǻۡѳَǤِ ّ͈͊ٱ ŎǓِȬȭِ
当你要诵读《古兰经》的时候，你应当求真主保护，以防

受诅咒的恶魔的干扰。

从表面上看，求护应该发生在诵读以前。可经文说：“当你诵
读《古兰经》的时候”，似乎是诵读已经发生，然后才求护。沙拉
维提醒我们：这里的意思是，当你愿意诵读、心意转向诵读、准
备进入《古兰经》的时候，就先以真主护佑自己，远离被驱逐的
恶魔。也就是说，经文所说的“诵读”，指向行动的入口和意向的
开始。

恶魔的旧敌意
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为什么读经以前要向真主求护，免受被驱逐的恶魔？因为对
信士而言，阻碍道路的因素，往往来自恶魔的工作。恶魔的任
务，是动摇你心中的真主道路，使你一听到真主的道路，便被它
拉开、分散、遮蔽。

恶魔对人有一场预先存在的敌意。这敌意从阿丹受造时便已
显明。易卜劣厮拒绝叩头，因为它看见自己由火被造，阿丹由泥
被造，便说自己比阿丹优越。它不是简单地软弱犯错，而是在命
令本身面前傲慢，反驳命令者，并质疑被命令叩头的对象。经文
说：

【经文 17:61】

ɷِ۟ اوǃُُ͏ۡ˜ٱِ ǇُǠƼۡƝَ љѣِۡ˴ǠَѳَۤƿٕŒϸϺَ ذѯَŒۡو ѵɹَمَد َǈǴَΡَǃَُۤإ۟ اوŒɷّ Ŏɹۤ إŒƯǠۡοِǰَ ǇƝََأَء لҏ˜ۡ͏ǃُ ُǟǣِǤَۡ ΜǠَǋَۡƧَ ǹǁِƼƝࣰ
当时我曾对众天神说：“你们应当向阿丹叩头。”他们就向

他叩头，但易卜劣厮除外。他说：“你用泥土造成的，我怎能
向他叩头呢！”

这说明敌意不是后来偶然产生的，而是从一开始就潜伏着。
易卜劣厮以这种方式违抗真主后，真主宣布把它逐出慈恩，称它
为“被驱逐者”。这个称呼非常重要：它不是一个普通违抗者，而
是被真主判定远离慈恩者。若它只是一个犯错者，人也许会想：
也许它悔改，真主接受它的忏悔，于是我们对它还有善意的猜
测。真主以“被驱逐者”切断了这种善意猜测，让信士不要被它的
装饰和暗示欺骗。

恶魔发誓说：

【经文 38:82】
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ǇƝََل ǈƺَƦِǨِّ ŎƲǛَِ ɷɺَŐƣۡǽِҴѐَّ Ŏіǡُۡ أҏЍۡЏƦََِ̿̀
他说：“以你的尊荣发誓，我必将他们全体加以诱惑，

【经文 38:83】

Œɷّإ Ŏɹ ƤƺِƝَكَد َǢѐِۡіǡُ ُٱ˨ۡ˩ُ ˪Ǡۡǯََِ̿̀
惟不诱惑你的纯洁的仆人。”

注意它发誓时说“以你的尊严”。即使是易卜劣厮，也找不到
通向被造物的入口，除非在造物主允许的考验范围之内。若真主
意欲所有人都被强制引导，恶魔不能接近任何人。因此它立刻作
了例外：真主所选拔、所纯洁的仆人，它没有真正权柄。易卜劣
厮在这里说了第一句真实的话：它知道自己的诱惑只能在人的选
择领域里发生；凡真主保护、真主选拔的人，它不能掌控。

随后它说明自己的方法：

【经文 7:16】

ǇƝََل ǈƺَǣِҡَۤ أҏƣۡǽδَλَِ͕ۡ͜ ɷɺَҏǇƦۡǃَُّنŎ ˊَ̀ǡُۡ Χِͭ َٰ ǹَǛَ ٱǟǣۡǴُۡƽǋَȬِȭَ
他说：“由于你使我迷误，我必定在你的正路上伺候他

们。

【经文 7:17】

лпُّ Ŏ ɷَ ѵɹَΰοِѐَّ Ŏіǡُ ǢّǤِۢ Ưَ̿ۡ̀ ِأҏȺȼۡъِіǡِۡ وǢَǤِۡ ΜǠَǌۡǚِǡِۡ وƤَǤَۡ أҏ˚̨ۡѳَѐіِǡِۡ وƤَǤَ БЕَҡَۤƴٕŒǠǚِǡِۖۡ وɷَɹَ ΃َ͏ǃِ ُأҏǜۡˀَ̂Ǚَǡُۡ
ǳَѳˇِِ̄ʧʨَ
然后，我必定从他们的前后左右进攻他们。你不致于发现

他们大半是感谢的。”
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它没有说自己要坐在弯曲道路上，而是说要坐在真主的正路
上。走邪路的人，本就不需要恶魔多费力；它真正用力的地方，
是礼拜、顺从、正道、善功的入口。它从前方、后方、右方、左
方来到人面前，却没有提到上方和下方。为什么？因为知道自己
是仆人的人，心中有真主的高上，也有自身仆役的低伏；只要人
活在“主在上、仆在下”的意识中，恶魔便不能从这两个方向攻
入。

这也解释了为什么信士不是按时代口号被定义的人。我们不
是现代人所谓的左派、右派、进步派、复古派。信士的方向从上
而来，启示从上而来，标准从真主而来。谁服从真主的裁决，他
就没有屈从于与自己平等的人；他只是服从高于一切的主，而所
有人也同样受这位主审判。

无知的尊贵

真主选择一个不识字的民族，作为天上最后启示与大地相连
的承载者，又在这个民族中选择一位不识字的使者。这里的“不识
字”不是缺陷，而是在使者身上成为荣耀。因为他没有从东方学
习，也没有从西方学习；没有读这个人的书，也没有受那个人的
文化训练；他的文化所得不归属于任何被造物。

若《古兰经》降在一个当时以文明、哲学、书写和制度闻名
的民族中，人们也许会说：这是文明进步的结果，是人的理性累
积，是社会改革发展出来的成果。可是它降在一个不以这些知识
系统著称的民族中，降给一位不识字的先知，于是来源就被清楚
地指向天上。真主剥夺他从人那里学习的路径，却把他接到教授
全人类的至高知识源头。

所以，当人问：这个不识字民族为何忽然发生巨大跃升，怎
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样把正义、制度、信仰和文明带给世界？答案就在它与天上的联
系中。

两种违抗

易卜劣厮坚持要诱惑人。它似乎在想：既然我违抗了，遭遇
这样的结局，就让所有人也和我一样违抗。这里我们必须区分两
种违抗：阿丹的违抗和易卜劣厮的违抗。

二者都发生了违抗，但性质完全不同。易卜劣厮的违抗，是
顶端的违抗：它把命令退回给命令者，质疑命令本身，反对向谁
叩头。阿丹的违抗，则承认命令是真，承认道路是真，只是自己
软弱，未能把自身压在道路之下。这后一类违抗打开忏悔之门；
前一类违抗则是傲慢、反驳和不信。

恶魔不满足于某一种罪。人若在一种罪上抵抗，它就换另一
个门来诱惑。这里也能区分“来自自我私欲的罪”和“来自恶魔诱导
的罪”。如果一个念头不断停在某一种具体欲望上，反复要求这个
特定罪，那多半是自我私欲在要自己的满足。比如一个人用世上
的钱都不能被收买，却可能在一眼非法目光前失败，这是一种特
定欲望的表现。恶魔则不同：它不在乎你以哪一种形式违抗，只
要你成为违抗者即可。它从这扇门进不来，就敲另一扇门。

恶魔其实暴露了自己。假如一个小偷来告诉我们，他会从哪
条路进来、何时偷窃、用什么方式行骗，那么人自然会防备。恶
魔已经告诉我们它的路线：它坐在正路上，从人的前后左右而
来，要让多数人不感恩。可是奇怪的是，尽管真主多次警告我
们，尽管恶魔自己已经泄露方法，人仍常常疏忽。这正是真主对
信士的慈恩：敌人的方法已经被揭露，谁警醒，谁就有防备。
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施动者与接受者

圣训意义中说，恶魔在人子体内如血液流动。诵读《古兰
经》时，必须先把这个因素从心中排开。因为恶魔的任务是扰乱
你对真主道路的接受，使《古兰经》的光进入时，被你的内在混
浊挡住。

沙拉维在这里用一个重要区分：施动者与接受者。光有施动
者还不够，接受者也必须具备接受能力。《古兰经》作为施动者
是同一个《古兰经》，但它在接受者身上的效果不同。真主说：

【经文 47:16】

Ǣَѐِۡіǡُ Ǣّو ŎǤ ʶَ̫ۡƽǣَҚِƢُ إŒǟǁَǛَۡ ǒَّ͖ Ŏٰ͛ۤ إŒاَذ َ͂͆Ǔَُǽا ۟ǢǤِۡ ƤƼِǃِك َǇƝَǟǽُا ۟љѤِّ ŎЁʧِʨَ أŐوƲǽُٱ۟ اǟƦۡȂِҔۡ َǢƝَاَذ ǇƝََل
Ͻّٱ ǟѳَۤƿٕŒǛَوŐ۟أ ƱǌِƝًۚاَء ŎЁʧِʨَ ǹَƺƢََ ٱĚěّ ŎĜ ُΛɦَɧَٰ Ǉȑُȓُуіِǡِۡ ّ̇ٱَو ŎʀƦَǽُۤأ۟ اҏǙǽَۡۤءاǙَǡُۡ

他们中有些人静听你的演说，等到他们从你的面前出去的
时候，他们对有学识者说：“刚才他说些什么？”这等人，真主
已封闭他们的心，他们顺从私欲。

同样的《古兰经》，有人听了获得引导，有人听了只增加远
离。又说：

【经文 41:44】

ҏˢۡϓǣَǁِّأ ψƝًاَءǟَǽَ ۡǓَƦǠَƼۡѳَǗ ُǇǩُۡو ҎƝ ǟّ ŎǋƝَǟǽُا ۟ǟǽَɷۡɹَ ǈǯُِّǠƧَۡ اَءƶѳَƽǗُҢُۤۖ ۬اَءsۡϓǣَǿِّŏ وƤَʌََКЯِّŏ ۗ ǇǞُۡ Ǚǽُ َљѤِّ ŎЁʧِʨَ
ࣱءǳَِǌҡَۤو ىǙǃࣰُ۟ اǢƼَǽُاَء Ͻّٱَو ۚ ŎЁʧِʨَ ɷɹَ ƶǼُǢۡƼِǽَُن ШЯِۤ اَذاَءхіِǡِۡ وǇَǩۡ ࣱوǙَǽُ َΛǠَѕَۡіǡِۡ ІЏَǾًۚ أŐ۟وǟѳَۤƿٕŒǛَ ̋ʂُƝََنوَۡد ǢǤِ

Ǣّ Ŏϣϩَِن ۭƯƦَǁِǃࣲ
假若我降示一部外国语的《古兰经》，他们必定会

说：“怎么不解释其中的节文呢？一部外国语的经典和一个阿
拉伯的先知吗？”你说：“它是信道者的向导和药方；不信道者
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听而不闻，视而不见，因为这些人是从远处被喊叫的。”

《古兰经》是一个施动者，但接受者不同，效果便不同。用
物质例子说，人在冬天向手中吹气，是为了让冷手变暖；喝热茶
时也吹气，却是为了让茶变凉。吹气这个动作相同，接受对象不
同，效果便不同。因此，不能只说“这是《古兰经》”就够了；还
要净化接收《古兰经》的器官，使它能按真主所意欲的方式受影
响。

那么怎样净化？当你说“我求真主护佑，免受被驱逐的恶
魔”时，你把恶魔与真主、与阿丹的故事重新带到心前。你提醒自
己：一切使我远离真主道路的念头，都来自已经被揭露、被驱逐
的敌人。这样，接收《古兰经》的器官才被洗净，启示的作用才
能显现。

力量的对抗

我们求真主保护，免受恶魔伤害。被求护者是真主，而恶魔
是真主的受造物，人也是真主的受造物。一个受造物可以单独面
对另一个受造物；若双方都远离造物主，那么胜负就按各自力量
展开。可是其中一方若与自己的造物主相连，另一方就无法战胜
他。

打个比方，一个小孩离开父亲，被别的孩子欺负；当他回到
强壮父亲身边，牵着父亲的手，先前欺负他的孩子就不敢再靠
近。先前他们面对的是孩子的力量，后来面对的却是父亲所代表
的力量。人若依附于创造恶魔的真主，恶魔就不能以自身力量单
独压倒他。

信士与不信者之间也是如此。信士若一直与主相连，不信者
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不可能真正胜过他们；败退发生时，首先要查看信士自身是否远
离了真主。真主说：

【经文 3:146】

ϟَϪَҏʧّʨِ ǢّǤِ ɑّو Ŏɚɣِّ ࣲǇѳَƽǞََ ǢƦَǗَҢُ ِِّ̄رʇّ Őǽَن ǜَƾِ˄ˆ ࣱЉғَƝَ وǙَƼَǽُا ۟ǟǣِҡَۤ أҏǭَƝуіَǡُۡ ШЯِ ǲَθǁِǞِ ٱĚěّ ŎĜ ِوǢَƝَ ǬَƦǌُǽُو۟ اǢَƝَ ٱǲۡƽϣَϩَƱǽُ۟ا Ěěّٱَو ۗ ŎĜ ُ·ُ͎ƪِّŐ ٱǟǯّŎѳʼِِ̂ʧʨَ
有许多先知，曾有些明哲和他们一同作战，那些明哲没有

为在主道上所遭遇的艰难而灰心，懈怠，屈服。真主是喜爱坚
忍者的。

【经文 3:147】

Œɷّإ Ǉǽََۡ́̀ǡُۡ َنǢَƝَ ϟϩَو Ŏɹۤ أҏن ǇƝَǟǽَُّ̄ر۟ ا ŎʂƝَ ٱƣۡǌǩِ ۡǟƼَƝَ ذƱُǽُ̄ʂَƝَ وѯَŒ΢َۡͭاǈƼَƝَ ШЯِۤ أҏʊۡʌψِƝَ وαَθَّƧِۡ أҏǇǃَۡاǢƼَƝَ
Ҙǟۡǝَѳǌǩِِʧʨَٱ مǟǋۡǽَِۡٱ ƱΩُͭψۡƝَ Λɦَɧَٱَو

他们没有别的话，只说：“我们的主啊！求你赦宥我们的
罪恶，和我们的过失，求你坚定我们的步伐，求你援助我们以
对抗不信道的民众。”

当一个受造物只同另一个受造物较量，结果按力量而定；当
一个受造物奔向造物主，进入真主的庇护，力量的天平便改变。
若双方都真正与真主相连，也就不会彼此以不义争斗，因为同一
真主的道路不会导向互相侵害。

所以，当你准备诵读《古兰经》，要净化接收器官，排除恶
魔与你之间的接触，记住真主告诉你的恶魔故事，也记住恶魔自
己承认的话。这样你接收《古兰经》时，才能以清明之心取得它
的全部赐予。

恶魔对真正依附真主的人没有权柄。复活日它甚至会嘲笑那
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些追随它的人，提醒他们：它并没有强迫他们，只是召唤他们，
他们自己回应了。真主说：

【经文 14:22】

ǟǵّŎǁǻۡѳَǤُ ǟǣَّٱ لǇَƝََو ŎƝ ǇΨُِͯ َٱɷۡɺҏʊۡʌ ُإŒّنŎ ٱĚěّ ŎĜ َوΛَǃَвَҗُۡ وΛَǃۡ َٱȔۡʒǦَِّ وَوΛَǃَƲّ Őʪҕُۡ ǈҧَҏΜۡǠǌَۡƽʪُҕُۡۖ وǢَƝَ
ϟϩََن ЬЯِ َΛǠَǁَʪۡʫُ ǢّǤِ ǲُǠǻۡѳَǤٍ إŒɷّ Ŏɹۤ أҏد نƤَǽَƲۡʪُҕُۡ ǈҨَǲۡƽǖََƺȨۡȭُ ۡЬЯِۖ ǈَ˭َ˯ ƲȑَȓُǢǽُМЯِ وǟَǽُǢǽُۤأ۟ اҏƱǌǴُʪَʫُۖ Ǣّ Ŏҡۤ أҏψƝَ۠
˓ِ̨ΩُۡͭΜِِʪҕُۡ وǢَҡَۤ أҏƱȨȭُ ˓ِ̨ΩُۡͭТِِЯّ Ŏ إŒМّЯِ ǜَǌǩَُۡت ˓ِ̨ҡَۤ أҏΣۡͭǜَۡƽǣُǽُِن ǢǤِ ǇƺَǞُۡۗ إŒّنŎ ٱǟǺّŎѳ˳ِ˴ِ̿̀ َˊَ̀ǡُۡ Λǂََبٌا

ҏǟȬِȭࣱأ
当事情已被判决的时候，恶魔说：“真主确已真实地应许

你们，我也曾应许你们，但我对你们爽约了。我对你们本来没
有什么权力，不过是我召唤你们，而你们响应我的号召。所以
你们不要责备我，应当责备自己，我不能援救你们，你们也不
能援救我。我不承认以前你们曾把我配主，不义者必受痛苦的
刑罚。”

这里的“权柄”有两种：一种是强迫，使人做自己不愿做的
事；另一种是证据和说服，使人心甘情愿去做。恶魔承认自己两
者都没有。它不能强迫人做他不愿做的，也没有真证据使人相信
它。问题在人的失败：人接受了没有证据的召唤，跟随了没有权
柄的敌人。

为什么要有恶魔

求护词打开《古兰经》的恩泽之门，因为它把恶魔的缠绕从
心上移开。可是人还会问：为什么真主要让恶魔拥有诱惑的能
力？答案在于选择。若顺从没有任何阻力，信仰会失去热度，遵
行命令也失去考验的意义。正因为有诱惑、有缠绕、有抵抗，人
坚持站住，才显出信仰。
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一个公职人员面对贿赂，就是一次对确信、信仰和廉洁的考
验。真主要显明：他的受造物中有一类人，明明有能力不来，却
自愿来到主前；明明有能力违抗，却自愿服从。这才显出被崇拜
者的可爱性。若一个仆人被绳子拉来，另一个仆人听到呼唤便自
愿来，哪一个更能显示主人被爱？当然是自愿来的人。

因此，真主在一些事情中使人被迫服从，比如宇宙规律和人
的受造本性；又在另一些事情中打开选择，让仆人以自由服从显
出爱主。有人因为渴望乐园而崇拜，有人因为害怕火狱而崇拜，
这都是真主赐予人的层次。真主说：

【经文 18:110】

ǇǞُۡ إŒ˕ّ Ŏ˛ҡَۤ أҏψƝَ ََ۠ͫͭ͢ ࣱǢّƾِۡҘǠʪُҕُۡ ƶǽُУЮَٰ ŒЬЯَّإ ۤ Ŏ أҏ˕ّ Ŏ˛ҡَۤ إŒǟѳَǚʪُҕُۡ إŒǟѳَǗ ࣱو َٰ Νِǃࣱۖ ЉғَǤَ ϟϩََن ȎȐَǓُۡǽا ۟ǟǋِҡََۤرَ ءƯّǗِِۦ
ǈǠَǁۡƦَǣۡǞَۡ ІЏََ˭ࣰ˯ ǭَѳǠΠِƝࣰ وɷَɹَ ُِͩͫۡͭۡك ƯƦِƺِƝََرِ ةَدƯّǗِأ ِۤۦҏΝǃََۢا

你说：“我只是一个同你们一样的凡人，我奉的启示是：
你们所应当崇拜的，只是一个主宰，故谁希望与他的主相会，
就叫谁力行善功，叫谁不要以任何物与他的主受同样的崇
拜。”

经文没有说“谁希望主的乐园”，而说“谁希望与主相会”。有的
人所求不只是在乐园中的赏赐，而是与主相会本身；他的亲近不
是为了礼物，而是为了施恩的主。谁为乐园工作，会获得乐园；
谁为更高的相会工作，真主也实现他的目标。

人与精灵

人类个体之间有差异，人类与精灵之间也有差异。真主从泥
土造人，从火造精灵，两类受造物的元素不同，特性也不同。精
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灵因由火被造，具有比人更轻、更细、更隐的特性；但真主也赐
给人某些能力，使低一层元素的人能支配更强、更隐的元素。苏
莱曼所获得的制服精灵，就是这种例证：能力不来自元素本身，
而来自创造元素者的意志。

一些人向精灵求庇护，精灵也可能回应他们、服务他们。真
主说：

【经文 72:6】

ҏƱّأَو ŎǗҢُ ϟϩَر َنΞِƝࣱَل ǢّǤَِ ٱɷۡɸŒͤπِ ƶƦَǽَُنوُذ ȇȐِΞِƝَل ࣲǢّǤَِ ٱȔۡʓǤِِّ ǈǨََوُداǙǡُۡ رǙَǋَƝࣰ
曾有一些男人，求些男精灵保护他们，因而使他们更加骄

傲。

那些取得精灵帮助的人，是否因此比其他人幸福？不是。沙
拉维说，你若观察这类人，会发现他们在形貌、财富、子女和生
活中都疲惫不安。他们以为获得了别人没有的能力，其实这破坏
了社会中的机会均衡，也破坏了他们自己的安宁。一个村庄里，
大家彼此力量接近，生活才平衡；若一方突然拥有别人没有的武
器，平衡便被打破，侵害和恐惧随之发生。求精灵帮助也是这
样：表面上多得了一种能力，实际上增加的是困苦。

真主告诉我们关于苏莱曼与魔术的事情：

【经文 2:102】

ّ̇ٱَو ŎʀƦَǽُا ۟ǢƝَ ̇ʃَȑۡȓُٱ۟ اǟǵّŎǁѳَǻِ̿̀ ُΛɦَɧَٰ Ǣўُѡِۡ ǲُǠǁَǣۡѳَǤَۖ وǢَƝَ ǜَǌǩَ َǲُǠǁَǣۡѳَǤُ وǟَѳَǝِǤّŎ ٱǟǵّŎǁѳَǻَِ̿̀
ǜَǌǩَُاو ۟ƶƦَُ˳ّ ِ˴ǽُٱ َنǟƼّ ŎƝَٱ سǟǴِّǕۡǩ َوǢَҡَۤ أŐȉȏَِل Λɦَɧَ ٱǟǣَۡҘǠǝََ̿ۡ̀ ِِ̄ʀƝَƯǞَِ Ǚѳَǩُو تَوǢَѳَǩُو ۚتَوǢَƝَ ƶƦَُ˳ّ ِ˴Ɲَِن

ǢǤِۡ أҏΝǃٍَ ǒَّ͖ Ŏٰ͛ ƶǋَǽُɷɹَۤ إŒ˕ّ Ŏ˛Ɲَ ΂َ͎Ǥُۡ ǈƽِƼۡǘَ ࣱǈَ˭َ˯ Ʋǝَۡǌǩُۡ ۖ ǈǁَƽَƦََ˳ّ Ŏ˴ǽَُن ǢѐِۡіǣُƝَ ǢƝَ ƶǌُǩَّǇِǽُن َƯǗِِۦ Ưَ̿ۡ̀ َٱǟǣۡǩَِۡء
Œɷّإ ҏΝǃٍَأ ǢǤِۡ ِۦʧʨَ ƯǗِِّرǢَƝَ Ǚǡُ ƯǮَِҡۤو ِۚۦΞِǗوَۡزَو Ŏɹ φƜِŒۡٱ نِذĚěّ ŎĜِ ّ˳ʃَƦَََ̋و ۚ Ŏ˴ǽَُن ǢƝَ ƶΨَُّͭ ŐǙǡُۡ وɷَɹَ ̋ʂَǌƦَǚُǡُۡۚ
۟اҏƱǌΤُїَǡُۡۚ ǟǽَ ۡϟϩَƱǽُأ ِۤۦƯǗِ۟ اوǟَƺَεِǰَۡ ǢƝَ Σََͭۡو ǢǤِۡ ΜǠَѳَǦࣲِۚ ةɷۡѵɹََِ͂͆ٱ ǳۡʿَ̂ƴَǗٰ ُǢƝَ ϽϿَҢُ ШЯِٱ ǟǣَǤَِ۟ اǟَǋَǃَۡ Λَ˳ِ˴ǽُو

14



ƶƦَۡ˳َ˴ǽَُن
他们遵随众恶魔对于素莱曼的国权所宣读的诬蔑言论──

素莱曼没有叛道，众恶魔却叛道了──他们教人魔术，并将巴
比伦的两个天神哈鲁特和马鲁特所得的魔术教人。他们俩在教
授任何人之前，必说：“我们只是试验，故你不可叛道。”他们
就从他们俩学了可以离间夫妻的魔术，但不得真主的许可，他
们绝不能用魔术伤害任何人。他们学了对自己有害而无益的东
西。他们确已知道谁购取魔术，谁在后世绝无福分。他们只以
此出卖自己，这代价真恶劣！假若他们知道，（必不肯学）。

苏莱曼是受保护的先知，真主让他在善的方面制服精灵。至
于哈鲁特和马鲁特，他们教人之前必先说明：“我们只是考验，你
不要不信。”这说明真主当然能够让较低的元素掌握支配较高元素
的秘密，但为了人的利益，不让人轻易进入这些秘密。因为人现
在说“我只用于善”，并不代表他将来能控制自己的变化。也许某
一日他怨恨一个人，就用所学去害人。真主不让人拥有某些知
识，正是对人的保护。

接收启示的清明

真主知道恶魔的计谋，也知道它进入人心的入口。恶魔的暗
示会破坏人的天性结构；天性结构一坏，怎样接收《古兰经》？
一个败坏的接收器，怎能承受启示的恩泽？所以真主说：

【经文 16:98】

ǈƜَŒاَذ Ǉǩََٱ تَۡأǟǋۡǩَُۡناَء ǈҨَǲۡƽƦَǂِۡ φƠِĚěّ ŎĜ ِǢǤَِ ٱǟǵّŎǁǻۡѳَǤِ ّ͈͊ٱ ŎǓِȬȭِ
当你要诵读《古兰经》的时候，你应当求真主保护，以防
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受诅咒的恶魔的干扰。

你从受造物逃向造物主时，受造物听到这个词便不敢靠近。
恶魔知道你已警醒，知道你已向能够救护你的主求助，于是退
缩。因为真主被记念时，恶魔便隐退。

因此，求真主护佑、免受被驱逐的恶魔，使《古兰经》和你
的接收器之间建立清明的连接。然后你听到的，不再只是一个人
在说话，而是听真主的言辞。真主说：

【经文 7:204】

ǟƦََҘǠّ۟ اҏƱǯِƽǽُأَو ϽϿَҢُ۟ اǈҨَҝۡ˻َ̀Ʀِǽُُ ناَءǟǋۡǩُۡٱَ ئǇǩُِ اَذѯَŒو Ŏʪҕُۡ ȊȐُЌۡЏَǽَُن
当别人诵读《古兰经》的时候，你们当侧耳细听，严守缄

默，以便你们蒙受真主的怜悯。

经文说“你们当静听”，因为说话者是真主。若你在有人诵读
《古兰经》时制造干扰，你干扰的并不是诵读者本人；真正被轻
慢的，是正在被诵读的真主言辞。

贾法尔·萨迪格曾说：“我惊奇于害怕的人，为何不奔向真主
的话：‘真主使我们满足，他是优美的监护者。’因为我听见真主随
后说：‘他们带着从真主发出的恩惠和赏赐回来了，任何灾祸都没
有触及他们。’”他说的是“我听见真主”，不是“我读到”或“我听见某
个诵读者”。这正是读经清明者的感受：他在经文中听见真主的
话。

【经文 3:173】

Ͻّٱ ŎЁʧِʨَ ǇƝََل ˊَ̀ǡُ ُٱǟƼّ ŎƝُإ سŒّنŎ ٱǟƼّ ŎƝَس Ǉǃَۡ ЍЏَƦَǽُا ۟Ҙǟʪَҕُۡ ǈҨَǑۡǵǽَǙۡǡُۡ ǈǨََداǙَǡُۡ إŒ˚˛ѳَƼƝࣰ وǇَƝَǟǽُ۟ا
ǒَǴۡθƼُƝَ ٱĚěّ ŎĜ ُوƱَƦِǡۡ َٱǟǽۡɫَɶِǞُ
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有人曾对他们说：“那些人确已为进攻你们而集合队伍
了，故你们应当畏惧他们。”这句话却增加了他们的信念，他
们说：“真主是使我们满足的，他是优美的监护者！”

【经文 3:174】

ǈҨَƱǋǠَƺَǽُا ِ۟̄ʂƦِǣۡǘَ ࣲǢّǤَِ ٱĚěّ ŎĜ ِوǈَǮَۡǞ ࣲгّ Ŏҗۡ ˚َ̨ǴۡΤَїۡǡُۡ ǲُǽّۤ̇ٱَوࣱ ء ŎʀƦَǽُر۟ اǬِۡǽ َٰ ٱ َنĚěّ ŎĜِ Ěěّٱَو ۗ ŎĜ ُوُذ ǈǮَۡǞٍ
ƤǺَȬِȭٍ

他们带著从真主发出的赏赐和恩惠转回来，他们没有遭受
任何损失，他们追求真主的喜悦。真主是有宏恩的。

所以，人在听《古兰经》时应当静听，因为真主在说话。人
在读《古兰经》以前，应当先求真主护佑，免受被驱逐的恶魔，
以便接收神圣恩泽。
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奉至仁至慈的真主之名

在造物主的同在中

当诵读者求真主保护，使自己远离恶魔时，他是在预备心
灵，使它以不被恶魔织物污染的清净状态接收真主言辞。恶魔是
真主的受造物；你向创造恶魔的真主求护，恶魔就不能与你对
抗。它只有在你离开造物主、被它单独碰到时，才有机会接近
你。若你处在造物主的同在中，它不敢来。

真主的同在，会把他的能力的影响赐给无力者。迁徙时，先
知穆罕默德、愿真主赐福他并使他平安，与艾布伯克尔在扫尔山
洞中。艾布伯克尔看到现实，便说：“如果他们中有人低头看自己
的脚下，就会看见我们。”山洞的开口从下方确实可以被看见；若
不加入一个信仰事实，这个现实无法被否认。先知怎样回答？他
说：“两个人同在，而真主是第三位，你以为会怎样？”

经文指向这一幕：

【经文 9:40】

Œɷّإ Ŏɹ ̇ʂَΩُُͭهو ُǈǋَǃَۡ ƱΩَََͭٱُ هĚěّ ŎĜ ُإŒۡأ ذҏ͂ۡ͆ΞَǗَ ُٱϽّ ŎЁʧِʨَ ǜَǌǩَُاو ۟ϊƝَМЯِ َ̈ٱʂَۡ̿ۡ̀ ِإŒۡذ ЎЏُƝَ ШЯِ ٱǟƥۡƝَإِ رŒۡذ
ƶǋَǽُُل ǟǯَِѳǕِƺǗِِۦ ɷɹَ ΃َ͎Ǩَۡۡإ نŒّنŎ ٱĚěّ ŎĜ َǢƦَƼَƝَۖ ǈҧَҏȉȏََٱ لĚěّ ŎĜ ُǲَǝِǁκƽَǗَҢُ ΛǠَǁَǗۡ ِأَوҏȺّ ŎȼَهҢُ ΀ِ͏Ƽُǽُد ࣲгّ Ŏҗۡ ȊȐََۡوǙƝَ

Ͻّٱَ ǓََƦǞََ ϟϢَِ˴ǘَو ŎЁʧِʨَ ǜَǌǩَُٱ۟ اوǟǴّŐǌۡɦɧَٰۗ وϟَϢَِ˴ǘَ ُٱĚěّ ŎĜ ِЭِЯ َٱǟƦۡǠُǁۡƝَۗ ٱَوĚěّ ŎĜ ُƤʋَِȎȏ ٌΝǝَِȬȭٌ
如果你们不相助他，那末，真主确已相助他了。当时，不

信道的人们把他驱逐出境，只有一个人与他同行，当时，他俩
在山洞里，他对他的同伴说：“不要忧愁，真主确是和我们在
一起的。”真主就把宁静降给他，而且以你们所看不见的军队
扶助他，并且使不信道者的言词变成最卑贱的；而真主的言词
确是最高尚的。真主是万能的，是至睿的。
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艾布伯克尔处在真主的同在中。先知的回答意思是：你放
心，若他们低头看，也看不见我们。因为我们既然在真主的同在
中，而真主不被视线所把握，那么处在这种同在中的人，也会获
得真主保护的遮蔽。由此类推，人若向真主求护，免受恶魔侵
扰，他便进入真主的同在。

我们还要确定另一件事：恶魔没有与真主开战，它只是与真
主的受造物开战。谁愿意让恶魔单独面对自己，就让自己离开真
主；谁不愿恶魔掌控自己，就让自己持续保持与真主的联系。当
你在真主的同在中，恶魔就没有通道；当真主的话临到你，清明
就出现。这正是“当你诵读《古兰经》的时候，你应当求真主保
护，以防受诅咒的恶魔”的意义。

那么，预备好入口以后，你说什么？你说：奉至仁至慈的真
主之名。

诵读：两个人格

《古兰经》最初被命令“奉你的主的名义而诵读”，所以我们
今天诵读时，也奉真主之名开始。这是同一条道路。

启示初临时，天使对先知说：“诵读。”按人的通常理解，“诵
读”要求两种条件：要么心中已有可背诵的文字，要么眼前有可读
的文字。先知当时既没有背诵的材料，也没有面前的书写文本，
于是他说：“我不会诵读。”从他自身能力看，他的回答完全合乎
逻辑；从真主的能力看，命令也完全合乎逻辑。

“诵读。” “我不会诵读。” 这句来回重复，正是为了回应后来
一些敌对者的荒唐说法。真主说“诵读”，穆罕默德说“我不会诵
读”，这显示有两个清楚不同的人格：一个是命令者，坚定发令；
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一个是被命令者，按自己受造的能力回答。若这只是一个人在自
言自语，同一个人格不可能一会儿以命令者出现，一会儿又以无
能者出现。

命令者说“诵读”，因为他有能力使人诵读；被命令者说“我不
会诵读”，因为他知道通常原因，知道自己不识字。这里不是同一
心灵的幻觉，而是启示者与被启示者的相遇。真主命令穆罕默德
诵读，不是因为他掌握了人的读写原因，而是因为他要“奉你的主
的名义”诵读：

【经文 96:1】

Ͻّٱ ƯّǛََِر φƠِ΢ςِۡۡ أǇǩَۡٱ ŎЁِی Μʗَʘََ
你应当奉你的创造主的名义而宣读，

【经文 96:2】

Μʗَʘََ ٱɷۡɸŒʱʷѳَǤَ ǢǤِۡ Λʗَʘٍَ
他曾用血块创造人。

能够从无中创造的真主，当然能够使尊贵使者在没有学习读
写的情况下诵读。这并不奇怪。真主又说：

【经文 96:3】

Ưَّرَوۡ أǇǩَۡٱ ŐǛَ ٱɷۡɺҏ˞ۡɣَُم
你应当宣读，你的主是最尊严的，

【经文 96:4】
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Ͻّٱ ŎЁِی ΛȂَّ ŎҔ َφƠِǟǋۡȂَȃَِ
他曾教人用笔写字，

【经文 96:5】

ΛȂَّ ŎҔ َٱɷۡɸŒʱʷѳَǤَ ǢƝَ гҗَۡ ƶƦَȂۡҔَۡ
他曾教人知道自己所不知道的东西。

既然穆罕默德、愿真主赐福他并使他平安，从人类的创造主
那里受教，他还需要从人那里学习什么，才能读出启示？

为什么经文说“你的主是最慷慨的”？因为一个人从同类那里
学习读写，已经是真主慷慨的表现；若学习来源超出同类、直接
来自创造人类的主，那就是更大的慷慨。这里有“慷慨”和“最慷
慨”两个层次。真主仿佛在告诉穆罕默德：你不是以“我学过”的名
义诵读，也不是以“我背过”的名义诵读，而是以你的主的名义诵
读。既然以主的名义，那么真主意欲一事时，只说“有”，它就
有；你学过或没有学过，在真主能力前都不是障碍。

奉真主之名

《古兰经》开始于“奉你的主的名义”，我们也以“奉真主之
名”开始诵读。这个表达可以从两个方向理解。

第一，从人的语言习惯看。若有人来要求你执行某事，你会
问他：你奉谁的名义说话？他可能回答：奉检察官的名义，奉某
位负责人之名，奉法律之名，奉人民之名，奉宪法之名。也就是
说，他要说明自己行动背后的权威来源。

人去耕种土地，希望土地给他庄稼。可是你没有创造土地，
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没有创造种子，也未必知道种子里有多少元素；你没有从天上降
雨。你只是耕了地，用的也是写真主所创造的能力和思维。那
么，你到底做了什么？其实什么也不是独立完成的。因此，当你
进入耕作时，应说“奉真主之名”，意思是：我不是以我自己的名
义耕作，因为我不能使土地必须发芽，也不能靠自身能力强迫种
子生长。

你点燃一根火柴也是如此。你并没有凭自身能力创造燃烧，
也不能命令物质必须按你的意志反应。你所做的，只是在真主已
经放置的规律中动作。因此你应说：我奉真主之名做这件事，是
他使这物服从我，也是他命令它不背离他为我安排的服务。

若事情取决于人的自有能力，我们能命令太阳升起吗？能命
令月亮运行吗？能让风在我们想要时吹起吗？能掌控云层吗？不
能。所有这些只因真主之名而运行，因为是真主制服了它们。所
以，当我们进入任何行动时，要看那件行动中“被作用”的对象。
你会发现，你对它没有真正能力；既然没有真正能力，就只有一
条正路：以制服它的主之名与它打交道。

还有一个角度：有的人工作时心里只想着工作带来的物质收
益，这就是不信者的状态。信士则不同。信士吃、喝、治病、行
走、工作时，知道这是因为真主允许或命令了它，于是他进入工
作时，心里有真主。他既取得行动的直接利益，又取得另一个时
代的报酬，即后世的报酬。真主说：

【经文 34:1】

Ȕۡʒǣَۡǃ ُĚěِّٱ ŎĜ ِٱϽّ ŎЁِی ϽϿَҢُ ǢƝَ ШЯِ ٱǟǴّŎǣѳَǽ َٰ ِو تǢَƝَ ШЯِ ٱɷۡɺҏۡو ضِرϽَϿَ ُٱȔۡʒǣَۡǃ ُШЯِ ٱɷۡѵɹََِِ͂͆ة Ǚَǽَُو ۚ
ُˆ˄Ȕۡʑَƺِٱُ ȔۡʒǝَِȬȭٱ

一切赞颂，全归真主！天地万物，都是他的。后世的赞
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颂，只归于他。他是至睿的，是彻知的。

信士在今世看到自己所作之事对自身有利，赞颂真主；到后
世发现真主又为这件事赐予报酬，再赞颂真主。所以，一切赞颂
首先归于真主，最后也归于真主。

被制服的动物

你在任何事上说“奉真主之名”，意思是：我进入这件事，不
是靠我自己的能力和力量，而是靠真主使它服从我。若真主没有
制服它，它不会为我服务。看看动物便能明白。有些动物可以驯
养，有些不能。人能驯服骆驼，能驯服大象，却不能像那样驯服
蛇。问题不是体型大小，不是力量强弱，而是真主是否使它服从
你。

真主说：

【经文 36:71】

ҏψّأ۟ اوгَҗَۡ ȎȐََۡوҏأ ŎƝ ΜǠَǋَۡƼƝَ ˊَ̀ǡُ ДّЕِّ ŎƝ ІЏَǠِƧَۡ أҏȺȼِۡ̋ʂҡَۤ أҏƱƦۡѳَǣƝࣰ ǈǚَǡُۡ ˊَ̀Ɲَ ǢѳَҘǠِǝǽَُن
难道他们不知道吗？从我所亲手造作者之中，我曾为他们

而创造牲畜，而他们管理牠们。

【经文 36:72】

љَّذَو ŎњƼۡѳَǚƝَ ˊَ̀ǡُۡ ЉَЏѐِۡіƝَ رǜَُǽуіُǡُۡ وǢَѐِۡіƝَ ύƞَϟۡϡُǽَُن
我为他们而制服牲畜，以一部分供他们骑，一部分供他们

吃。

真主留下某些野兽不被驯服，是为了提醒我们：我们能驯服
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骆驼，不是因为自己的技巧独立成就。若真是人的技巧，那为什
么不能把一条小蛇也照样驯服？原因只有一个：真主说“我为他们
制服它们”。凡真主未制服的，仍在它自己的受造状态中，提醒人
不要自欺。

所以，当我们进入工作并说“奉真主之名”时，就等于以那位
制服“被作用对象”的主之名进入工作。

不信者同样能从被制服的事物中取得现世利益。土地也会给
不信者庄稼，火也会因他的动作燃起，动物也可能为他服务。那
么信士与不信者的差别在哪里？差别在于，信士说“奉真主之
名”，在行动中唤起对真主的记念。他不是只取现世结果，而是让
行动成为仆役的表现；他因此得到记念真主的报酬。被作用对象
在今世可能同时服务信士和不信者，但信士还获得后世的份额。

规律与破例

真主在宇宙中运行规律，也会在一些时候打破通常规律，提
醒人：规律并没有脱离真主而独立。受造物可以发现规律，却不
能随意停止规律；真主创造规律，也能按他的意志约束、改变、
暂停规律。若某个常年多雨之地忽然干旱，牲畜死亡，人便知道
雨云并非自我运行的主宰，规律也不是摆脱真主掌控的独立力
量。

因此，“奉至仁至慈的真主之名”在宇宙中有真实意义。婚姻
生育就是例子。通常规律是男女结合生育后代，但真主警告我们
不要把规律当成最终裁决者。真主说：

【经文 42:49】

Ěّěِّ ŎĜ ِǢўُѡُۡ ٱǟǴّŎǣѳَǽ َٰ ِٱَو تɷۡɺҏۡۚضِر ·َ͍ʗۡʘُُ ǢƝَ ʶَyҡَُۤء ۚ ъіَƪَُ ǟǣِǤَ ʶَyҡَۤإُ ءŒƱѳَƾƝࣰ َوъіَƪَُ ǟǣِǤَ ʶَyҡَُۤء
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ϽЁّٱ Őǜُǽَر
天地的国权，归真主所有。他欲创造什么，就创造什么；

欲给谁女孩，就给谁女孩；欲给谁男孩，就给谁男孩；

【经文 42:50】

ŒƱّإ ƤǋَǁِǣƝًُۚ ءƦۡǞَُ ǢǤَ ʶَyҡَۤ͏َ·َو ѯَŒƱѳَƾƝࣰۖو ψƝࣰاɣَۡ˞ُذ ǓُِǚǡُۡوȎȏَُّ وҏۡأ ŎǗҢُ ΛǠَȬِȭ ࣱǇǃَȎِȐࣱ
或使他们兼生男孩和女孩；他使他所意欲者，成为不能生

育的。他确是全知的，确是全能的。

这里有女孩，有男孩，有男女兼有，也有不育。人的规律只
能说：通常生育经过男女结合；但最终支配不归规律，而归创造
规律的真主。

“你从哪里得到这个？”

真主还向我们展示一些人的理性以为不可能的事情。宰凯里
雅照管麦尔彦，负责给她送所需之物。有一次他进入她所在之
处，发现她那里有自己没有带来的给养，便问：“你从哪里得到这
个？”沙拉维说，社会败坏的一大原因，正是人们忽略了这个问
题。

家中孩子忽然有了贵重钢笔，女儿忽然有了母亲没有买给她
的装饰品，母亲若不问“你从哪里得到这个”，真相就被放过。妻
子知道丈夫收入有限，却见他带回昂贵器具，若她问“你从哪里得
到这个”，也许能阻止许多不义。若“你从哪里得到这个”成为家庭
与社会中的常问，许多腐败都会被挡住。

麦尔彦回答宰凯里雅：“这是真主那里来的；真主必定无量地
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供给他所意欲者。”宰凯里雅听到这句话，并没有把它当成空话。
他从这里得到一束光，于是向主祈求子嗣。真主说他的话：

【经文 19:5】

ǈǚَƪَۡ ЬЯِ ǢǤِ Ͻّ اҏНЯِ ΛƝَǇǩࣰِأʊۡʌَٱ ϟَϩََِ̆̌و یِءاَۤرَو ǟǣۡǽَ َٰ ЬЯِ َǢǤِٱ ѯَŒМّЯِ ǑِǌۡƧُو ŎЂƱُǛَ وǟَǁِّ ҎƝ
我的确担心我死后堂兄弟们不能继承我的职位，我的妻子

又是不会生育的，求你赏赐我一个儿子，

真主赐给他叶哈雅，尽管他的妻子不能生育，他自己也已年
迈。真主这样安慰麦尔彦的人性，使她在将来面对没有男子而生
子的巨大考验时，不至于思想震动。真主先教她说：“真主必定无
量地供给他所意欲者。”又让她亲眼看见宰凯里雅在不合通常规律
的情况下得子。真主说：

【经文 19:8】

ǇƝََأ بَِّر لҏМّ ŎЮ ٰƶǝَǽُن ُЬЯِ ΚǠُѳَǡ ࣱوϟَϩََِ̆̌ ٱʊۡʌَأҏНЯِ ΛƝَǇǩࣰِو اǇَǃَۡ ƯَǠƥَƧُۡ ǢǤَِ ٱҘǟۡǝِʼَ̂ ِƤƽِǁِّ ҎƝ
他说：“我的主啊！我的妻子是不会生育的，我也老态龙

钟了，我怎么会有儿子呢？”

【经文 19:9】

ǇƝََل Ϸϻَ َٰ љќَِ ǇƝَََر لƯّ ŐǛَ Ǚǽُ َΛɦَɨَّ Ŏ Ǚࣱَِّ̿̀ وǇَǃَۡ ΜǠَǋَۡƽǛَُ ǢǤِ ǇƺَǞُۡ وгَҗَۡ ƲǛَُ ǳَǁѴۡƝࣰ
主说：“事情就是这样。”你的主说：“这对于我是容易

的。以前你不存在，而我创造了你。”

宰凯里雅说自己妻子不育、自己年迈，好像仍被通常规律包
围；真主回答：“这对于我是容易的。”规律是真主创造的，真主

26



不受规律支配。

随后麦尔彦又面对更大的破例：

【经文 19:17】

ǈҨَ΃ّŎ͍ǂََۡت ǢǤِ وُدхіِǡِۡ ʕِϐƝَφƝࣰ ǈҧَҏۡرǲَǠƼۡҡَۤ إŒǟѕَۡіƝَ وُرǒَƼƝَ ǈƽَǣَƾَّ ŎǞَ ˊَ̀Ɲَ ࣰََͫͭ͢ا ǲَǽِύّ ҎƝ
她用一个帷幕遮蔽著，不让人们看见她。我使我的精神到

她面前，他就对她显现成一个身材匀称的人。

若天使没有以端正人形出现，而只向她传达“我要赐你一个纯
洁的男孩”，她也许会想，是不是有人在她不知觉时接近过她。真
主让事情以清楚方式发生，显明这是对通常规律的突破，而不是
人间隐事。

真主在麦尔彦身上两次提到拣选，也有智慧：

【经文 3:42】

Ěěّٱ ŎنŒّإُ ǟǣۡǠَѳَۤƿٕŒϸϺَ ُƶѳَǣǩَۡопَٱ ǇƝَǟƧَِ ذѯَŒۡو ŎĜ َٱǭۡǻǌَƿَǛِٰ وǹََǚّ Ŏǩَِٱَو كǭۡǻǌَƿَǛِٰ Λɦَɧَٰ ʱِ̫ҡَۤٱِ ءǟƦۡѳَ˳َ˴َِ̿̀
当时，天神说：“麦尔彦啊！真主确已拣选你，使你纯

洁，使你超越全世界的妇女。

第一次拣选，是品德与纯洁的拣选；第二次“拣选你超越全世
界的妇女”，是因为她将以没有男子的方式生子。世界妇女的通常
规律，是通过男子而生育；麦尔彦在这里有一个只属于她的特殊
规律。真主把她的名字和父名明确说出，是为了表示这件事不会
重复。

什么时候点明人物
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《古兰经》有时不点明人物，是为了让故事成为跨越时代的
榜样。《山洞章》中说：

【经文 18:13】

΂ّŎ͎Ǥُۡ ƱǋَǫُّŐ ΛǠَǁَǛَۡ ̆ʀَƞَҏǙǡُ φƠِȔۡʒǦَِّۚ إŒхّŎіǡُۡ ǈƽِǁۡǘَ ٌاَءǢƼَǽُا ۟ȇȐِуَّіِǡِۡ دِۡزَوƱѳَǚǡُۡ Ǚǃࣰُى
我把他们的故事，诚实地告诉你，他们是几个青年，他们

信仰他们的主，而我给他们增加正道。

经文没有告诉我们这些青年的名字、人数、国家和时代。因
为故事的意义不在这些细节。若名字、地点、人数都被固定，有
人会说：这只是那些人的特殊事件，不能再发生。真主故意让它
不具体化，使任何时代、任何地方、任何名字的青年，只要具有
同样信仰，都可以成为故事的延伸。

但当真主要说明一件不再重复的事，便会点明人物。真主以
努哈的妻子和鲁特的妻子作为不信者的例子，没有说出她们姓
名，因为重点在于：即使是先知的妻子，也可能在信仰上独立选
择不信。真主又以法老的妻子作为信士榜样，也没有重在姓名，
而是说明：即使住在自称神明的人身边，妇女也能拥有独立信
仰。

到了麦尔彦，真主说“麦尔彦，仪姆兰的女儿”，明确指出她
和父亲。因为无父而生子这件事不会重复，需要被确定在唯一人
物身上。佐勒盖尔奈英的故事则相反，经文没有要求我们追究他
到底是谁，因为重点在于：一个在地上被赋予权力的人，怎样公
正治理，怎样善待良善者，怎样帮助弱者。让它保持不具体，正
能使它成为时代中不断可用的榜样。
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凡事奉真主之名

先知教导我们，“奉至仁至慈的真主之名”不只用于诵读《古
兰经》，而应置于我们一切有意义的行为之前。因为说“奉真主之
名”，意味着我进入这个行为时，心中只有真主作凭依。这样，人
获得今世的成果，也获得后世的报酬。若人行动时心里没有真
主，他也许取得今世成果，却切断了后世的份额。

你吃饭，奉真主之名；你工作，奉真主之名；你结婚，奉真
主之名；你求成功，奉真主之名。任何情形都说“奉真主之名”。
只要你习惯每个行动开始时说“奉真主之名”，就不敢轻易进入
罪。你能奉真主之名偷窃吗？能奉真主之名受贿吗？这根本不相
称。你会羞于做真主不喜悦之事，也只会在真主许可或准许的事
情中奉他的名开始。

又因为真主是至仁的、至慈的，犯罪的人也不要羞于以真主
之名重新开始。真主不是怀恨的主，也不会因你的违抗而像人那
样情绪变化。你昨日违抗了真主，不要说：“我怎么还能今天说奉
真主之名？”你应归向他，因为他是至仁的、至慈的。

“至仁”和“至慈”都来自慈恩，而慈恩与“母腹”同源。母腹是胎
儿在母亲体内的所在，你看母腹对胎儿多么柔和、包容、保护，
便能接近这个词的意味。圣训古都西中，至仁主说：“我为母亲的
血亲关系从我的名中派生了一个名称；谁接续它，我接续他；谁
割断它，我割断他。” 所以，“至仁”“至慈”指向柔和、遮护、包容
和持续的恩典。

若你是违抗者，也不要羞于在允许的行动中呼唤真主之名。
这样你既不让自己因成功而骄傲，以为是凭自身能力完成；也不
剥夺自己后世的报酬，使行动变成残缺。
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至仁与至慈

当我们说某人有慈悯，可以说他“慈悯”。若说“至仁”“至慈”，
则是夸张式。可是不要把真主的属性理解成强弱变化：仿佛他有
时只是慈悯，有时更慈悯，有时最慈悯。夸张式用于人时，可能
表示人的属性强弱不同；人有时知识少，有时知识多，所以说“有
知识者”“大学者”。但真主的属性不增不减，因为真主的完美不变
化。变化的是属性所关联的对象多少。

比如说一个人“吃”，这是普通描述；说他“很能吃”，可能是每
顿饭吃得多，也可能是吃的次数多。夸张有时来自单次事件的强
度，有时来自事件的多次重复。真主的属性不是这样。他是至仁
的，因为他在今世怜悯信士和不信者，慈恩覆盖广阔；他是至慈
的，因为他在后世特别怜悯信士。夸张不在真主本体发生变化，
而在慈恩所涉及的对象与场域上显出广大。

真主不会为了我们而变化；应当是我们为了真主而变化。若
真主像受造物那样因人的违抗而立即变化，那么仆人一违抗，在
享受无数恩典之后仍犯罪，真主就会立刻使大地吞没他。但真主
不是这样。他是宽容的，是遮盖者；仆人违抗他，他仍遮盖仆
人，并喜爱人彼此遮盖。

“你的主绝不是亏枉众仆的”

真主说：

【经文 41:46】

Ǣّ ŎǤۡ ІЏَǞَِ ǭَѳǠΠِƝࣰ ǈǠَƼِǌَۡǴِǗو ِۖۦǢَǤَۡ أҏǲَҡۤء َǈƦَǠَѕَۡіƝَۗ وǢَƝَ َرƯّ ŐǛَ ƯǺِǠَّ Ŏѳǡࣲ љّњِƦۡƺَǁِǃِ
行善者自受其益，作恶者自受其害。你的主绝不会亏枉众
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仆的。

有人喜欢进行哲学式争辩，说经文否定的是“极端亏枉”，似
乎没有否定普通“亏枉”。他们举例说：你说某人不是“特别能吃”，
并不表示他不吃；说某人不是“大学者”，并不表示他没有知识。
于是他们以为，“你的主绝不是亏枉众仆的”只是否定夸张式，没
有否定亏枉本身。

这种理解错在把真主的属性想成会强弱变化，而真主的属性
不变化。还要注意，经文说的是“众仆”，不是“一个仆人”。若一个
人有能力对这个仆人、那个仆人反复亏枉，那么亏枉事件不断重
复，语言上就进入夸张式。就像一个小学生若用细棍轻轻碰遍全
班同学，也会被称为“爱打人的孩子”，这是因为事件反复；若他
只打一个人，却打得极重，也可称为“打人很重”。夸张式有时来
自数量，有时来自强度。

再说，亏枉若与能力相称，那么若真主允许自己亏枉，绝不
只是普通亏枉。因为他的能力无边，若他做这样的事，按能力规
模就必然是极端亏枉。可是他的完美绝不允许亏枉，故经文以这
个形式关闭一切误解。

真主使万物服从

我们一切行为都应以“奉真主之名”开始，因为真主制服了万
物。若没有他的制服，我们不能让任何东西真正服从自己。真主
不愿我们的行为白白流失，所以指明道路：信士进入每一件有意
义的工作时，应让真主在心中。

先知曾说明，即使人因合法婚姻满足欲望，只要意向正确，
也有报酬。有人惊讶：人满足自己的欲望和享受，怎么还有报

31



酬？先知便让他们比较：若把这种欲望放在非法中，不是有罪
吗？那么把它放在合法中，也就有报酬。这说明行为本身若被真
主许可，并以真主之名、以端正意向进入，就能成为后世的资
本。

所谓“有意义的工作”，就是人以思考进入的工作。阿拉伯语
中“心念”与思考相关。任何经过心念、计划、意向的行为，都应
以真主之名开始。至于忽然掠过心头、并未被人思考经营的念
头，真主不以艰难责成人，不要求人在每一个突发念头上都说“奉
真主之名”。

人的行为有三重关系：心中的关系、语言的关系、外在的关
系。比如我口渴，心中先形成“我要一杯水”的意向；然后我说“请
给我一杯水”，这是语言关系；最后水被拿来，这是外在关系。外
在关系由前两者引出。又比如你说“宰德勤奋”，这句话在说出以
前先在你心中出现；但你说出这句话，并不是宰德勤奋的原因。
心中关系和语言关系只是表达和建立行动的路径，不一定创造外
在事实。凡事若经过心念和语言，就属于有意义、有意向的行
为，应奉真主之名。

不信者耕种土地，不说“奉真主之名”，土地仍可能给他收
成；但他只得现世利益，不得这项行动的后世报酬。信士说“奉真
主之名”，既得真主使事物服从的利益，也得记念真主、承认恩典
的报酬。主宰性的赐予使宇宙同时给信士和不信者现世利益；仆
役性的记念，则让信士的行动连到后世。

从属性到尊名

“真主”这个尊名，是必然存在者的专名。真主有许多属性，
这些属性在启示中也成为可以呼求他的尊名。真主说：
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【经文 7:180】

Ěَěِّو ŎĜ ِٱɷۡɺҏАۡЕҡَۤٱُ ءȔۡʒǴَُٰ͕ۡ͛ ǈҨَۡدƤǽُه ُуіِƝَۖ ٱ۟ اوُرَذَوϽّ ŎЁʧِʨَ ƶُǠΠِۡǃَُنو ШЯِۤ أҏАۡЕѳَۤƿٕŒǗِۚۦ ǲَǁǖُۡǨََۡنو ǢƝَ ϟϩَƱǽُ۟ا
ƶƦَǣۡȑَȓَُن
真主有许多极美的名号，故你们要用那些名号呼吁他。妄

用真主的名号者，你们可以置之不理，他们将受自己行为的报
酬。

属性怎样成为名字？一个人可以被描述为宽容、富有、睿
智，但这些描述通常要先有某个被描述的人。可当你绝对地说“至
睿者”“至慈者”“无求者”时，心就自然转向真主。世上一切慈悯者
的慈悯，只是真主降给受造物的一部分慈恩；所有慈悯在世间升
高，终究归向最高的至慈主。

因此，“至慈者”虽可在语言中描述某种慈悯，但若以绝对意
义说出，便归于真主。至于“真主”这个尊名，它不是一个属性描
述，而是指向具有所有完美属性的本体。它是必然存在者的专
名；专名一旦指向唯一对象，就不能再随便用于他物。

人给孩子取名很常见。若你给儿子取名穆罕默德，本来这个
名字在家庭中应指向一个人；若家中重复取名，就要说“小穆罕默
德”“大穆罕默德”，或以高矮等固定描述区分。人间取名尚且如
此，更何况“真主”这个尊名，是必然存在者的专名。

真主为自己选择这个名字，使它总摄一切完美属性，并挑战
所有不信者：没有任何人敢把这个名字用于自己所崇拜的虚假对
象。真主说：

【经文 19:65】

ّر ŎّبŐ ٱǟǴّŎǣѳَǽ َٰ ِٱَو تɷۡɺҏۡو ضِرǢَƝَ έοَѐۡіَǣُƝَ ǈҨَƤۡƺǃُۡٱَوُ هǭۡǻَِ̓̂ ۡǟƦِƺِѳَǃƲَǗِِۚۦ ǙǞَۡ ƲƦَȂۡҔَ ُϽϿَҢُ АЕَǁِّ ҎƝ
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他是天地万物的主，你应当崇拜他，你应当耐心，你知道
他有匹敌吗？

不信者很多，也极力否认真主的启示。真主以这句话激发他
们的挑战本能，使他们不能说“我们没有想到”。经文已经把问题
放到他们面前：你知道有与他同名的吗？若他们真确信自己崇拜
的对象有神性，早该说：“我们就把这个名字给我们的神。”可是
没有人敢这样做。这说明他们崇拜的是想象，不是确信；若他们
确信自己所拜的能保护他们，便会在它的保护下挑战这个名字。
事实上他们找不到能保护他们与真主对抗者。

从《古兰经》降示以前到降示以后，这个尊名都没有真正被
用来命名任何虚假神明。凡崇拜真主以外之物的人，心底并不信
任自己所拜的东西；若信任，他们就会把这个名字放在它身上，
并安心说它能保护自己。可是他们没有这样做。

为什么说“真主”之名

人开始一个行动时，按理应求与行动相应的属性帮助。若做
一件需要力量的事，可以说“奉至强者之名”；若求知识，可以
说“奉全知者之名”；若求智慧，可以说“奉至睿者之名”；若需要制
服，可以说“奉压倒万有者之名”。可是行动通常不只需要一个属
性。即使最简单的行动，也需要多种属性配合：需要能力，在能
力以前需要知识，又需要智慧、宽容、耐心和安排。

真主没有让人一项项列举所有属性，使事情变得沉重，而是
教人说“奉真主之名”。这个尊名总摄一切属性。你说“奉真主之
名”，就像同时说：奉至强者之名、奉全知者之名、奉至睿者之
名、奉至仁者之名、奉至慈者之名、奉监护者之名、奉全能者之
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名、奉掌权者之名⋯⋯因为你已经以具有全部完美属性的本体之
名开始。

它是不是章中的一节

“奉至仁至慈的真主之名”是否算作各章的一节，学者有不同
意见。但他们一致同意：它是《古兰经》的经文。它在《蚂蚁
章》中位于正文之内，既是《古兰经》经文，也是该章的一节：

【经文 27:30】

ŒƱّإ ŎǗҢُ ǢǤِ ǲُǠǁَǣۡѳَǤَ وѯَŒƱّ ŎǗҢُ ِͪ͢ςِۡ ٱĚěّ ŎĜ ِّ͈͊ٱ ŎЌۡЏѳَǤِ ّ͈͊ٱ ŎǒِȬȭِ
这封信确是素莱曼寄来的，这封信的内容确是“奉至仁至

慈的真主之名。

至于其他章开头的“奉至仁至慈的真主之名”，大家同意它属
于《古兰经》，分歧只在于：它是否是各章自身的一节，还是为
开始诵读、分隔各章而降示的经文。阿布·胡赖赖所传、载于
《穆斯林圣训实录》的圣训，使许多学者倾向于认为：它是《古
兰经》经文，但不计入各章本身的经文。因此有些领拜者在拜中
高声从“赞颂全归真主，全世界的主”开始，因为他们把“奉真主之
名”低声念，作为凡有意义之事都以真主之名开始的实践。

圣训古都西说：“我把礼拜在我与我的仆人之间分成两半，我
的仆人将得他所求。”这里的“礼拜”指《开端章》，因为后文逐句
解释《开端章》。这也说明《开端章》是礼拜的核心。

圣训意义如下：当仆人说“赞颂全归真主，全世界的主”时，
真主说：“我的仆人赞颂了我。”当他说“至仁至慈的主”时，真主
说：“我的仆人称颂了我。”当他说“报应日的主”时，真主说：“我
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的仆人尊崇了我。”当他说“我们只崇拜你，只求你祐助”时，真主
说：“这是我与我的仆人之间的；我的仆人将得他所求。”当他
说“求你引导我们上正路”直到章末时，真主说：“这是给我的仆人
的；我的仆人将得他所求。”

“分成两半”的意思是：一半归真主，一半归仆人。归真主的
三句是：

【经文 1:2】

Ȕۡʒǣَۡǃ ُĚěِّٱ ŎĜ ِٱ بَِّرǟƦۡѳَ˳َ˴َِ̿̀
一切赞颂，全归真主，全世界的主，

【经文 1:3】

ّ͈͊ٱ ŎЌۡЏѳَǤِ ّ͈͊ٱ ŎǒِȬȭِ
至仁至慈的主，

【经文 1:4】

Ǣѳَўѡِِ ƶǽَِۡٱ مϽЂّʧِʨِ
报应日的主。

随后是：

【经文 1:5】

Œύّإ ŎƝك َƱƦَƺۡǃُ ُوѯَŒύّ ŎƝك َʱَ̫ۡƽƦَُِ̿̀
我们只崇拜你，只求你祐助，
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这里既有崇拜者与被崇拜者，也有求助者与被求助者，所以
这是主与仆之间的分界。

再看至仁至慈

“至仁至慈”在“奉至仁至慈的真主之名”之后出现；我们开始行
动时，以它进入。行动是为了达到结果；当结果出现时，我们应
以“赞颂全归真主”来迎接。因此，《开端章》开头在赞颂后又
说“至仁至慈的主、报应日的主”。开头的“奉真主之名”是在进入行
动时求助；行动结果显明后，“赞颂全归真主”是对果实的承认。

若没有真主的至仁，我们的任何恩典都不能留下。我们带着
许多违抗，仍活在至仁和至慈的领域中。真主谈到恩典时，措辞
极为精确：

【经文 16:18】

Ěěّٱَ ƱƦِǣۡǘَ۟ اوƲƦَǃُّŐ نѯَŒو ŎĜ ِɷɹَ ΃ُ͎ǯُۡǽǙҡَۤۗ إŒّنŎ ٱĚěّ ŎĜ َǟƥَǌَǽُّرࣱ ر ŎǒِȬȭࣱ
如果你们要计算真主的恩惠，你们是无法统计的。真主确

是至赦的，确是至慈的。

这一句在《古兰经》中出现两次，前半相同，后半不同。另
一处说：

【经文 14:34】

ُهʅَʪٰʫُ ǢّǤِ ϟϧُِّ ǢƝَ ǲَƞҏǟƽۡǣُǽُ̇اَءَو Ěěّٱ ƱƦِǣۡƧََ۟ اوƲƦَǃُّŐ نѯَŒو ۚ ŎĜ ِɷɹَ ΃ُ͎ǯُۡǽǙҡَۤۗ إŒّنŎ ٱɷۡɸŒʱʷѳَǤَ ǟǺَȑَȓࣱُم
ǜَǌّŎƝࣱر

你们对主的要求，他对你们都有所赏赐。如果你们计算真
主的恩惠，你们不能加以统计。人确是很不义的，确是忘恩负
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义的。

同样是“如果你们计算真主的恩典，你们不能统计它”，结尾
却因语境而不同。一处结尾是“真主确是至赦的，确是至慈的”，
因为那里显现的是至仁主对恩典的持续施予；另一处结尾是“人确
是不义的，确是孤恩的”，因为语境转向人拿真主恩典去违抗真主
的状态。真主说：

【经文 14:28】

Ͻّٱ ŒЬЮَإَ ҏгҗَۡ ȊȐَأ ۞ ŎЁʧِʨَ ȳȼَّŎǟǽُا ۟ƱƦِǣۡƧََ ٱĚěّ ŎĜ ِǜُǌۡǩࣰأَو اҏΝȑَّ Őȓا ۟Ǉǽَѱۡіَǡُۡ ٱَ راَدǟƺۡǽََِرا
难道你没有看见那等人吗？他们对真主忘恩负义，并使自

己的宗族陷于灭亡之境——

恩典有三个要素：施恩者、受恩者、恩典本身。就恩典从施
恩者到受恩者而言，它多到不可统计。阿拉伯语中“如果”常用于
不确定、可疑之事，而“当⋯⋯时”多用于确定发生的事。经文为
什么说“如果你们计算真主的恩典”？因为根本可疑的是：有没有
人真的会着手计算真主的恩典？谁曾认真给真主恩典建立完整账
本？

人只有在大体以为某物可以被数尽时，才会开始统计。若一
件事太多太多，多到根本不可能穷尽，人通常连开始统计的想法
都没有。真主用“如果”说，正是指出：你们即便假设开始计算，
也不能统计；而事实上，你们连真正开始都做不到。

真主使恩典从施恩者持续到受恩者，这本身证明他是至赦、
至慈。若真主不是至赦、至慈，若他像人那样因违抗而立刻对违
抗者反应，他早已禁止恩典继续降给他们。从受恩者一面看，人
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是不义的、孤恩的；从施恩者一面看，真主是至赦的、至慈的。
至赦与至慈覆盖了人的不义与孤恩。应当从这个入口、按这个逻
辑来理解《开端章》。
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